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1. OBIJETIVOS

Padronizar a nebulizagdo continua, que consiste em transformar o

medicamento liquido em medicamento inalidvel através de microparticulas.

A nebulizagao continua é utilizada nos tratamentos respiratdrios com o intuito

de aliviar os processos inflamatérios dos pulmdes, umidificando as vias respiratérias superiores,
desobstruindo das vias respiratdrias e fluidificando as secrec¢des.

2. MATERIAL

2.1 Equipamentos e materiais necessarios

Prescricdo médica;

Medicamentos prescritos;

Mascara Facial;

Traquéia;

Frasco nebulizador com capacidade para 250 ml ou mais;
Fluxbmetro para oxigénio;

Agua destilada;

Conector (tubo T).

2.2 Equipamentos de Protecdo Individual Obrigatério

Luvas de procedimento.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1 Responsaveis

Equipe de enfermagem.

3.2 Descrigao da atividade

medicamentos;

do risco de quedas;

Conferir a identificacdo correta do paciente;
Conferir a identificacdo do paciente com a prescricdo médica;

Atentar para a Seguranca do Paciente na Prescricdao, uso e administracdo de

Investigar histérico de alergia medicamentosa;

Higienizar as maos conforme técnica estabelecida na instituicdo;
Reunir todo o material e leva-lo a cabeceira do leito;

Calcar luvas de procedimento;

Explicar o procedimento e finalidade ao paciente;

Auxiliar o posicionamento do paciente e promover medidas para a redugao
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° Colocar o paciente em posicao fowler;

° Conectar o fluxbmetro a fonte de 02;

) Colocar agua estéril no frasco até o limite maximo;

) Conectar a traquéia ao frasco e mdscara;

° Conectar o frasco do nebulizador ao fluxémetro;

° Abrir fluxdmetro até que ocorra a formacado da névoa;

° Colocar mdscara no rosto (Boca e nariz) ou canula endotraqueal;

° Manter a nebuliza¢ao durante o tempo prescrito;

° Observar intercorréncias;

° Orientar ao paciente que inspire profundamente;

) Retirar luvas;

° Higienizar as maos conforme técnica estabelecida pela instituicdo;

. Orientar o paciente e/ou acompanhante sobre os possiveis eventos adversos

e registar no prontudrio do paciente;

° Em caso de eventos adversos, informar o médico assistente e enfermeiro para
proceder com os cuidados;

° Trocar agua destilada do nebulizador sempre que atingir nivel minimo;
° Nunca completar nivel da dgua;
° Trocar conjunto (mdascara facial,traquéia,frasco nebulizador e conector)

conforme rotina.

) Em caso de incidentes, eventos adversos e/ou queixas técnicas, notificar no
sistema VIGIHOSP.
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