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1. OBIJETIVO
° Padronizar a nebulizacdo por mascara facial.
2. MATERIAL

2.1 Equipamentos e materiais necessarios

) Prescricdo médica;

° Fonte de oxigénio ou ar comprimido;

° Medicagado e solugdo fisioldgica 0,9%;

° Mascara facial com copinho de dosagem do inalador;
. Intermediario de silicone;

° Lenco de papel;

° Saco plastico para residuos;

2.2 Equipamentos de Protecao Individual Obrigatério
° Luvas de procedimento.
3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS
3.1 Responsaveis
° Equipe de enfermagem.

3.2 Descrigao da atividade

° Conferir a identificacdo correta do paciente;
° Conferir a identificacdo do paciente com a prescricdo médica;
° Atentar para a Seguranca do Paciente na Prescricdo, uso e administracdo de

medicamentos;

° Investigar histérico de alergia medicamentosa;

° Explicar o procedimento ao paciente;

° Organizar o material que sera utilizado;

° Higienizar as maos conforme técnica estabelecida na instituicado;

° Calcar as luvas de procedimento;

° Colocar a solugao fisiolégica com o medicamento no copinho;

° Auxiliar o posicionamento do paciente e promover medidas para a redugdo

do risco de quedas;

. Colocar o paciente em posigao Fowler ou sentado em uma cadeira para
receber a medicacdo;
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. Retirar o frasco umidificador e ligar o nebulizador a fonte de oxigénio ou ar
comprimido, no fluxo prescrito;

° Caso o paciente consiga segurar a mascara de inalacdo, oferecer para que o
mesmo segure junto a face de forma que o nariz e boca figuem dentro da mascara;

° Instruir o paciente a respirar profundamente a medicacdo e expirar
lentamente, permanecendo com a boca semi-aberta até que termine o vapor;

° Observar possiveis reacdes do paciente durante o processo;

° Retirar a mascara da face do paciente e cessar o fornecimento de oxigénio;

° Oferecer lengo de papel;

° Guardar em um saquinho, o kit de nebulizagdo do paciente, préximo ao leito,

trocando-o de acordo com a orientagdo estabelecida pela SCIH.

° Providenciar a limpeza e ordem do material;

° Retirar as luvas de procedimento;

. Higienizar as maos conforme técnica estabelecida na instituigao;

° Checar a administracdo, conforme prescricdo médica em horario
correspondente;

° Registrar no prontuario do paciente quaisquer alteragdes;

° Em caso de incidentes, eventos adversos e/ou queixas técnicas, notificar no

sistema VIGIHOSP.
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