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1. OBIJETIVOS
. Padronizar o auxilio na realizagao de traqueostomia.
2. MATERIAIS

2.1 Equipamentos e materiais necessarios

° Bandeja para traqueostomia;

° Canulas para traqueostomia;

) Gazes estéreis;

° Luvas estéreis,

° Campos cirargicos;

° Seringas, agulhas, laminas para bisturi, bisturi elétrico, sondas para aspiracao;
. Aspirador de secregao;

° Anestésicos;

° Antisséptico (clorexidina degermante 4% e clorexidina alcodlica 0,5%);
° Monitorizacdo cardiaca continua;

° Oximetria de pulso continua;

° Carro de urgéncia com ambu;

° Prontudrio do paciente.

2.2 Equipamentos de Protecdo Individual Obrigatério

° Mascara cirdrgica;

° Capote;

° Luvas de procedimento;
° Gorro;

3. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS
3.1 Responsaveis
° Equipe de enfermagem

3.2 Descrigao da atividade

° Realizar o preparo do material;
° Dispor o material sobre a mesa auxiliar e proxima do leito;
° Higienizar as maos conforme técnica estabelecida pela instituicao;

° Colocar capote comum, mdscara cirdrgica e luva de procedimento;
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Oferecer ao médico a paramentagdao completa e estéril (avental, gorro,

mascara cirurgica e luvas estéril);

Explicar ao paciente os passos do procedimento;

Posicionar o paciente;

Medicar conforme orientacdo médica;

Aspirar vias aéreas sempre que necessario;

Monitorar a frequéncia cardiaca, respiratoéria e respostas do paciente ;
Reposicionar o paciente ao término do procedimento;

Realizar curativo estéril em estoma traqueal com técnica asséptica, realizando

limpeza com solucdo fisiolégica e gaze estéril, deixando uma gazede cada lado, entre a
traqueostomia e fixador da mesma.

Recolher e descartar o material;
Retirar as EPIs;
Higienizar as maos conforme técnica estabelecida pela instituicdo;

Registrar em prontuario o procedimento.
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