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1. OBJETIVOS
. Orientar e padronizar o acesso venoso periférico.
2. MATERIAL
2.1 Equipamentos e materiais necessarios
° Garrote;
° Algodao;
) Filme transparente estéri;
° Dispositivo de punc¢do venosa (padronizado na instituicdo e calibre conforme
condicdo venosa do cliente);
° Seringa 10ml;
) Agulha 40 x12, para aspiracao;
° 01 ampola de Solucdo Fisioldgica 0,9%;
° Equipo de infusdo venosa;
° Dispositivo de dupla via;

o Alcool 70%;

o Curativo transparente;

° Mesa de Mayo ou bandeja.

2.2 Equipamentos de Protec¢do Individual Obrigatério

° Luvas de procedimento;
° Mascara cirurgica;
. Oculos de protecio.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1 Responsaveis

. Equipe de enfermagem;
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3.2 Descri¢do da atividade

° Verificar prescricdo médica: nome do paciente, leito, solug¢do a ser infundida,
volume, data e horario;

o Separar o material necessario para a pungdo venosa;

° Selecionar dispositivo de puncdo venosa adequado para o tipo de terapia a
ser infundida e calibre de acordo com a necessidade ;

° Higienizar as maos conforme técnica estabelecida na instituicdo antes de
iniciar o procedimento;

° Preencher o equipo dupla via com S.F. 0,9% e manter conectada a seringa e
reservar;

° Levar o material préoximo ao leito do paciente;

° Identificar o paciente pelo nome completo;

. Explicar o procedimento ao paciente e acompanhante;

. Forrar o leito para proteger a roupa de cama;

° Calgar luvas de procedimento, colocar o dculos e mascara cirurgica;

° Realizar inspec¢do visual para selecionar a veia periférica mais adequada, de

preferéncia vasos periféricos superficiais de maior calibre e distante das articula¢des. Indicadas:
cefdlica, basilica, mediana, as do antebraco e as do plexo venoso do dorso da mao, sentido distal
para proximal;

° Posicionar o paciente de maneira confortavel e adequada a realizagdo do
procedimento;

° Amarrar o garrote acima do local de puncdo (8 a 10 cm), facilitando a
visualizacdo e selecdo das veias e ndo comprimindo exageradamente;

° Selecionar a veia através da palpacado e inspecdo do trajeto da mesma;
° Solicitar ao cliente que abra e feche as maos;
° Fazer antissepsia local (conforme rotina do SCIH do hospital) em area ampla,

seguindo o retorno venoso;

° Tracionar a pele no local com a mdo ndo dominante, com o objetivo de fixar
a veia;

° Manter o dedo indicador sobre o canhdo da agulha de modo a obter maior
firmeza;

. Introduzir a agulha em angulo 252 a 452 dependendo da profundidade da veia,

com bisel voltado para cima e depois paralela a pele na direcdo da veia a ser puncionada. Ao
introduzir na veia o sangue refluird ao canhao da agulha, retirando-a;
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° Soltar o garrote e solicitar o paciente para abrir a mao;

° Conectar o equipo dupla via previamente preenchido com S.F.0,9%;

. Aspirar para verificar se a agulha ou cateter continuam na veia;

° Lavar o cateter ou agulha com solucao fisioldgica 0,9%;

. Fixar o acesso venoso com curativo transparente;

° Fixacdo de acesso venoso com filme adesivo estéril:

° Mantenha a pele onde sera realizada a fixacdo limpa, seca e esticada;

° Colocar um rétulo com data e hora da insercao, tipo e calibre da agulha e
rubricar.

° Recolher o material, encaminhar ao expurgo;

) Higienizar as maos, conforme técnica estabelecida na instituicdo;

° Realizar o registro do procedimento;

Troca do curativo de fixacdo acesso venoso periférico:

° Realizar a troca da fixacdo sempre que a mesma se encontrar Umida ou com
sujidade;

° Higienizar as maos antes de iniciar o procedimento conforme técnica

estabelecida na instituicdo;
° Calcar as luvas;

. Com a mao ndo dominante, manter a agulha ou o cateter em posi¢do, para
impedir movimentos ou deslocamentos que possam provocar infiltracdo e consequente troca do
acesso;

) Retire com cuidado o filme;

° Se ndo detectar complica¢des, segure a agulha ou cateter pelo adaptador e
limpe com cuidado a area circundante com compressa de alcool ou solucdo antisséptica;

° Deixe a area secar completamente;

° Fixe de novo o dispositivo com filme transparente estéril;

° Higienizar as maos apds o fim do procedimento;

° Registre a data e a hora do dia que foi realizada a punc¢ao e ndo a troca do

curativo;

) O acesso venoso periférico deverd ser trocado a cada 96 horas;
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Permitida a reprodugdo parcial ou total, desde que indicada a fonte

ANEXO 1: Dispositivos de puncdo venosa:

Catetervenosoperiférico(jelco):préprioparaterapiadelongaduracdo,parapacie
ntesativosouagitados.

Agulhatipoborboleta(scalp):préprioparaterapiadecurtaduracdo,adultoscoop
erativos,tratamentodequalquerduragdoparabebésecriangas;tratamentodequalquerduragao
paraidososcomveiasfrageisouesclerosadaseadministracaodedoseunica.

Calibres:

N914el6 - paragrandescirurgias,traumatismos,parainfusdaodemaiores
guantidadesdeliquidos;

N218

paraadministracdodesangueehemocomponentesououtrasinfusdesviscosas;

N° 20 — usocomumadequadoparaamaioriadasinfusdesvenosas;

No

22

paracriancas,bebés,adolescentes,idosos,tambémadequadoparainfusdes

menor.

N° 24

com velocidade

Recém-

nascidos,bebés,criangas,adolescenteseidosos,adequadoparainfusdesdevelocidademenor




