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Boletim
EPIDEMIOLOGICO HC-UFU

Sty 27 Edicio Especial
5 meses de enfrentamento a COVID-19 no HC-UFU

Coronavirus. COVID-19. HC-UFU - Edi¢io Especial n. 01/20

Hospital de Clinicas da Universidade Federal de Uberlandia. 31 de julho de 2020

Este Boletim Especial esta relacionado aos 5 meses de

enfretamento da COVID-19 no HC-UFU, Reitor da UFU: Valder Steffen Jtinior

considerando a data de 27 de fevereiro de 2020 quando Vice-Reitor da UFU: Orlando Cesar Mantese
o HC-UFU registrou o 1° caso suspeito da doenca.

Nesta Edicao apresentamos um compilado dos casos Colegiado Executivo do HC-UFU
assistidos no HC-UFU no periodo de 27 de fevereiro a Superintendente do HC-UFU: Aglai Arantes

27 de julho/2020. Ao final estario registrados os

principais dados da pandemia no Mundo, no Brasil, Gerente de Atencio a Saude: Paulo Sérgio de Freitas

em Minas Gerais, na Regido Tridngulo do Norte ¢ em Gerente Administrativo: André Luiz Gomes Penido
Uberlandia. Gerente de Ensino e Pesquisa: Nilton Pereira Junior
Essa  Edi¢io  Especial contou com  dados

epidemiologicos registrados e disponibilizados pelo Elaboragio e Sistematizacio:

Nucleo Hospitalar de Epidemiologia, pela Geréncia de Dayana Ferreira da Fonseca

Risco e com dados oficiais coletados e sistematizados Coordenadora do Nucleo de Gestio Estratégica

pelo Nucleo de Gestao Estratégica do HC-UFU.

Nessa Edicio além dos dados apresentados nas edicoes ~ Média mével: ¢ um recurso estatistico que busca dar
anteriores, vamos apresentar também a taxa de  mais acurdcia na analise da evolucio da doenca, pois
incidéncia ¢ a média mével dos casos e dos Obitos por  atenua as variacoes didrias ao longo de um determinado
COVID-19. periodo, como as diferencas entre dias tteis e finais de
semana. Evita distor¢oes que podem ocorrer em um
unico dia, especialmente quando ha, por exemplo,
represamento de dados. A média moével é calculada
somando os resultados dos ultimos sete dias, dividindo
por sete (OMS, 2020).

Taxa de incidéncia: ¢ definida como o nimero de casos
novos de uma doenca ou outra afeccao de saiade
dividido pela popula¢io em risco da doenca (populacio
exposta) em um espaco geografico durante um tempo
especificado.

Essa Edicao trara também dados sobre o atendimento
prestado nos municipios da Regido Ampliada de Saide
Trangulo do Norte, cuja populacio também ¢ usudria
dos servicos ofertados pelo HC-UFU.

Interpretacio matematica: a taxa de ncidéncia é a
probabilidade de que um individuo pertencente a
populagao em risco seja afetado pela doenca de interesse
em um tempo especificado.

Referente aos dados da assisténcia prestada pelo HC-
Essa taxa permite calcular a probabilidade de que exista UFU nesse periodo, esse Boletim apresentarda outros

uma mudanca de estado (por exemplo, ndo ter a doenca dados como a taxa de ocupacio, o tempo médio de
e adoecer, estar vivo e morrer, ndo ter um evento € t€r  permanéncia ¢ abordara ainda sobre os testes realizados
um evento adverso) em determinado tempo (OPAS, em profissionais lotados no HC-UFU.

2015).
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COVID-19 NO HOSPITAL DE CLINICAS - HC-UFU

O primeiro movimento do HC-UFU para o enfretamento
a disseminacao do novo coronavirus aconteceu no dia 30
de janeiro de 2020 a partir da instituicio do Comité de
Enfrentamento a COVID-19.

Apos alguns encontros o Colegiado Executivo do HC-
UFU incorporou outros profissionais no Comité e
publicou no dia 11 de margo de 2020, mesma data em que
for  decretada  pandemia  mundial, a  Portaria
Superintendéncia n. 009/20 que definiu e designou
oficialmente os membros do Comité do Hospital com
objetivo de acompanhar e avaliar, no ambito do HC-UFU,

as questoes Inerentes ao contexto epidemioldgico de
enfrentamento a COVID-19.

No dia 27 de fevereiro de 2020, foi notificado o 12 caso
suspeito para COVID-19 no HC-UFU. O resultado do
exame da paciente fo1 o 12 a ser recebido no Hospital
emitido pelo Laboratério da Fiocruz/R] no dia 17 de
marc¢o de 2020. Embora a paciente apresentasse sintomas
respiratorios e historia epidemioldgica com retorno de
viagem Internacional de pais com transmissao comunitaria,
o resultado para doenca foi negativo.

Inicialmente as amostras coletadas no HC eram enwviadas
ao Laboratério da Fiocruz do Rio de Janeiro, mas a partir
do dia 12 de marco a andlise passou a ser feita pelo
Laboratorio da Funed em Belo Horizonte. A partir do
més de maio o HC-UFU passou a contar também com
testes soroldgicos enviados pelo Ministério da Saude.

No dia 20 de margo o Ministério da Saude, por meio da
Portartia MS 454, declarou estado de transmissao
comunitaria do em todo
nacional. Desde entao aumentaram os casos suspeitos

notificados pelo HC-UFU.

coronavirus o terrtorio

No dia 08 de abril o HC-UFU recebeu o 12 resultado
positivo para COVID-19 de um paciente 1doso do sexo
masculino que recebeu alta hospitalar na data de 27 de
abril de 2020.

No dia 10 de abril o HC- UFU registrou o 12 6bito por
COVID-19 de uma paciente idosa, do sexo feminino,
com comorbidades que esteve mternada no hospital
desde o dia 30 de marco.

No periodo de 27/02 a 27/07/2020 o HC-UFU registrou
547 casos suspeitos, sendo que desses 354 tiveram
amostras coletadas para realizacio de teste para
COVID-19. Do total de amostras coletadas, 228
obtiveram resultado negativo, 117 apresentaram
resultado positivo. No periodo foram registrados 24
6bitos por COVID-19.

Vejamos a seguir o compilado de dados coletados

correspondente ao periodo de 5 meses (23/02 a
27/07/2020) dos casos assisidos no HC-UFU e os

principais dados do Mundo, Brasil, Minas Gerais,
Regiao Trnangulo do Norte e Uberlandia.

Linha do tempo resumida do Coronavirus no Mundo, no Brasil, em Minas Gerais, em Uberlandia e no HC-UFU:

12 caso confirmado de OMS declara pandemia apés 12 caso confirmado de
COVID-19 no BRASIL 118 mil casos confirmados em COVID-19 no HC-UFU
todo mundo
30 de 08 de 17 de 10 de
janeiro margo margo abril
25 de N de 08 de
fevereiro margo abril
OMS declara surto 12 caso confirmado de 12 caso confirmado 12 &bito por
global por COVID-19 em de COVID-19 em COVID-19 no
CORONAUVIRUS MINAS GERAIS UBERLANDIA HC-UFU

Fonte: HC-UFU/Ntcleo Hospitalar de Epidemiologia. Atualizagio em 27/07/2020.
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mmm Enfermaria Adulto (Cirurgica 5) 50,97 44,60 35,70 17,33 17,42 35,11 38,28
mmm Enfermaria Pediatrica 74,00 75,56 75,05 63,24 62,62 66,57 55,69
HC-UFU 90,29 90,38 82,96 71,49 71,82 73,05 74,95

Desde o dia 11 de marco quando foi declarada a Pandemia por COVID-19, o HC-UFU se
mobilizou para reorganizar sua infraestrutura com intuito de oferecer assisténcia segura e de
qualidade aos usuarios assistidos pela instituicao.

O HC-UFU é retaguarda para atendimento a COVID-19 da Rede de Atencao a Saude, tanto em
ambito municipal quanto regional. Ao mesmo tempo, ao que lhe cabe normalmente e dentro
das novas possibilidades impostas pela pandemia, se manteve como referéncia para os
atendimentos de média e alta complexidade para todos os municipios pactuados.

Em sua reorganizacao para atender a Pandemia, o Hospital reservou e ocupou até 18 leitos de
UTI Adulto, 2 leitos de UTI Pediatrica, 6 leitos UTI Neonatal,16 leitos de Enfermaria Adulto, 16
leitos de Enfermaria Pediatrica e 1 leito de Enfermaria Psiquiatrica.

Atualmente, o HC-UFU conta com 8 leitos de UTI Adulto e 12 leitos de Enfermaria Pediatrica
reservados, mantendo a mesma quantidade reservada para atendimento a COVID-19 nos
demais locais.

TESTAGEM para COVID-19 nos profissionais do HC-UFU

Por meio do Ministério da Satide o HC-UFU recebeu testes rapidos sorologicos para detectar
se os profissionais do HC-UFU ja tiveram contato com o novo coronavirus.

Até a data de 27 de julho de 2020 foram realizados 3.125 testes contemplando os
profissionais UFU, FAEPU, EBSERH, terceirizados das areas de apoio, residentes e estudantes
que desempenham alguma funcao ou desenvolvem atividade no HC-UFU.

Até o final do més de julho/2020 foram atendidos 63
profissionais do HC-UFU no Pronto Atendimento Meédico
(PAM) do Hospital suspeitos ou confirmados para COVID-19.

Deste total, apenas um trabalhador com diagnéstico
confirmado para doenca precisou de leito de internacdo em
= Resultado negativo enfermaria, recebendo assisténcia e alta hospitalar em
® Resultado positivo seguida.

Aguardando resultado

Fonte: HC-UFU/Geréncia de Risco. Atualizagio em 27/07/2020.
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COVID-19 NO HOSPITAL DE CLINICAS - HC-UFU
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Fonte: HC-UFU/Nucleo Hospitalar de Epidemiologia. Atualizagio em 29/07/2020.

Sistematizacao e consolidacao: Dayana Ferreira da Fonseca - NUGES - HC-UFU 4



Comité de Enfrentamento
a COVID-19 HC-UFU

COVID-19 NO HOSPITAL DE CLINICAS - HC-UFU

&Y EBSERH

Hosplal de Clinces

CASOS CONFIRMADOS PARA COVID-19-117

Total de casos CONFIRMADOS por SEXO Total de casos CONFIRMADOS por FAIXA ETARIA

] ¢ 50

54
39
30
20 15
,

>1al2anos 12 a 30 anos 30 a 60 anos > 60 anos

CONFIRMADOS para COVID-19 Internados: Tempo Médio de Internacio em
POR LOCAL DE ADMISSAO ENFERMARIA e UTI Adulto
35 33 32 o
Tempo Médio de
30 Permanéncia em
ENFERMARIA =
25 .
8,2 dias
20
15
@ Tempo Médio de
Permanéncia na
5 & UTI ADULTO =
1 .
0 I - 1 0 ? 8 dlas
UTI Adulto UTI Pediatrica Enfermaria Enfermaria
Adulto Pediatrica
CONFIRMADOS para COVID-19 Internados: Total de pacientes CONFIRMADOS para COVID-19:
POR MUNICIPIO ORIGEM Internados, Obitos e Altas
90 80
o, 73
80 (e 70
70 60
60 53%
47% 50
50 20 . 37
40
30 22% 30 | 24
20 20
v 0
UTls Enfermarias Confirmados com Obitos (UTI + Alta (Saidas +
COVID-19 Enfermaria + PS) Transferéncias)

H Uberlandia  ®Municipios da Regiao .
internados

Fonte: HC-UFU/Nucleo Hospitalar de Epidemiologia. Atualizagio em 29/07/2020.
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Fonte: HC-UFU/Nucleo Hospitalar de Epidemiologia. Atualizagio em 29/07/2020.
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COVID-19 NO MUNDO

O novo coronavirus (SARS-CoV-2) foi descoberto no final de 2019 apos casos em Wuhan, China. Desde entio, o
virus continua sendo disseminado pelo mundo, causando a doenca atualmente conhecida por COVID-19. Abaixo
estao relacionados os 10 paises com maior niimero de 6bitos até dia 27/07/2020.

Mundo
16.457.922 654.309
casos mortes

Circulos mostram o nimero de casos confirmados do novo coronavirus por pais

Pais Mortes Casos
1° Estados Unidos 147.843 4.278.626
2° Brasil 87.618 2.442.375
3° Reino Unido 45.759 300.111
4° México 44.022 395.489
5° Italia 35.112 246.286
6° India 33.408 1.480.073
7° Franca 30.209 183.079
8° Espanha 28.432 272.421
9° Peru 18.418 389.717
10° Ira 15.912 293.606

Fonte: Universidade John Hopkins (Baltimore, EUA), autoridades locais. Dados de 27/07/2020 com tltima atualizacio em 28 de julho de 2020 12:40 GMT. Imagem extraida do

site https://www.bbc.com/portuguese/internacional-51718755 em 28/07/2020.

Os graficos abaixo apresentam a média movel de 7 dias referente ao nimero de casos novos confirmados e de mortes
confirmadas nos paises que registraram o maior niamero de casos nos altimos dias. A data de referéncia de elaboracao
dos graficos ¢ de 27 de julho de 2020 para comcidir com o periodo de analise desse Boletim Epidemioldogico Especial.
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Fonte: European CDC - Situation Uddate Worldwide - Last updated 28 Julhy, 11:07 (London time), Our World In Acesso em 28/07/2020.
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COVID-19 NO BRASIL

De acordo com dados do Ministério da Saade, até o dia 27/07/20 as 19h00, o nimero total de casos confirmados no
pais for de 2.442.375 casos. Destes, 87.618 vieram a obito. A incidéncia é de 1162,2.

Incidéncia Mortalidade

Regiao Casos Obitos . .
Casos recuperados g 100 mil/hab. 100 mil/hab.
1.667.667 Sudeste 837.243 39.449 947.,4 44,6
Em acompanhamento Nordeste 795.639 27.592 1394,1 48,3
687.090 Norte 388.205 11.656 2106,3 63,2
Centro-Oeste 223.105 4.683 1369,0 28,7
CASOS CONFIRMADOS
I Sul 198.183 4.238 661,1 14,1
2.442.375 23.284
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@ canofiicagae Data da notificagdo

Fonte: Ministério da Saude. As imagens e informacoes foram extraidas do site https://covid.saude.gov.br/. Atualizado em 27/07/2020 as 19h00.

Evolucao da média mével de dbitos Novas mortes por dia

Bl Média movel Novos dbitos

@ Queda B Acelerado Estavel

Fonte: Consoércio de veiculos de imprensa, com dados das Secretarias Estaduais de Satde. Atualizado em 27/07/2020 as 20h45.
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COVID-19 NO ESTADO DE MINAS GERAIS

Segundo a Secretaria de Estado de Saide de Minas Gerais até a data de 27/07/20 foram registrados 116.645 casos
confirmados, 2.551 6bitos confirmados e 86.794 casos recuperados.

10 Municipios com maior . Proporcao de Leitos UTI Ocupados por Macrorregiao
nimero de casos confirmados Casos Obitos
em Minas Gerais * 40 2 70% @EEE 70 a 90%

1° Belo Horizonte 18.197 483 e

2° Uberlandia 12.234 198 gl \

3° Ipatinga 5.345 85 — Huh:,.
{ y

4° Governador Valadares 3.636 85 a) -

Regiao Triangulo do Norte s .

5° Juiz de Fora 3.305 97 -~ .'-

6° Contagem 2.882 126 'i

7° Betim 2.305 82 4

8° Ribeirao das Neves 2.002 48

9° Coronel Fabriciano 1.710 23

10° Muriaé 1.582 37

Distribuicao Relativa das Internacoes em Leitos UTI por Macrorregiao

@ por COVID @ demais internagdes Leitos livres
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Leste do Sul
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Fonte: COES MINAS/COVID-19/SESMG. Dados parciais, sujeitos a alteragdes. Atualizado em 01/07/2020 as 09h30. Disponivel em: http://coronavirus.saude.mg.gov.br/painel.
*Possivels inconsisténcias em virtude do hordrio e data da atualizacao dos dados realizada pela SES/MG.
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Fonte: Secretaria de Estado de Saide de Minas Gerais - Elaboragio: Grupo de Estudos de Economia da Saide e Criminalidade (GEESC).Disponivel em
https://geesc.cedeplar.ufmg.br/covid-19-mg/. Acesso em 27/07/2020.
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TRIANGULO DO NORTE

Segundo a Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais até a data de 27/07/20 foram registrados 15.788 casos
confirmados, 264 6bitos confirmados e uma incidéncia de 1189,37 de casos na Regiao Ampliada de Satide Triangulo
do Norte.

A populacao dos 27 municipios que compdem a Regiao Triangulo do Norte é usuaria dos servigos prestados pelo HC-
UFU. A assisténcia a esses usuarios ¢ garantida a partir de pactuacao realizada com a Rede de Atencio a Saide.
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Fonte: Secretaria de Estado de Satde de Minas Gerais - Elaboragio: Grupo de Estudos de Economia da Satde e Criminalidade (GEESC). Disponivel em
https://geesc.cedeplar.ufmg.br/covid-19-mg/. Acesso em 27/07/2020.
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De acordo com dados da Prefeitura Municipal, até o dia 27/07/20 o nimero total de casos confirmados no municipio

foi de 12.253 e de 219 6bitos registados.

Total de casos confirmados e obitos confirmados para COVID-19
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Total de pacientes hospitalizados
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® Enfermaria

Internacoes e casos novos confirmados por dia
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Fonte: Prefeitura Municipal. Disponivel em: https://www.uberlandia.mg.gov.br/coronavirus/boletim-municipal-informe-epidemiologico/. Acesso em 27/07/20.
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Casos/dia e \[édia mével de casos novos dos ultimos 7 dias

Obitos confirmados por dia e média mével dos dltimos 7 dias
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Obitos/dia e \[édia moével de 6bitos dos ultimos 7 dias

Fonte: Prefeitura Municipal. Disponivel em: https://www.uberlandia.mg.gov.br/coronavirus/boletim-municipal-informe-epidemiologico/. Acesso em 27/07/20.

CONSIDERACOES

A Pandemia do novo coronavirus mostrou ao mundo e ao Brasil a importancia de um sistema
universal de saude, que garanta acesso integral a acoes e servicos assistenciais e de vigilancia
a saude. Nestes intensos cinco meses, os trabalhadores e trabalhadoras, docentes, estudantes
e residentes do HC-UFU mostraram novamente a toda a sociedade de Uberlandia e regiao
exceléncia técnica e postura humanista.

O HC-UFU consolidou e ampliou seu papel de referéncia regional em assisténcia de média e
alta complexidade e no desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa e extensao.
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