CENTRO DE REABILITACAO PROF. DR. FAUSTO DA CUNHA OLIVEIRA (RUA CONSTITUICAO N°1009)

@% Cartilha de orientacOes para confeccédo de calca de posicionamento — Parte | 1/2 EBSERH
Paciente: Diagnostico: Data: / /
CARTILHA DE MATERIAL 4 — Colocar os sacos com retalhos nas
ORIENTACOES PARA e 1 Calga jeans ou de moletom, (F:ienrtnuarsa g a galzzco com manta acrilica na
A CONFECCAO DE e Manta acrilica,
C ALC A DE e Retalhos de tecido e areia, se
POSICIONAMENTO necessario,
e Fita de cetim,
e Linha,
e Agulha.

MODO DE FAZER
1 — Decorar a calga com retalhos coloridos.

2 -,I_Encher 1 saco plastico com manta 5 — Fechar as aberturas da cintura e das
acrilica. pernas com as fitas de cetim.

3 - Encher 4 sacos plasticos com retalhos de
tecido.
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Paciente: Diagnostico: Data: / /
OBJETIVOS: Quem Somos:

Posicionar em decubito ventral,
dorsal, lateral e sentado,

Favorecer aquisicdo de controle
cervical e de tronco,

Favorecer fungdo de membros
superiores,

Favorecer participagao social.

PODE SER USADA:

Em terapias,
Em casa,
Creche,
Escola.

SUGESTOES DE USO EM CASA:

Posicionamento sentado durante as
refeigdes,

Na hora das brincadeiras,

Durante o sono,

Para assistir TV e outros.

Equipe Interdisciplinar dos Setores:
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional do
Centro de Reabilitagdo Prof. Dr. Fausto da
Cunha Oliveira do HC / UFTM.

Cartilha Elaborada por:

Dinorah Maria de Almeida e Borges,
Fonoaudiéloga;
Lidiane Silveira dos Santos Placido,
Fonoaudiéloga;
Simone Gongalves Silva e Silva,
Terapeuta Ocupacional;
Karen Karoline Silva,
Terapeuta Ocupacional.

Revisao:

Renata de Melo Batista,
Fisioterapeuta.
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