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EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES
HOSPITAL DE CLINICAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO MINEIRO - HC/UFTM

262 Reunido Ordinaria do Conselho Gestor da Ortopedia/MARCO/UME/HC-UFTM-EBSERH

DATA: 26 de marco de 2026
LOCAL: Sala de reunides da GEP

PARTICIPANTES:

ATA DE REUNIAO

NOME

CARGO

Andreia Cristina Rodrigues

Assistente Social

Daniela Marta da Silva

Nutricionista

Fabiana Barroso Rocha Moreira

Fisioterapeuta

Flavia Lima Santana

Técnica de enfermagem

Gianna Ribeiro Carvalho

Chefe da Unidade do Sistema Musculo-Esquelético

Maria Bernardete Lourdes Brito Costa

Psicéloga
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Roberta Oliveira Tirone Enfermeira Lider Assistencial
Vanessa Cristina dos Santos Vieira Enfermeira
Vitor Moreira Silva Assistente administrativo

Pautas: Apresentacao do folder com orientagdes nos cuidados pré e pds-operatorio das artroplastias de
quadril.

Sugestdes de orientagdes a serem incluidas nos folders.

Andamento do protocolo de dor.

Gianna inicia a reunido apresentando a equipe os materiais educativos para orientagdes a respeito de
cuidados pré e pds-operatérios para pacientes que irdo se submeter as artroplastias de quadril. No folder, ha
orientagOes gerais para os pacientes sobre os cuidados a serem tomados.

Gianna prossegue falando sobre a possibilidade do uso de Inteligéncia Artificial para confeccionar videos
acessiveis via QR code para melhor demonstragdao e compreensao dos pacientes. Os videos devem ser
explicativos focando em clareza e acessibilidade, priorizando informacgdes essenciais como a aquisicao de
dispositivos como andadores, cadeiras de banho, cuidados com curativos e sinais de alerta nos primeiros 15
dias do pés-operatdrio.

Ademais, complementa que atualmente no ambulatério estd sendo utilizado como canal de comunicacao
institucional a ferramenta do Whatsapp. Ela sugere que além do ambulatério,o NUCAPE, no agendamento
das cirurgias eletivas,envie o folder automaticamente via Whatsapp com as orientagdes para os pacientes.

Em seguida, ela entrega a equipe os folders para que analisem e fagam sugest&es para inclusdo/exclusido de
orientacdes que se facam necessarias.

A equipe escreve as sugestdes a serem inclusas nos folders,enfermagem, fisioterapia, nutricdo e psicologia.

Andreia questiona se o material também sera entregue impresso ao paciente. Gianna responde que a ideia
é que sim, além do digital, também haja cépias impressas. Ela refor¢a que a intencdo é concentrar as
informagdes em um QR Code para que o paciente possa scanear e acessar o folder e os videos de
orientagao.

O fluxo terd inicio apenas para os procedimentos de artroplastias do quadril e joelho, com o paciente
recebendo o material de orientacdo no momento que recebe a guia com a proposta cirurgica.

Gianna pontua o retorno de Dr. Fabio a ortopedia. Ela informa que em intercorréncias clinicas pontuais o Dr.
Fabio estara a disposicdo para auxiliar, contudo, reforca que o médico foi admitido como Geriatra e ird
concentrar seu foco de atuacdo dentro de sua subespecialidade. Desse modo, situacdes estritamente
clinicas e que ndo sejam de urgéncias, devem seguir rotina de solicita¢do de avaliagao da clinica médica.

Fabiana questiona sobre o andamento do protocolo de dor que estava sendo confeccionado.

Gianna responde que o protocolo esta estruturado em word, e que atualmente o sistema de
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encaminhamento de protocolos do hospital é on-line, porém, por ser um sistema novo Gianna informa que
possui dificuldades de preenchimento, ird procurar Ana Paula do planejamento para buscar a melhor forma
de preenchimento da mesma.

Na sequéncia, Fabiana pontua sobre a necessidade de melhora no controle da dor dos pacientes,
especialmente em pds-operatério. Ela aponta que alguns pacientes realizam multiplas cirurgias e tem queixa
algica importante. Ela sugere otimizacdo na prescri¢cao de dor aos pacientes.

Gianna concorda e menciona que é fundamental a equipe médica instruir os novos residentes a respeito das
prescricdes. Além disso, ela declara que a melhoria no processo de otimizacdo da dor do paciente sera uma
das metas de trabalho da equipe médica da ortopedia em 2026.

Por fim, Gianna ja estd alinhado também um treinamento de prescricdo médica com Dr. Carivaldo, Staff da
ortopedia e Liliane da Farmacia, para os novos residentes.

Fabiana comenta sobre dois pacientes internados de coluna que necessitavam de movimentacdo em bloco e
da possibilidade da realizagdo de treinamento dos técnicos de enfermagem para o manejo dessas situagoes.
Relata que um dos pacientes alegou ser transferido de uma maca para outra com apenas trés profissionais.
Ela enfatiza que em nessas situacbes é necessario haver um nimero maior de profissionais envolvidos.

Vanessa pontua que a movimentacdo do paciente do leito 345 foi feita sem intercorréncias e a equipe
detém o conhecimento para realizar essa movimentag¢do. Vanessa e Roberta também argumentam que o
maior obstaculo atual para esse tipo de movimentacdo é o dimensionamento de enfermagem da unidade,
pois frequentemente possuimos 03 técnicos em escala para atender a 20 pacientes internados.

Fabiana diz que a equipe da fisioterapia esta a disposicao para auxiliar nesses casos quando for dar banho
no paciente.

Gianna questiona se a equipe do noturno possui também essa expertise e sugere colocar esse tépico como
educacdo permanente para as equipes de enfermagem de todos os turnos.

Roberta concorda e conclui que ira realizar uma educagdo permanente sobre o assunto.

Nada mais havendo a acrescentar, apresentamos nossa concordancia com os termos da presente ata.

———

eil Documento assinado eletronicamente por Gianna Ribeiro Carvalho, Chefe de Unidade, em
;?mm; @ 23/04/2026, as 11:35, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
| eletronica Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
—
eil Documento assinado eletronicamente por Vitor Moreira Silva, Assistente Administrativo, em
;?smw"a @ 23/04/2026, as 11:40, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
| eletronica Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
m—
eil Documento assinado eletronicamente por Vanessa Cristina dos Santos Vieira, Enfermeiro(a), em
a-?smm; @ 23/04/2026, as 12:30, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
| eletrdnica Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
m—
ei' Documento assinado eletronicamente por Flavia Lima Santana, Técnico(a) em Enfermagem, em
.;s)smaluv.a @ 23/04/2026, as 13:32, conforme hordério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
| eletronica Decreto n?2 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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Documento assinado eletronicamente por Roberta Oliveira Tirone, Enfermeiro(a), em 24/04/2026,
as 10:55, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do Decreto n? 8.539,
de 8 de outubro de 2015.

n

Documento assinado eletronicamente por Maria Bernadete de Lourdes Brito Costa, Psicélogo(a), em
24/04/2026, as 11:31, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

N

Documento assinado eletronicamente por DANIELA MARTA DA SILVA, Nutricionista, em 24/04/2026,
as 12:24, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do Decreto n2 8.539,
de 8 de outubro de 2015.

~

Documento assinado eletronicamente por Andreia Cristina Rodrigues, Assistente Social, em
28/04/2026, as 15:17, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

N

Documento assinado eletronicamente por Fabiana Barroso Rocha Moreira, Fisioterapeuta, em
06/05/2026, as 17:54, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do
Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

y A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.ebserh.gov.br/sei/
controlador _externo.php?acao=documento conferir&id orgao acesso externo=0, informando o

s codigo verificador 60099454 e o cédigo CRC D96BDIFB.

Referéncia: Processo n? 23521.016102/2023-68 SEI n? 60099454

Criado por vitor.silva.7, versdo 16 por gianna.carvalho em 23/04/2026 11:35:25.
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