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01. FINALIDADE

Remover sujidades e micro-organismos de superficies, evitando a sua transmissdo, organizar o
ambiente, prevenir estoque de materiais, manter a integridade dos mobilidrios e proporcionar
seguranca ao profissional e ao cliente.

2. AMBITO DE APLICACAO

Unidades funcionais que prestam assisténcia ao cliente, com profissionais de enfermagem
vinculados, direta ou indiretamente, a Divisdao de Enfermagem (DE) do Hospital de Clinicas da
Universidade Federal do Triangulo Mineiro (HC-UFTM).

3. COMPETENCIA
Enfermeiro e Técnico/ Auxiliar de enfermagem

4. FUNDAMENTAGAO LEGAL
Regulamento interno; Protocolos da Comissdao de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH) e da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

5. NORMAS

Limpeza e desinfeccdo concorrente (didria) do posto de enfermagem

° A limpeza e a desinfeccdo concorrente do posto de enfermagem e areas afins deverdo ser
realizadas ao término de cada plantdo (3x/dia) e sempre que apresentar sujidades.

. O enfermeiro da unidade devera fazer a escala mensal dos funcionarios da enfermagem
responsaveis pela limpeza e desinfec¢do concorrente do posto de enfermagem. A realizacao do
procedimento devera ser assinada pelo profissional responsavel, imediatamente apds, em impresso
especifico.

° A responsabilidade pela limpeza e desinfeccdo concorrente do posto de enfermagem, que
inclui superficies de bancadas, armarios, pias, telefone, cadeiras e carrinhos de transporte, sera da
Enfermagem.

° A limpeza e desinfec¢dao concorrente das maganetas das portas, dos interruptores de luz, dos
dispensadores de sabonete liquido, degermante antissépticos ou alcool 70% gel, do porta-papel e
do chdo deverdo ser realizados pelo Servico de Higienizacao.

° O processo de limpeza e desinfeccao devera iniciar do local mais limpo para o mais sujo,
trocando as luvas e os panos de limpeza, sempre que for necessario.

° Os passos do procedimento de limpeza e desinfeccdo de superficies, exceto o chdo, serdo:
v Limpar com pano de limpeza iUmido com agua e sabao liquido.

v Remover a espuma e sujidades com pano Umido.

v Desinfetar com pano umedecido com alcool 70%. Esperar secar e reaplicar por mais duas
vezes.

° O chdo devera ser limpo com agua e sabdo liquido e com desinfetante a base de quaternario
de amonio.

° A reposicao diaria de sabonete liquido, degermante antisséptico, alcool 70% gel e do papel-

toalha serd de responsabilidade do Servico de Higienizagdo. Na auséncia destes, cabe a enfermagem
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a reposicao imediata e a comunicacdo ao servico responsavel, para alterar a previsdo de consumo
diario.

° O recolhimento de lixos serd de responsabilidade do Servico de Higienizacdo, exceto, o
recipiente de perfurocortante e de residuo quimico.
° A limpeza e desinfec¢do dos recipientes de descarte de lixo sera de responsabilidade do

Servico de Higienizagao.

Limpeza e desinfeccdo terminal do posto de enfermagem

° A limpeza e desinfeccdo terminal do posto de enfermagem e dareas afins deverdo ser
realizadas semanalmente em areas criticas, e quinzenalmente, em areas semicriticas. A data, o
horario e a distribuicdo de tarefas serdo determinados pelos enfermeiros dos trés turnos, mediante
escala.

° A realizacdo do procedimento devera ser assinada em impresso proprio da unidade pelo
profissional responsdvel, imediatamente apds o término.
. A responsabilidade da limpeza e desinfec¢ao terminal de armarios e bancadas e a verificagao

de integridade e validade de materiais, medicamentos e solucGes é da equipe de enfermagem.

e A responsabilidade pela limpeza e desinfec¢dao terminal do chao, das paredes, do teto, das
janelas, das portas, dos lustres, do ar condicionado, dos interruptores, dos dispensadores de sabao
e de dlcool gel e dos porta-papel toalhas sera do Servico de Higienizacao.

° O processo de limpeza e de desinfec¢do terminal devera seguir algumas recomendacgdes, tais
como:

v Limpar as paredes de cima para baixo; o teto em sentido unidirecional e o chdo com maquina
de lavar piso, realizando movimentos “oito deitado” em um Unico sentido.

v O teto e as paredes, assim como o chao, deverdao ser limpos com agua e sabdo liquido e
desinfetados com quaternario de aménio.

v A limpeza das demais superficies seguird os passos dos procedimentos de limpeza e
desinfecgao concorrente de superficie.

° Os produtos utilizados na limpeza e deinfec¢dao terminal serdo os mesmos utilizados na
limpeza e desinfec¢ao concorrente.

° Todos os profissionais de saude deverdo ser responsaveis pela notificacdo de ndo

conformidades que possam acarretar em eventos adversos no Sistema de NotificacGes de Eventos
Adversos e Queixas Técnicas (Vigihosp).
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AGENTE ACAO NAO CONFORMIDADE

Auxiliar/Técnico
de Enfermagem

e Realizar a limpeza e a desinfec¢do das superficies sob a
sua responsabilidade.

e Na impossibilidade de
realizar a limpeza no prazo
estabelecido, comunicar e
justificar o fato ao
enfermeiro, que deverd
registrar o ocorrido e
realizar o agendamento
para a data ou o plantdo
seguinte.

e Comunicar o Servico de Higienizacdo o término dessa
primeira etapa.

e Checar o cumprimento da rotina em impresso
especifico.

Enfermeiro

e Supervisionar o cumprimento da rotina e solicitar
reparo ou compra dos materiais danificados. Investigar
as causas dos danos.

e|dentificar o
descumprimento da norma,
analisar a necessidade e
propor educacao
permanente ou tomar
outras providéncias.
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