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Data: Hor4ério: Duracao da aula expositiva dialogada: Turmas:
20/02 08:00h —11:00h 150 minutos 02
14:00h — 17:00h Discussédo: 30 minutos
21/02 14:00h — 16:00 h Duracdo da aula pratica: 120 minutos
16:00 - 18:00 h

Publico alvo: Equipe de Enfermagem vinculada a Divisdo de Enfermagem

Instrutores :
Enf. Kleiton Gongalves do Nascimento

Facilitadores: Thais Santos Guerra Stacciarini; Aldenora Laisa P Carvalho Cordeiro; Daniela Galdino
Costa (Enfermeiras do Servico de Educacdo em Enfermagem)

Pré-requisitos do aluno: noc¢des bésicas de anatomia e fisiologia (circulacdo; pele) e conhecimento
prévio do protocolo institucional

Objetivo geral
e Capacitar a equipe de enfermagem para o atendimento sistematizado de uma parada
cardiorrespiratéria no ambiente hospitalar
e Objetivos especificos
1. Estabelecer uma organizacdo de atitudes prioritarias e cuidados iniciais numa parada
cardiorrespiratdria no contexto hospitalar
2. Reconhecer condigdes de “periparada” de origem cardiaca: taquiarritmias sintomaticas e
com instabilidade clinica; bradiarritmias sintomaticas e com instabilidade clinica
3. Iniciar o atendimento em acordo com as etapas fundamentais da “Corrente de
Sobrevivéncia”;
4. Realizar o suporte basico de vida — Basic Life Support (BLS) — e o0 avancado (ACLYS);
5. Trabalhar em equipe durante 0 processo de reanimacao;
6. Conhecer e saber aplicar os algoritmos do SAVC (Suporte Avancado de Vida em
Cardiologia).

Conteudo programatico

- Suporte béasico de vida no adulto

- Ressuscitacdo cardiopulmonar de alta qualidade

- Manuseio bésico das vias aéreas com dispositivos auxiliares: técnicas de ventilagdo no adulto
- Distdrbios do ritmo.

- Ritmos de PCR e seu tratamento especifico.

- Saber identificar as drogas mais utilizadas em PCR e choque;

- Suporte Avancado de Vida Cardiovascular

- Cuidados relativos a administracdo das drogas

- Atendimento a uma parada respiratoria, com pulso;

- Interpretacdo da cadeia de sobrevivéncia do adulto;

Estratégia:

Aula expositiva dialogada

Aula pratica com simulagdo em manequins inanimados.
Recursos didaticos:

Data show




Manequim de baixa fidelidade e simulador de arritmias cardiacas ( DART SIM)

Avaliacao
Pré teste e pos teste sobre o conteldo abordado nas aulas tedrica e pratica
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