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Acidentes de trabalho

-Tipicos: sao os acidentes
decorrentes da caracteristica da
atividade profissional
desempenhada pelo acidentado.

-De trajeto: sao os acidentes
ocorridos no trajeto entre a
residéncia e o local de trabalho do
segurado e vice-versa.



TIPO DE
ACIDENTE

HIV

HBV

HCV

percutaneo

0,3a0,5%

30 a 40%

3al0%

Mucosas e pele nao

integra

0,09%

indeterminado

indeterminado

Pele integra

Sem relato

Sem relato

Sem relato

* ingestao, inalacao




Acidentesde trabalho registradosem 2011
Dados percentuais por Macrorregiao

Norte

6%

Centro-Oeste
9%




Quanto ao setor de servicos, o
segmento do comeércio e reparacao de
veiculos automotores registrou o
maior numero de acidentes de
trabalho, com 95.496 ocorréncias em
2010, seguido pelo de Saude e
Servicos sociais, com 58.252
acidentes de trabalho, e pelo de
Transporte, armazenagem e correios,
com 51.934 acidentes computados
(fonte: MPAS)



O acidente com material
bioldgico consiste na exposicao de
uma pessoa a sangue ou secrecoes
atraves da pele, das mucosas (olhos,
boca e nariz) ou de lesao pérfuro-
cortante com aqgulhas, instrumental
cirurgico e vidros contendo secrecoes.

Considera-se sempre a
possibilidade desses fluidos estarem
potencialmente contaminados,
rincipalmente pelos virus da Hepatite
BeCedoHIV.




E considerado EMERGENCIA
MEDICA devendo o profissional ser
encaminhado e/ou procurar
atendimento, no menor tempo

possivel.



PREVENCAO - TRATAMENTO -
SEGUIMENTO

PREVENCAO: - CURSOS
PREPARATORIOS _
- EXISTENCIA DE EPC
- USO DE EPIs
- VACINACAO



- CURSOS PREPARATORIOS

Evitar “pressa”

Entrada e saida do servico sem pressa

Nao fazer reencape de agulhas

Uso de lancetas

Recipientes de descarte “com uso
adequado”

Nao usar adornos

Adequacoes para trabalhadores com
necessidades especiais
e/ou especificas

Orientacao SOST se presenca de lesao,
doenca, etc.

Pausas para repouso e refeicao, em
local adequado

Ginastica laboral






- USO DE EPIs
Luvas
Mascara
Jaleco
Oculos
Toucas
Calcado fechado
Avental de chumbo e protetor
auricular (se necessario)

- VACINACAO
Atualizacao (novas vacinas)




TOUCA

OCULOS
PROTETOR

PROTETOR
AURICUIAR

N9S

AVENTAL

o / DESCARTAVEL
SOBRELUVA
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Atencao especial com as
trabalhadoras gestantes:




= EBSERH
a FLUXOGRAMA DE ACIDENTE DE TRABALHO SIASS /| NASS/NAES
2 L FUNEPU

[ INICIO ]

+

{ PROFISSIONAL ACIDENTADO COMUNICA

A CHEFILA IMEDIATA.

CHEFIA IMEDIATA PROVIDENCIA E PREENCHE OS CAMPOS 1 E 2 DA
FICHA DE ANALISE DE ACIDENTES (FAA) JUNTAMENTE COM O
ACIDENTADO (PORTANDO DOCUMENTO FOTO - ORIGINAL) COM E
O ACOMPANHA ATE A SALA DE ACOLHIMENTO DO PS.

!

O ENFERMEIRO DO ACOLHIMENTO PROVIDENCIA A
FICHA DE ATENDIMENTO DO PS E JUNTAMENTE COM A
FAA ENCAMINHA O ACIDENTADO AO MEDICO
PLANTONISTA.

!

[ O MEDICO PLANTONISTA REALIZA O ATENDIMENTO E I

PREENCHE O CAMPO 3 DA FAA.

I SEGUIMENTO DA FAA I

O ACIDENTADO APOS O
ATENDIMENTO
NAO DEVERA DEIXAR A FAA
E— NA SALA DE
ACOLHIMENTO DO PS.

EXPOSICAO A
AGENTES
BIOLOGICOS?

SIM

+

O ESCRITURARIO DO PS ENTRARA EM CONTATO COM O LABORATORIO,
SOLICITANDO A COLETA DE SOROLOGIA DO ACIDENTADO (HIV, HCV,
HBSAG E ANTI-HBS) E COLETA DO PACIENTE FONTE (TESTE RAPIDO HIV E
HCV, HBSAG E HIV).

v

O SERV ICO RESPONSAVEL PELA ANALISE DO ACIDENTE DE TRABAILHO RECOLHERA A FAA.
O ACIDENTADO DEVERA ENTRAR EM CONTATO IMEDIATAMENTE COM O SERVICO DE MEDICTNA E
SEGURANCA DO TRABALHO DE ACORDO COM O SEU VINCULO (NASS/UFTM, NAES/UFTM, SOST/EBSERH,
FUNEPU), OU COMUNICAR NO MAXIMO ATE O 1° DIA UTIL APOS O OCORRIDO.

RAMAIS
[ NASS/UFTM : 5802 NAES/UFTM : 5840 SOST/EBSERH : 5325

R—

FUNEPL : 5640

—



- PERIODO DE INCUBACAO:

Periodo que decorre desde o

momento em que o agente

etiologico se instala no organismo

do hospedeiro até o inicio dos sinais

ou sintomas clinicos da doenca.
Dengue: 4 a 10 dias
Hep. B: 1 a 4 meses
Varicela: 4 a 16 dias
HIV: 15 a 30 dias
H;N,: 3 a 5 dias



-PERIODO DE TRANSMISSIBILIDADE:
Periodo durante o qual o agente infeccioso pode
ser transferido, direta ou indiretamente, de um
organismo infectado para outro.

Dengue: 4 a 10 dias

Hep. B: Duas a trés semanas antes dos
primeiros sintomas e mantém-se durante a
evolucao clinica da doenca.

Varicela: a transmissao se da entre 1 a 2 dias
antes do aparecimento das lesdes de pele e ate 6
dias depois, quando todas as lesoes estiverem na
fase de crostas.



-PERIODO DE TRANSMISSIBILIDADE: Periodo
durante o qual o agente infeccioso pode ser
transferido, direta ou indiretamente, de um
organismo infectado para outro.

HIV: o individuo infectado pode transmitir a
doenca durante toda a vida, havendo diversos
fatores envolvidos na chance de infeccao.

H,N,: O periodo de transmissibilidade da doenca
varia de dois dias antes do surgimento dos
sintomas até 14 dias apos o inicio dos sintomas,
entre as criancas; e de sete dias entre os adultos.



CONDUTAS FRENTE A EXPOSICAO OCUPACIONAL:

TUBERCULOSE: Realizar exame médico admissional e periodico
(anual), assegurando a realizacao do teste tuberculinico inicial
(PPD) e retestagem quando indicado, mesmo naqueles que
foram vacinados com BCG previamente. Os servidores com PPD
nao reator e sob risco de exposicao ao M. tuberculosis , deverao
ser incluidos em programa de triagem tuberculinica anual.

Os funcionarios devem informar se possuem alguma
condicao imunodepressora e o teste anti-HIV deve ser oferecido
voluntariamente, juntamente com aconselhamento quanto ao
risco da exposicao ao M. tuberculosis nestes casos especificos.

OUTRAS: conforme fluxograma especifico do servico em
consonancia com o MS



Triagem tuberculinica inicial
PPD

'

nao reator
(0-4mm)

v

repetir PPD em
1 a 3semanas

v

Nao reator

v

Acompanhamento
com PPD anual

. N

reator*
(5-9mm)

forte reator
(> 10mm)

v

| RX detérax e triagem (SAMSS) |

¥\

| Normal

Alterado

afastamento se

Triagem de sintomas
(SAMSS)

suspeita de TB
bacilifera

| assintomatico |

| controle periddico* |

Nao reator: 0-4mm
Reator > 5mm

A leitura deve ser registrada em milimetros (mm).

v

Ambulatério de Moléstias

[suspeito |—p| Infecciosas, Pneumologia, ou

Centro de Salide da Faculdade
de Satide Publica (FSP)

OBS: Para os pacientes com sorologia positiva para HIV, a leitura do PPD é:

* Paciente encaminhado ao controle periddico de satide. Nao repetir o teste tuberculinico.




Num acidente de trabalho sempre existem
fatores relacionados ao ambiente, ao trabalhador e
ao empregador.

E dever do empregador minimizar 0S riscos por
exemplo através de fornecimento de EPIs,
instalacoes de EPCs, treinamentos, melhorias no
ambieljte e nos aparelhos/ instrumentais;

E dever do trabalhador  sequir as
recomendacoes de seguranca do trabalho,
implementar o aprendido nos cursos de capacitacao,
e documentar junto ao servico de saude ocupacional
sua situacao de saude/doenca no enfoque
biopsicossocial.



brigado.




