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EXAME FÍSICO DO EXAME FÍSICO DO 
TÓRAXTÓRAX

Prof. Maria Helena de Castro Prof. Maria Helena de Castro 
SilvaSilva

Linhas e Regiões do tóraxLinhas e Regiões do tórax

InspeçãoInspeção

�� Estática:Estática:
--Descrição do tegumento, tecido celularDescrição do tegumento, tecido celular
subcutâneo,musculatura,ossos e subcutâneo,musculatura,ossos e 
articulações.articulações.

--Forma do tórax: normal, em peito de Forma do tórax: normal, em peito de 
pombo, escavado e cifoescolióticopombo, escavado e cifoescoliótico

--Simetria do tóraxSimetria do tórax
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�� Inspeção dinâmicaInspeção dinâmica

--Frequência respiratóriaFrequência respiratória
--Ritmo respiratório: Regular,CheyneRitmo respiratório: Regular,Cheyne--

Stokes,Kussmaul e BiotStokes,Kussmaul e Biot
--Expansibilidade torácicaExpansibilidade torácica
--Uso de musculatura acessóriaUso de musculatura acessória
--Retrações, Respiração paradoxalRetrações, Respiração paradoxal
--CornagemCornagem
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Palpação do tóraxPalpação do tórax

�� Expansibilidade do tóraxExpansibilidade do tórax
�� Frêmito toracoFrêmito toraco--vocalvocal

�� Outros frêmitosOutros frêmitos

Percussão do tóraxPercussão do tórax

�� Som claro pulmonarSom claro pulmonar
�� SubSub--maciçomaciço
�� Hipersonoro, timpânicoHipersonoro, timpânico
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Ausculta do tóraxAusculta do tórax

�� Sons da respiração: Bronquial, Sons da respiração: Bronquial, 
Broncovesicular e Murmúrio vesicular.Broncovesicular e Murmúrio vesicular.

��Ruídos respiratórios anormais:Ruídos respiratórios anormais:

-- Sons contínuos: roncosSons contínuos: roncos
sibilossibilos

--Sons descontínuos: crepitações finasSons descontínuos: crepitações finas
crepitações grossas crepitações grossas 

Ausculta da vozAusculta da voz

�� AumentadaAumentada
�� NormalNormal

�� DiminuídaDiminuída


