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Serviço de Educação em Enfermagem 

Amamentação e vínculo mãe-bebê 
Data:  
01/10/2018 

01/10/2018 

09/10/2018 

09/10/2018 

09/10/2018 

09/10/2018 

10/10/2018 

10/10/2018 

11/10/2018 

11/10/2018 

Horário:  
09:00 – 10:00 

10:00 – 11:00 

14:00 – 15:00 

15:00 – 16:00 

19:30 – 20:30 

20:30 – 21:30 

19:30 – 20:30 

20:30 – 21:30 

09:00 – 10:00 

10:00 – 11:00 

Duração da aula expositiva dialogada: 1 hora 

 
Turmas: 12 

Público alvo: Enfermeiros do Hospital de Clínicas da Universidade Federal do Triângulo Mineiro.  

Instrutora:  
Thaysa Brinck Fernandes Silva 

Pré-requisitos do aluno: Prestar serviços de enfermagem nas unidades materno-infantis do Hospital de 

Clínicas da UFTM 

Objetivos:  

1- Promover a reflexão e o reconhecimento a respeito da importância da amamentação para a criação, 

o fortalecimento e a manutenção do vínculo entre as mães e seus bebês.   

2- Estimular a reflexão sobre o papel da equipe de saúde enquanto facilitadora direta da experiência 

da amamentação, e consequentemente do vínculo mãe-bebê. 

3- Facilitar a compreensão da equipe de saúde sobre as ações e práticas de intervenção junto às mães, 

de modo a orientar e facilitar a experiência delas relacionadas à amamentação. 

Conteúdo programático: 
1- O relacionamento inicial entre uma mãe e seu bebê. 

2- A amamentação como forma de comunicação e vínculo mãe-bebê. 

3- Ações facilitadoras da experiência da amamentação. 

Estratégia: 

Aula expositiva dialogada. 
 

Recursos didáticos: 

Data show. 

Avaliação 
Será realizada por meio de uma questão respondida pelos participantes, no início e, posteriormente, ao 

final da aula.  
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