Universidade Federal do Triangulo Mineiro

& Hospital de Clinicas

m Divisdo de Enfermagem

Servico de Educacdo em Enfermagem

Plano de Aula

Prevencao de Lesdo Por Presséo (LPP)
Datas e horarios: Duragdo da aula expositiva | Turmas:
20/09/2017 (19h30 — 2030/ 20h30 — 21h30) dialogada: 50 minutos 12
21/09/2017 (09h — 10h/ 10h— 11h/ 14h — 15h/ 15h — 16h)
26/09/2017 (09h — 10h/ 10h— 11h) Duracdo para perguntas e
27/09//2017 (19h30— 20h30/ 20h30 — 21h30) comentarios: 10 minutos
28/09/2017 (14h — 15h/ 15h — 16h)

Publico alvo: Enfermeiros e Técnicos de enfermagem das unidades assistenciais do Hospital de Clinicas da
Universidade Federal do Triangulo Mineiro (HC-UFTM), administrado pela Empresa Brasileira de Servigos
Hospitalares (EBSERH).

Instrutores:

Aldenora Laisa Paiva de Carvalho Cordeiro (Enfermeira do Servico de Educagdo em Enfermagem)
Thais Santos Guerra Stacciarini (Enfermeira do Servico de Educacdo em Enfermagem)

Rosana Huppes Engel (Enfermeira do Servigo de Educagido em Enfermagem)

Adriana Feliciana Melo (Enfermeira do Ambulatério Maria da Gléria/HC/UFTM)

Carla Maria de Sousa e Oliveira (Responsavel Técnica da Unidade do Sistema Locomotor)

Facilitador: Ana Laura Mendes Campoi (Enfermeira residente — Satde do Adulto)

Pré-requisitos do aluno:
e Nocoes basicas sobre o Aplicativo de Gestdo para Hospitais Universitarias (AGHU).
e Conhecimento prévio sobre o processo de enfermagem, seguranca do paciente e LPP.

Objetivo geral
e Contribuir para a assisténcia de saude mais qualificada, humanizada e segura ao cliente com risco
para LPP por meio da estratégia de educacdo em servico.
Obijetivos especificos
1.  Fornecer atualizacdo do tema especifico.
2.  Definir as competéncias e as responsabilidades da equipe de enfermagem quanto a prevencgéo de
lesdo por presséo.
3. Contribuir para a implementacéo efetiva do Plano de Interven¢des em Enfermagem na prevencéo de
LPP.

Conteudo programatico

Conceito de LPP e fatores predisponentes para sua aquisi¢ao;

Classificacdo de LPP;

Complicacdes de LPP;

Utilizac&o da escala de Braden para avaliagdo do risco de LPP;

Intervencgdes de Enfermagem para prevencao de LPP;

Registro da classificagé@o de risco para LPP nos formularios e na placa de identificacdo beira leito do

cliente.

7. Apresentacdo do Diagndstico Situacional sobre as a¢bes de enfermagem na prevencdo de LPP nas
unidades assistenciais do Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo Mineiro (HC-
UFTM).
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Estratégia:
Aula expositiva dialogada na sala de aula do Servigo de Educacdo em Enfermagem.




Recursos didaticos:

Data show.

Material didatico: Aula tedrica exposta presencialmente; Plano de intervencbes em enfermagem — Prevencao
de Leséo por Pressdo; Manuais do Ministério da Saude e artigos cientificos.

Avaliacao

A avaliacdo serd realizada através da participacdo dos profissionais durante a aula expositiva mediante
perguntas e comentarios sobre suas experiéncias e percepcdes sobre a tematica e, posteriormente, por meio
de uma devolutiva pratica, onde se espera que os profissionais demonstrem o progresso da aprendizagem,
capacidade de atuacdo interdisciplinar, lideranca e melhoria nas habilidades para prevencdo LPP, além de
verificacdo dos prontuarios para auditoria nas prescri¢des de enfermagem e avaliacdo da adesdo na pratica
do contelido proposto.
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