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Uberaba, 09 de Dezembro de 2025.

Assunto: Relatorio Anual de Gestao da Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional

1. FINALIDADE
Apresentar o Relatério de Gestdo da Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional (EMTN) do Hospital de Clinicas da
Universidade Federal do Triangulo Mineiro (HC-UFTM)

2. PERIODO DE ABRANGENCIA
Ano 2025.

3. MEMBROS DA COMISSAO

@ Daniel Ferreira Cunha, Médico, Professor da Disciplina de Clinica Médica | - Coordenador Clinico.

@ Aderbal Garcia Bernardes Junior, Médico, Professor da Disciplina de Clinica Médica | - Coordenador Técnico
Administrativo.

@ Ana Paula Soares Barbosa, Preceptora da Disciplina de Clinica Médica |- Farmacéutica.

@ André Luis Maltos, Médico Patologista, Laboratério de Anélises Clinicas - Médico.

¢ Daniela Marta da Silva - Nutricionista.

@ Danielli Soares Barbosa, Preceptora da Disciplina de Clinica Médica | - Enfermeira.

@ Fabiana Bueno Jorge Galdino Barsam, Médica Pediatra, Chefe da Unidade de Terapia Intensiva Pedidtrica e Neonatal-
Médica.

@ Guilherme Rocha Pardi, Médico, Professor da Disciplina de Geriatria - Médico.

@ Jordana Moreira de Almeida, Unidade de Nutricdo Clinica - Nutricionista, Chefe da UNUT.

@ Mariana Argente Caetano Vilela - Médica Nutréloga.

@ Selma Pereira de Souza Ramos - Nutricionista

@ Valéria Cardoso Alves Culani, Médica Professora do Departamento de Pediatria - Médica

4. CRONOGRAMA E PAUTAS

Data: 19/02/2025
Pautas: Reunido Ordinéria: Plano de Trabalho da EMTN 2024 e demais deliberagdes da Equipe multidisciplinar de Terapia
Nutricional (EMTN) do HC/UFTM.

Data: 25/03/2025
Pautas: Reunido extraordinaria da Equipe multidisciplinar de Terapia Nutricional (EMTN) do HC/UFTM para tratar de
assunto relacionado a troca de Bomba de Infusao.

Data: 02/04/2025
Pautas: Reuniao interna da equipe de Nutrologia para apresentacdo de dados e Implantacao de novos indicadores.

Data: 07/05/2025
Pautas: Reuniao extraordindria da Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional (EMTN) para tratar de assuntos
relacionados a prescricao de suplementos no HC/UFTM.

Data: 21/05/2025

Pautas: Reuniao ordinaria da Nutrologia e EMTN para estabelecimento de parceria com a Unidade de
Nutricdo Clinica para discussao e avaliacdo de pacientes com intercorréncias ou complicacdes relacionadas
a terapia nutricional.

Data: 27/05/2025

Pautas: Reunido extraordindria da EMTN para alinhamento com a Chefia da Unidade de Clinica Médica

sobre os acordos e sugestdes de conduta definidos nas reunides ordinarias e extraordindrias da EMTN e do Grupo de
Trabalho Permanente de Assisténcia em Terapia Nutricional.

Data: 04/06/2025

Pautas: Reunido extraordindria da Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional (EMTN) para definicao
de fluxos para acompanhamento conjunto entre Nutrologia/EMTN e Nutricao Clinica, e estruturagdo das
reunides clinicas periddicas.



Data: 20/08/2025
Pautas: Reunido Ordindria da Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional (EMTN) - Deliberacdo
de Assuntos relacionados a Terapia Nutricional do Hc/UFTM.

Data: 26/11/2025
Pautas: Reuniao Ordindria da Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional (EMTN) - Deliberacao
de Assuntos relacionados a Terapia Nutricional do Hc/UFTM e encerramento anual.

5. DISCUSSOES E DELIBERACOES

19/02/2025

Prof. Daniel inicia a reunido dando boas-vindas aos presentes e reforcando o desejo de mais um ano produtivo, com
implementacdo de acdes que permitam a melhoria continua da qualidade na assisténcia em Terapia Nutricional do
Hospital e o compromisso do grupo com o ensino, pesquisa, extensdao, como partes integrantes da formacao profissional
para a exceléncia da assisténcia.

O primeiro assunto abordado foi a necessidade de atualizacao da Portaria de nomeacgao da EMTN, devido a chegada da
Dra. Mariana e transferéncia da nutricionista Naruna para Uberlandia.

Dra. Mariana relembra nossas discussées internas sobre incluir sempre a chefia da Unidade de Nutricdo Clinica (UNUT)
na EMTN para facilitar o didlogo e alinhamento das acbes e que inclusive, Dr. Aderbal e ela fizeram o convite e ele foi
aceito. Ana Paula solicita a confirmacdo do grupo se ainda estd mantido o convite para a nutricionista Daniela Marta
substituir a Naruna. Todos concordam. Neste contexto, Prof. Daniel solicita a Ana Paula que realize os tramites
burocraticos para a atualizacdo da Portaria.

Demais assuntos abordados: a) discussao sobre as principais metas para construcao do Plano de Acdo da EMTN para o
ano corrente.

Prof. Daniel encerra reunido e solicita a Dra. Mariana, Ana Paula, Selma e Danielli para escrever o Plano de Acdo e os
projetos decorrentes do mesmo para posterior aprovagdo da equipe e agradece a presenca dos participantes.

25/03/2025

Jordana Moreira de Almeida (Nutricionista, Chefe da Unidade de Nutricdo Clinica - UNUT/HC/UFTM) solicita reunido para
pedir a opinido dos demais membros da equipe sobre a troca da bomba de infusao utilizada atualmente, pela Bomba de
Infusao (BI) Kangaroo ePump.

Motivacao: dificuldade de administrar a 4gua prescrita para pacientes em uso de nutricdo enteral pela baixa adesao da
equipe assistencial, mesmo apds treinamentos, que geram prejuizo ao paciente e ao hospital. A Bl Kangaroo apresenta
como principal diferencial a administracdo de dieta enteral e hidratacdo de forma automatica.

Deliberacoes: Dra. Mariana relata que conhece a bomba e que realmente proporciona uma melhor adesdo a infusao da
agua por ser facil programa-la para administracao da dgua no momento adequado.

Dr. Aderbal pergunta a Jordana sobre o custo de implantacao e ela responde que ha interesse da empresa prestadora de
servico em mudar a Bl sem custo adicional para o Hospital.

Equipe concorda em participar de apresentacao da Bl na préxima semana (02/04/2025) as 10 h no refeitério.

02/04/2025

1. Acompanhamento da Terapia de Nutricdao Parenteral (TNP): A Dra. Mariana apresentou uma planilha contendo
dados relevantes dos pacientes em uso de NP, como tempo de terapia, dias de jejum anteriores, diagnésticos principais,
desfechos clinicos e disturbios metabdlicos e eletroliticos. As informacdes servirdo como base para o desenvolvimento
de novos indicadores de gestao da TNP.

2. Implantacao de novos indicadores: Com base nos dados apresentados, a equipe identificou a possibilidade de
criacao de seis novos indicadores, incluindo os solicitados na ultima visita do Avaqualis, tais como: Nimero de pacientes
em jejum por mais de 72 horas; Nimero de pacientes com infusdo de NP = 70% do prescrito. Além disso, os dados
permitirdo aprimorar a analise dos indicadores ja existentes: Frequéncia de uso de NP = 5 dias; Frequéncia de uso de NP
= 10 dias; Novo indicador de resultado: frequéncia de infeccao de cateter venoso central (CVC) em pacientes em TNP.
Ana Paula comprometeu-se a elaborar a planilha de acompanhamento dos indicadores, que terdo avaliacao trimestral e
serao apresentados nas reunides da EMTN para direcionamento de acdes de melhoria.

3. Relatério no Google Forms: A Dra. Mariana apresentou ao Prof. Daniel e a Ana Paula um relatério mais detalhado
elaborado no Google Forms. O Prof. Daniel solicitou que o material fosse apresentado a equipe interna e,
posteriormente, nas reunides trimestrais da EMTN. Prof. Daniel encerra reunido e parabeniza Dra. Mariana pela
iniciativa.

07/05/2025

Além dos membros da EMTN, estiveram presentes, como convidadas: Juliana Oliveira Prata (Enfermeira, Coordenadora
das Unidades de Ortopedia e Doencas Infecciosas e Parasitarias - UDIP), Daniela Minaré Fonseca (Nutricionista
Responsavel pela Producao - Setor de Hotelaria Hospitalar) e Nathalia Maria Oliveira (Nutricionista representante da
empresa Nutriville). O principal objetivo da reunido foi discutir estratégias para controle e rastreabilidade do uso de
suplementos nutricionais, além de alinhar os fluxos entre as equipes assistenciais e empresa terceirizada. A discussao foi
iniciada por Daniela Minaré, que discorreu sobre:

Gastos mensais com suplementos nutricionais que apresentaram aumento significativo, acompanhado por um
crescimento no nimero de prescricdes em comparacao aos meses anteriores.

Dificuldade atual em verificar de forma sistemdtica se os pacientes estao, de fato, recebendo os suplementos
prescritos e dispensados pela empresa, o que compromete a seguranca do paciente e a efetividade da Terapia
Nutricional.



Nathalia Maria Oliveira, representante da Nutriville, demonstrou interesse em colaborar com o controle, apontando como
entrave a duplicidade de prescricées. Em diversos casos, a prescricdo médica registrada no sistema AGHU diverge do
mapa de prescricdo utilizado pela equipe de nutricdo, comprometendo a logistica de entrega e aumentando o risco de
falhas.

Juliana Oliveira Prata ressaltou a importancia da implementacao do “huddle” em todos os setores do hospital - encontros
breves e didrios entre as equipes - como ferramenta para aproximar os profissionais e facilitar a discussado interdisciplinar
de casos, promovendo o alinhamento entre os prescritores e os demais envolvidos na assisténcia.

Dr. Daniel reforcou a necessidade de investimentos continuos na educacdo das equipes e na consolidacao de fluxos e
protocolos institucionais referentes a prescricao nutricional.

Juliana Prata sugeriu que a entrega de suplementos nutricionais siga o modelo j& estabelecido na Pediatria para entrega
de leite humano, férmulas infantis e férmulas especiais, utilizando planilhas de controle de recebimento, assinadas pela
equipe de enfermagem ou por técnicos do setor, conforme a rotina vigente na administracdo de dietas enterais. Nesse
modelo, a nutricionista responsavel orientaria o médico quanto a prescricdo, cabendo a este, a devida atualizacdo no
AGHU, evitando, assim, duplicidade de informacgdes.

Jordana Moreira de Almeida manifestou preocupagdao com o risco de perda de autonomia da equipe de nutricdo e com a
sobrecarga de trabalho da nutricionista.

Dra. Mariana, ndao entende como perda de autonomia, uma vez que é semelhante ao que ocorre quando alguma
especialidade médica responde ao pedido de interconsulta da equipe titular do paciente. O médico especialista sugere a
conduta, porém, o médico titular, que é o responsavel pelo ajuste da prescricdo. Além disto, lembrou-se que as
nutricionistas ja participam das visitas multiprofissionais nos setores e tém acesso direto aos médicos e as prescricdes.

Jordana compartilhou ainda uma experiéncia positiva do Hospital de Clinicas de Uberlandia, onde as nutricionistas
elaboram planilhas com orientacbes sobre a prescricdo dietética e encaminham para as Unidades Assistenciais,
facilitando o ajuste da prescricao médica no AGHU.

Juliana reforcou que deve haver apenas uma prescricao oficial por paciente e que, em caso de divergéncia, a equipe de
enfermagem deve seguir aquela registrada no sistema AGHU, sendo fundamental a unificacdo da fonte de informacao.

Deliberacoes: Diante do consenso entre os presentes, ficou acordada a realizacdo de um projeto piloto nos setores da
UDIP e da Ortopedia (ambos sob coordenacao de Juliana Prata), com os seguintes encaminhamentos: 1. Reunidao do
Setor de Hotelaria com a equipe de Tecnologia da Informacao (TI) para inclusao dos suplementos
padronizados no AGHU, com descritores compativeis com a rotina hospitalar; 2. Jordana trara o modelo de
planilha utilizado pela equipe do HC Ebserh Uberlandia para adaptacao local; 3. A empresa Nutriville
reunira-se com seu setor de informatica ao longo da semana para avaliar a necessidade de ajustes no
sistema; 4. Os funcionarios dos setores envolvidos passarao por treinamento, conduzido por Juliana Prata,
com foco nos novos fluxos de prescricao, recebimento e controle de suplementos; 5. Serao estabelecidos
horarios padrao para a entrega dos suplementos ao paciente. Posteriormente, os resultados desse piloto serao
apresentados a Diretora de Enfermagem, Ana Claudia de Moraes Faquim, para definicdo do fluxo definitivo, identificacdo
de possiveis barreiras e proposicdo de alternativas. Farmacéutica EMTN.

21/05/2025

A pauta da reunido foi o estabelecimento de uma parceria entre as equipes da Nutrologia e EMTN com a UNUT, com o
objetivo de possibilitar o acesso mais precoce aos pacientes que nao estao atingindo as metas nutricionais definidas.

O Prof. Daniel sugeriu o restabelecimento das reunides conjuntas entre as equipes, a fim de que fossem discutidos e
avaliados em conjunto os casos de pacientes com intercorréncias ou complicacdes relacionadas a terapia nutricional. Foi
acordado que esses rounds ocorreriam semanalmente, as segundas-feiras, as 11h.

O Prof. Daniel solicitou que fossem previamente obtidas as autorizacdes das chefias envolvidas para viabilizar a atividade
e a Dra. Mariana se prontificou a entrar em contato com o Dr. Vinicius, Chefe da Unidade de Clinica Médica, para solicitar
formalmente a autorizacdo e, posteriormente, repassar a confirmacao as demais chefias dos setores assistenciais.

N

Ao final da reunido, foram reforcados os temas que seriam discutidos no periodo da tarde, referentes a elaboracao e
revisdo do Manual de Assisténcia Nutricional.

27/05/2025

Aos 27 dias do més de maio de 2025, as 13h30, reuniram-se na sala da Nutrologia (32 andar do HC/UFTM) as
representantes da Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional (EMTN), Dra. Mariana Argente Caetano Vilela (Nutréloga)
e Jordana Moreira de Almeida (Nutricionista). Também estiveram presentes Dr. Vinicius Sgquerri (Médico, Chefe da
Unidade de Clinica Médica) e Juliana Oliveira Prata (Enfermeira, Coordenadora das Unidades de Ortopedia e UDIP). Os
demais membros da EMTN foram dispensados, considerando que os temas jd haviam sido discutidos anteriormente,
aguardando apenas deliberacdo da chefia da Clinica Médica, a qual a EMTN é subordinada. Foram definidos os seguintes
pontos:

1. Fluxo de Recebimento de Suplementos Orais: Apresentado e aprovado pelo Dr. Vinicius o fluxo com registro
formal do recebimento. Autorizada a implantacdo. 2. Reunides Clinicas Nutrologia/EMTN e Nutricao Clinica:
Autorizada a realizacao das reunides. Periodicidade e formato serdao definidos pelas respectivas equipes, conforme
necessidade. 3. Discrepancias entre Prescricoes Médicas e Dietéticas: Proposta a atualizacdo da descricdo das
dietas padronizadas no sistema AGHUx e a utilizacdo de folhas especificas para pendéncias, registradas pelas
nutricionistas. Dr. Vinicius reforcou que ndo devem existir divergéncias entre prescricdes médicas e dietéticas. Nas
unidades fechadas (ex: UTIs, UDIP), serad vidvel o uso das folhas. Nas unidades assistenciais maiores, como, clinicas
médica e cirurgica, devido ao alto nimero de leitos e subespecialidades, a comunicacdo deverd ocorrer via huddles
didrios, com a participacdo da nutricionista escalada para a referida unidade. 4. Encaminhamento do novo Fluxo as
Chefias: Dr. Vinicius ficou responsavel por encaminhar o fluxo consolidado a Divisdo de Enfermagem, Direcdo Médica,



Setor de Apoio e Gestao, condicionado a finalizacao das correcées pela equipe de Tecnologia da Informacdo do HC/UFTM.
5. Evolucoes da EMTN sem Interconsulta Formal provenientes das reunides clinicas: A EMTN estd autorizada a
registrar evolucdes contendo sugestdes de conduta nutricional, mesmo sem interconsulta formal da especialidade.

04/06/2025

A reunido se inicia com Jordana, como chefia da UNUT, esclarecendo que no momento ha inviabilidade da proposta de
discussoes clinicas de casos detalhadamente, devido a sobrecarga de trabalho das nutricionistas clinicas.

o grupo propds nova alternativa, descrita a seguir:

1. Interconsulta da Nutricao Clinica para Nutrologia/EMTN: Ficou acordado que, como projeto piloto, a equipe de
Nutricdo Clinica poderé realizar solicitacdes de interconsulta a Nutrologia por meio de documento fisico. Essa medida tem
como objetivo permitir a atuacao precoce da Nutrologia nos seguintes casos: Dieta zero prolongada; Intolerancia a dieta
enteral; Pacientes que ndo atingirem pelo menos 70% das necessidades nutricionais por via enteral.

2. Reunides Clinicas Bimestrais: Foi definido que, a cada dois meses, serd realizada uma reunido clinica com
cronograma a ser estabelecido. Nessas reunides sera discutido um caso clinico especial, previamente selecionado pelas
equipes.

3. Fluxo de Acompanhamento de pacientes pela Nutrologia/ EMTN: Apds questionamento realizado por uma
nutricionista membro da UNUT sobre atuacdo da nutricionista da EMTN no processo de Terapia Nutricional Enteral e
pacientes com jejum de até 72 horas. Dra Mariana apresentou duas modalidades de atuacdo da EMTN, com base em
experiéncias de outras instituicbes: 12) Modelo: atuacdao semelhante ao adotado no HC-UFTM, em que a Nutrologia/EMTN
acompanha apenas os casos de Nutricdo Parenteral (NP) e de complicacdes relacionadas a NE, por meio de interconsultas
(IC) da especialidade médica ou em consultoria de ligacdo. 22) Modelo: a EMTN acompanha, além da NP, todos os casos
de pacientes com Nutricao Enteral (NE), porém, possivel apenas em instituicdes com maior nimero de nutricionistas na
EMTN (média de seis profissionais), o que atualmente ndo é vidvel em nosso hospital.

Deliberagoes: Diante da realidade institucional atual, os presentes acordaram pela manutengao do fluxo vigente, com
extensao dos atendimentos da Nutrologia/EMTN as consultorias de ligacdo pela UNUT. E Diante da impossibilidade de
solicitacdo de IC por profissionais ndao médicos no Sistema AGHUX, propds-se a realizar as consultorias de ligacéo da
UNUT por meio de um projeto piloto, que serd documentado, nos moldes de documento fisico anteriormente utilizado no
HC/UFTM para a solicitacao de IC médica as especialidades. Conforme a evolugcao, ajustes e avaliagao, as equipes
Nutrologia/EMTN e UNUT poderdo solicitar a formalizacao do fluxo para a equipe gestora do HC/UFTM para implantacao
do novo fluxo. Diante do exposto, Dra. Mariana se disponibilizou a adequar o documento da consultoria para as
necessidades da avaliacdo, conduta e evolucdo médica. Prof. Aderbal reforcou que o projeto, além de favorecer o
fortalecimento da assisténcia nutricional no Hospital, ainda permitird o aprimoramento do Ensino em Terapia Nutricional,
por meio das Residéncias em Clinica Médica e Multiprofissional e do Ensino de graduacdo em Medicina e Nutricdo da
UFTM. Todos os presentes concordaram e se comprometeram com o novo fluxo.

4. Auditorias periddicas: Jordana reforcou com a equipe a necessidade de darmos inicio as auditorias peridédicas da
EMTN para melhoria da qualidade junto a empresa terceirizada. Ana Paula, lembra aos presentes que temos um
Procedimento Operacional Padrao (POP) vigente que contempla essa proposta, com roteiro definido para o processo de
auditoria de aquisicao, recebimento, armazenamento e dispensacdo de NE pela EMTN, mas que com a integracdo de
novos membros a equipe e novos processos de trabalho se faz necessério a atualizacdo do POP, bem como, a criacdo de
roteiro para as Sessdes: Administracao e Controle de Qualidade em TN.

20/08/2025

Na oportunidade, foram discutidos e deliberados os seguintes assuntos: 1) Atualizacao da Portaria da EMTN: devido
ao desligamento da Dra. Mariana, o Prof. Daniel solicitou que Ana Paula realizasse os tramites necesséarios para
atualizacao dos membros da equipe. Ana Paula informou que ja estd providenciando a atualizacao. 2) Atualizacdao do
Plano de Contingéncia em Terapia Nutricional: Ana Paula informou que o documento expira em 27/11/2025 e que
estd sendo atualizado, incluindo fluxos referentes a coleta de informacdes da equipe assistencial e a coleta de amostra da
solucao de NP em casos de suspeita de evento adverso. Ressaltou que tais procedimentos se perderam ao longo do
tempo, o que ocasionou dificuldades em junho. Apesar disso, as notificacdes foram realizadas e concluiu-se que o
problema ndo estava relacionado a NP. Ficou evidente, contudo, a necessidade de aprimorar o processo de notificacdo e
capacitar as equipes para resposta répida e eficiente. 3) Projeto de Implantacao da Bomba de Infusdao de Nutricdo
Enteral Kangaroo®: Jordana e Daniela relataram que o projeto foi elaborado, revisado por Selma, Ana Paula e pelas
enfermeiras Viviane e Danielli, e estd em fase final. Aguarda-se apenas o posicionamento da empresa Nutrivile para
reagendamento do treinamento, inicialmente previsto para 20 e 21/08, agora transferido para setembro. Assim que a
nova data for definida, serd inserida no SEl para ciéncia da chefia da Unidade de Terapia Intensiva Tipo Il, Enf. Nicole. 4)
Manual de Assisténcia em Terapia Nutricional no Adulto: Ana Paula e Selma apresentaram o manual no modelo
Ebserh. Ficou acordado que Ana Paula encaminhara o link no grupo do Manual para apreciacdo e sugestdes de ajustes. 5)
Padronizacdo de Aminoacido Pediatrico para Neonatologia: Ana Paula relatou solicitacdo da Dra. Keilly
(neonatologista) quanto a padronizacao de aminodcido pedidtrico para uso nas primeiras horas de vida, conforme
protocolo da Fiocruz. O Prof. Aderbal solicitou que Ana Paula agende reunidao com a médica para apresentacdo da
proposta e posterior deliberacdo da EMTN. 6) Questionamento da EMTN a Farmoterapica sobre necessidade de
adicionar 15 mL de agua para injetaveis na Prescricao de NP: Em resposta foi informado que, devido a troca do
equipamento de preparo das solucdes pela farmoterapica, é necessario realizar flush de agua entre as adicdes de
insumos. 7) Padronizacao do Cerne-12: Ana Paula informou sobre sinalizacdo positiva quanto a padronizacdo do
Cerne-12. Considerando o custo elevado, foi sugerida a elaboracao de protocolo de uso a ser incluido no Manual ou no
Protocolo Multidisciplinar de Terapia Nutricional, cuja atualizacdo estd prevista para o inicio de 2026. 8) POP das
Atividades da EMTN na Aquisicao de Nutricdao Enteral: Ana Paula comunicou que o POP devera ser atualizado até
outubro/2025, para garantir tempo habil de tramitacdo, visto que a versao atual expira em dezembro/2025.

26/11/2025

Na ocasidao, foram discutidos e deliberados 0s sequintes assuntos:



1. Retrospectiva das acoes realizadas em 2025: I) Acoes de melhorias: Ana Paula relatou as principais agoes
conduzidas durante o ano, dentre elas a implementacdo do Projeto Piloto para substituicao das bombas de infusdo pela
marca Kangaroo®, cuja tecnologia possibilita o planejamento dos flushes de agua e a visualizacdo do residuo de
infusao, indicador relevante para o monitoramento da qualidade da Terapia Nutricional e a elaboracdao do Manual de
Assisténcia em Terapia Nutricional - Adulto, em conjunto com a Unidade de Nutrigdo Clinica (UNUT) e o Setor de
Hotelaria (Producao), atualmente em fase final de revisao. IlI) Indicadores de Nutricao Parenteral (NP): Foram
apresentados os indicadores do 29 trimestre, destacando-se como mais critico o tempo de jejum superior a 72 horas
antes do inicio da NP. Informou-se que houve melhora do indicador (de 100% para 80%), embora o percentual permaneca
elevado, podendo impactar negativamente em desfechos clinicos, como risco de sindrome de realimentacao, desnutricao,
imunossupressdo e prolongamento da internacdo. A equipe observou que o problema estd intrinsicamente relacionado
aos fluxos da Unidade de Nutricdo Clinica (UNUT), sendo necessério dialogar com sua chefia para identificar estratégias
de melhoria, abrangendo ndo apenas pacientes em NP, mas também aqueles em nutricao enteral. 1ll) Documentos
EMTN: Foi informado que o Plano de Contingéncia em Terapia de Nutricao Parenteral encontra-se em processo de
revisao no sistema de documentacao institucional do HC.

2. Resultados da avaliacao Avaqualis - EMTN (17/11/2025): 1) Conformidades e dificuldades identificadas: A
EMTN cumpriu todos os requisitos relacionados a Terapia de Nutricdo Parenteral. Contudo, a equipe avaliadora
guestionou a dificuldade de verificar se a prescricdo dietética estd alinhada a prescricdo médica. Foi esclarecido que a
gestao da Terapia de Nutricao Enteral é responsabilidade da empresa prestadora de servico e da UNUT, e que ja existem
esforcos conjuntos para aprimorar esse acompanhamento. Destacou-se, ainda, que a inexisténcia de um mddulo
integrado no AGHUXx limita a visualizacdo, pelo médico, da prescricao dietética, prejudicando a coleta de indicadores e a

implementacao de melhorias.

Os presentes deliberaram documentar a situacdo via SElI e encaminhar a alta gestdo, ressaltando a necessidade de
apoio institucional, especialmente da Tecnologia da Informacdo para ajustes no sistema e para outras acdes
estruturantes, como: aperfeicoamento do cadastro de dietas padronizadas; capacitacdes para a equipe médica visualizar
a prescricdo dietética; divulgacdo das dietas disponiveis; reorganizacao dos fluxos de trabalho para atendimento
adequado as demandas de qualidade da Terapia Nutricional e acompanhamento dos indicadores da NE.

2) Responsavel Técnico Médico (RT) em Nutrologia: Foi esclarecido que o Prof. Daniel é o responsavel pela EMTN e
pela Terapia Nutricional de alta complexidade. Informou-se também que a demanda por definicdo formal do RT ja foi
encaminhada ao Dr. Vinicius, responsavel pela Unidade de Clinica Médica. O Prof. Daniel manifestou disponibilidade para
assumir oficialmente a fungao e comprometeu-se a dialogar com o referido gestor.

3) Treinamentos e participacdo em visitas multidisciplinares: A EMTN ja participa das visitas multidisciplinares na
UTI Tipo 2 e na UDIP, e a equipe da Nutrologia realiza visita didria aos leitos sob seu acompanhamento. Deliberou-se a
criacdo de um caderno de registro para documentar a participacdo da EMTN nas discussbes com outras equipes
assistenciais.

3. Deliberacoes finais: O Prof. Daniel destacou o adequado funcionamento da Nutrologia e da EMTN, mas ressaltou
gue, nos ultimos anos, houve certo distanciamento da UNUT, sendo necessdria maior aproximacao e integracao entre as
equipes. Determinou-se, assim, a implantacdao de reunidées trimestrais com as nutricionistas, visando o alinhamento
dos indicadores ao aprimoramento da assisténcia nutricional no ambito institucional. O coordenador agradeceu o
desempenho da equipe e solicitou que, no Plano de Acao 2026, sejam incluidos todos os temas discutidos,
principalmente, os relacionados a melhoria da Assisténcia Nutricional do HC, incluindo o cronograma de reuniées com as
nutricionistas.

Daniel Ferreira da Cunha
Prof. Médico - Coordenador Clinico EMTN

Ana Paula Soares Barbosa
Farmacéutica EMTN

Atenciosamente,

—
eil _. | Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Soares Barbosa, Farmacéutico(a), em 09/12/2025, as
Fh=le L';T_'] 08:59, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro
eletrbnica de Z(! 5

eil _ Documento assinado eletronicamente por Daniel Ferreira da Cunha, Médico(a), em 09/12/2025, as 09:10,
;-:mmg L'.ﬂ?__'l conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de
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, A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.ebserh.gov.br/sei/controlador_externo.php?
%% acao=documento_conferir&id orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador 56061757 e o cédigo
324 CRC F355E3A6.
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