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Uberaba, data da assinatura eletronica.

1. FINALIDADE

Apresentar o Relatério das atividades desenvolvidas pelo Nucleo de Telessalude do Hospital de Clinicas da
Universidade Federal do Triangulo Mineiro (HC-UFTM).

2. APRESENTACAO DO NUCLEO DE TELESSAUDE

De acordo com a Portaria SAES/MS N2 1.022, de 29 de novembro de 2023, que readequa o cadastramento
dos estabelecimentos de salde, que realizam agdes e servigos de saude digital, inovac¢do e Telessaude no
Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES), entende-se por Nucleo de Telessalde a
instituicdo que ofereca modalidades de a¢des e servigos de telessatide com o objetivo de qualificar,
ampliar e fortalecer o Sistema Unico de Saude (SUS).

De acordo com a Portaria GM/MS n2 3.526, de 12 de abril de 2024, telessatide se refere ao conjunto de
acOes que utilizam recursos de TIC para desenvolver servigos que promovam a integralidade e a
continuidade da assisténcia e do cuidado em saude entre todos os niveis de atencdo no ambito do Sistema
Unico de Satde. A¢Ses serdo realizadas por meio de teleconsultoria sincrona e/ou assincrona, teletriagem,
teleconsulta, teleinterconsulta, telediagndstico, telemonitoramento, teleorientacado, teleducacdo e
telerregulagao.

O Ndcleo de Telessaude do Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Tridngulo Mineiro com o
objetivo de articular e ofertar acGes de telessaude no Hospital de Clinicas da Universidade Federal do
Triangulo Mineiro, visando qualificar, ampliar e fortalecer o Sistema Unico de Satide com reducdo de
tempo, custos e deslocamentos desnecessarios para os pacientes da Rede de Atencdo a Saude, além de
qualificar e promover educa¢do permanente dos profissionais e aprimoramento das a¢des de
matriciamento pela integracdo da assisténcia, ensino, pesquisa, extensdo e inovagao.

3. PERIODO DE ABRANGENCIA

Ano 2024
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4, ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

4.1 Atualizacdo do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satide do Hospital de Clinicas da
Universidade Federal do Tridngulo Mineiro

No ano de 2024 o Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude do Hospital de Clinicas da Universidade
Federal do Tridangulo Mineiro foi atualizado com a inclusdo da Servico especializado telessatde, cédigo 160.

4.2 Teleducagdo
TV GEP HC-UFTM

Em 2024 foram hospedados 44 videos no canal @ TVGEPHCUFTM na plataforma de compartilhamento de
videos YouTube, sendo 63,6% (n=28) transmissdes ao vivo; 15,9% (n=7) videos instrutivos; 15,9% (n=7)
Pitches Cientificos; e 4,6% (n=2) videoaulas.

Em relagcdo as transmissGes realizadas ao vivo, quatro transmissdes foram relacionadas a dois eventos (402
Semana de Enfermagem da UFTM e V Férum Mineiro de Pés-Graduagdo em Enfermagem), 19 webiarios e
trés capacita¢des pontuais. Em relacdo aos webinarios, dois ciclos foram ofertados em 2024, sendo um
sobre Atuacdao em Enfermagem, em parceria com o Servico de Educacdo em Enfermagem da Divisdo de
Enfermagem do HC-UFTM e uma segunda edi¢gdo do WebNATS, sobre Avaliagao de Tecnologias em Saude,
Inovacdo e Empreendedorismo, promovido pelo Nucleo de Avaliagdo de Tecnologias em Saude (NATS) do
HC-UFTM. As transmissdes sdo gerenciadas pela Unidade de e-Salude e ocorrem em dias e horarios
diversos, a depender do solicitante. Durante os eventos ao vivo, a presenca dos participantes é registrada
por meio de preenchimento de formuldrio eletrénico, compartilhado o link no chat ao vivo.
Adicionalmente, no mesmo formulario, é solicitada a avaliacdo da satisfagdo quanto a tematica abordada e
a qualidade técnica da transmissdo. A certificacdo é emitida pela Unidade de Desenvolvimento de Pessoas
do HC-UFTM, sendo a atividade previamente registrada, conforme fluxo interno.

4.3 Teleconsultoria
4.3.1 Teleconsultoria sincrona em Neuropediatria

Com a elevada demanda para a especialidade de Neuropediatria, foi realizada a implantagdo do servico de
teleconsultorias sincrona em Neuropediatria para aproximar o Hospital Universitario da Atencdo Primaria a
Saude (APS), principalmente para matriciamento, promovendo a qualificacdo da rede de atendimento,
auxiliando o diagndstico e o manejo clinico das criancas de forma mais assertiva tem sido de grande
importancia.

Em 22/03/2024 foram iniciadas reunides para alinhamento com Secretaria Municipal de Salude e
Superintendéncia Regional de Saude de Uberaba, com participacdo em reunido do COSEMS/MG da Regido
de Uberaba no dia 06/06/2024 para apresentacdo das atividades de telessaide do HC-UFTM.

Em 08/08/2024 foram iniciadas as atividades de teleconsultoria sincrona em Neuropediatria para o
municipio de Uberaba e em 16/09 realizada reunido com a Superintendente Regional de Satde para
expansao Teleconsultoria Sincrona em Neuropediatria para SRS/Uberaba.

Do dia 8 de agosto ao dia 20 de dezembro foram realizadas 108 teleconsultorias, com a discussado de 82
casos, sendo que 77 ndo eram pacientes do HC-UFTM. Dos 77 pacientes, 76,6% (n=59) ndo foram
encaminhados para a Atencdo Especializada.
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Municipios participantes da Teleconsultoria Sincrona em Neuropediatria:
e Agua Comprida: 4 teleconsultorias
® Araxa: 4 teleconsultorias
® Frutal: 2 teleconsultorias
® limeira do Oeste: 21 teleconsultorias
® Perdizes: 5 teleconsultorias
e Pirajuba: 4 teleconsultorias
e Uberaba: 66 teleconsultorias

e Unido de Minas: 2 teleconsultorias

4.3.2 Telepediatria

No ano de 2024 foi dado seguimento nas atividades do projeto de telepediatria, desenvolvido entre o HC-
UFTM e o Centro Estadual de Atencdo Especializada de Frutal/MG (CEAE/Frutal), com o objetivo de
fortalecer o matriciamento, para a discussdo de casos comuns e apoio para atendimento no municipio de
origem da crianca por meio da teleconsultoria sincrona.

Em 2024 foram realizadas 27 teleconsultorias, com a discussdo de 15 casos que sdo atendidos no HC-UFTM
e no CEAE/Frutal.

4.4 Piloto — Teleconsulta Pré-anestésica
De outubro a dezembro de 2024 foi realizado um projeto piloto na especialidade de anestesiologia em
teleconsulta pré-anestésica. No periodo foram agendadas 82 teleconsultas, sendo atendidos 71 pacientes e

registradas 11 faltas.

As teleconsultas foram realizadas por uma médica da especialidade e operacionalizadas por uma
enfermeira.

4.5 Participagao em eventos

Com o objetivo do compartilhamento das experiéncias desenvolvidas no HC-UFTM o Nucleo de Telessalde
participou de trés eventos em 2024:

e XlI Congresso Brasileiro de Telemedicina e Telessaude, realizado nos dias 11 a 14 de abril de 2024 em
Goidnia/GO;

e Roda de Conversa da Diretoria de Atencdo a Saude da Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares
(Ebserh), nos dias 23 e 24 de outubro de 2024;

e Encontro Regional de Saude Digital e Telessaude - Sudeste, em Belo Horizonte, nos dias 5 e 6 de

novembro de 2024, promovido pelo Departamento de Saude Digital da Secretaria de Informacdo e
Saude Digital do Ministério da Saude.
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Nos eventos, foram apresentados, em forma de trabalhos cientificos, os resultados alcangados a partir das
atividades desenvolvidas pelo Nucleo de Telessaude do HC-UFTM. Além disso, no Encontro Regional de
Saude Digital e Telessaude — Sudeste, o Nucleo de Telessalide do HC-UFTM foi convidado para apresentar
as atividades desenvolvidas como experiéncia exitosa.

Trabalhos apresentados:
e Telepediatria: Conectando um Hospital de Ensino com um Centro Estadual de Atencao Especializada.

e @TVGEPHCUFTM: O Canal de Teleducagdo do Hospital de Clinicas da Universidade Federal do
Triangulo Mineiro.

¢ Telepediatria HC-UFTM: Conectando um Hospital Escola com o Centro Estadual de Atengdo
Especializada de Frutal/MG.

e Teleconsultoria Sincrona em Neuropediatria: Implementac¢do no Hospital de Clinicas da
Universidade Federal do Triangulo Mineiro.

(assinado eletronicamente)
Joilson Meneguci
Chefe da Unidade de e-Saude/Geréncia de Ensino e Pesquisa
Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo Mineiro - HC-UFTM
Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares

(assinado eletronicamente)
Marlene Cabrine dos Santos Silva
Gerente de Ensino e Pesquisa
Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo Mineiro - HC-UFTM
Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares
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