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Relatério - SEI n2 1/2024/GTTADERIR/GAS/HC-UFTM-EBSERH
Uberaba, data da assinatura eletrénica.
Assunto: RELATORIO DE GESTAO - GTT ADERIR.

1. FINALIDADE

Apresentar o Relatorio de Gestdao do Grupo Técnico de Trabalho Multiprofissional Adesdo a
Terapia Antirretroviral (ADERIR) do Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo
Mineiro (HC-UFTM), conforme Portaria - SEI n? 41, de 08 de fevereiro de 2023.

2. PERIODO DE ABRANGENCIA
Ano 2023.

3. MEMBROS DA COMISSAO

Quenia Cristina Gongalves da Silva, Enfermeira, Coordenadora

Luciana de Almeida Silva Teixeira, Médica, Vice-Coordenadora

Mario Leon Silva Vergara, Médico, membro da equipe

Fernando de Freitas Neves, Médico, membro da equipe

Edivane Bento da Silva, Enfermeiro, membro da equipe

Thaise Machado Hercos, Enfermeiro, membro da equipe

Helia Morais Nomelini de Assis, Terapeuta Ocupacional;

Giselle Vanessa Moraes, Nutricionista, membro da equipe

Raquel Afonso Oliveira, Farmacéutica, membro da equipe

Miriam Mouzinho Franco, Assistente Social, membro da equipe

Nubia Tomain Otoni dos Santos, Fisioterapeuta, membro da equipe
Viviane de Almeida Cobo, Psicdloga

Natalia Fernanda Cipriano, Técnico em Enfermagem, membro da equipe
Marcelo Ignécio da Silva, Técnico em Enfermagem, membro da equipe
Omeire Afonso de Oliveira Silva, Técnico em Enfermagem, membro da equipe
Rubens Elias Vieira, Técnico em Enfermagem, membro da equipe
Gislene Martins Fontes, Técnico em Enfermagem, membro da equipe
Micheliane de Sousa Morais, Técnico em Enfermagem, membro da equipe
Soraia Janaina Leita, Técnico em Enfermagem, membro da equipe
Noemia Borges Vieira, Recepcionista, membro da equipe

Patricia Paiva Carvalho, Psicdloga, convidada

4. CRONOGRAMA, PAUTAS, DISCUSSOES E DELIBERAGOES
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Data: 30/03/2023

Pautas: 1. Apresentacdo dos novos membros. 2. apresentacdo dos objetivos do grupo de
trabalho. 3. continuagao da validagdao do planejamento estratégico entre os membros. 4.
distribuicdo dos membros nos subgrupos de trabalho com as atividades do planejamento
estratégico. 5. Apresenta¢do do cronograma de reunides no corrente ano que ocorrerd na
ultima quinta-feira de cada més (27/04; 25/05; 29/06; 27/07; 31/08; 28/09; 26/10 e
30/11/2023). 6. Discussdo sobre normativa do Regimento Interno do GTT.

Data: 27/04/2023

Pautas: 1. Avaliacdo do Planejamento Estratégico: ficou definido o papel de cada participante
dentro do plano estratégico definido anteriormente e os coordenadores dos subgrupos devem
se organizar para as reunides das subequipes. Fica definido também que serdo realizadas uma
reunido geral e uma reunidao dos subgrupos para a definicdo das atividades de cada subgrupo.
As sugestdes para a reunido geral devem ser apresentadas na reunido do més do corrente ano.
2. Alta responsavel: a enfermeira Thaise fala sobre o caderno de enfermagem que esta em uso
pela equipe de enfermagem e que os residentes médicos estao a par. Segunda a mesma o
caderno é utilizado como registro interno de alta dos pacientes. E colocado novamente sobre
um modelo em desenvolvimento pela UCM, porém a Dra Luciana fala da importancia do
desenvolvimento de um fluxo e formulario préprio da UDIP diante das especificidades do
usuario. 3. Visita domiciliar (VD): o Professor Dr. Mario Leon fala que a extensdo ja esta
registrada, para alunos da medicina do 72 periodo, e que neste semestre serao 45 alunos
divididos em quatro grupos (cinco ou seis alunos). Cada grupo acompanhara a VD por duas
semanas consecutivas as quarta-feiras, entre o horario das 07h30min e 09h10min, o
transporte ja esta solicitado e a equipe deve definir quais profissionais irdo a cada semana
serao os profissionais fixos (Dr. Fernando (médico), Nubia (fisioterapeuta) e Miriam (assistente
social)). Caso necessdrio, outro profissional da equipe podera ser chamado para a VD. Dra
Luciana fala que o dia nove do més de maio do corrente ano, o projeto de extensdo sera
apresentado aos académicos as 17 h. Ainda sobre a visita sugere-se fazer um mapa para
otimizar as visitas, sendo uma visita de alta hospitalar e a outra sobre adesao ao tratamento
ambulatorial. Quando ndo houver pacientes para visita serdao agendadas visitas institucionais.
Serdo critérios para a realizacao da visita: necessidade de curativo, mobilidade, nutricdo,
manejo de medicacdo, vulnerabilidade social. NUbia apresenta o roteiro de visita e Dr. Mario
fala que os alunos devem fazer um portifélio das atividades. Todos os usuarios a serem
visitados serdo comunicados, via telefone, antes da realizacdo da visita.

Data: 25/05/2023

Pautas: 1. Continuacdo da elaboracdo do Regimento Interno pelos membros, feito leitura e
aprovados o capitulo |- disposi¢des preliminares, objetivos e caracteristicas, capitulo Il-
composicdo (equipe multidisciplinar da DIP), capitulo IV- reunides /funcionamento e capitulo
V- disposicdes finais e deliberado que cada profissional/membro do GTT aperfeicoaria sua
atribuicao descrita na minuta no capitulo Ill- atribuicdo dos membros e encaminhara para a
coordenadora e sera apresentado a versao final na proxima reunido para aprovacdo, conforme
solicitado pela Unidade de Planejamento, Gestdao de Riscos e Controles Internos. 2. Visita
domiciliar: Dr. Mario Leon sugeriu que fosse elaborado um questionario de satisfacdo pos visita
domiciliar.

Data: 29/06/2023

Pautas: 1. Quenia comunica que recebeu as contribuicdes dos membros no quesito atribuicdes
(capitulo Ill) na elaboragao do Regimento Interno, foi discutido alguns pontos especificos do
regimento e apds deliberado a aprovacdo do mesmo na reunido, o qual sera encaminhado
para aprovagao e publicagdo. Explicou-se que se houver alguma alteragao que o grupo perceba
necessidade de ser alterado, podera ser feita a qualqguer momento, apds a aprovacgao do
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grupo. 2. Nubia e Miriam trazem para a discussao sobre criagdo da grade multiprofissional para
registro das visitas domiciliares realizadas, foi verificado que seria preciso orientacao do Setor
de Contratualizagdao e Regulagdo e da Tecnologia em Informagao. 3. Raquel traz o panfleto de
orientagao, o qual é entregue no ambulatdrio aos usudrios para atualizagado do mesmo pelos
membros e posterior impressdo para distribuicdo aos usuarios.

Data: 27/07/2023

Pautas: 1. Quenia comunica que sobre a criagao da grade multiprofissional para registro das
visitas domiciliares é preciso ter um profissional responsavel e montar a equipe para a grade,
precisa preencher um formulario padrao ter assinaturas das chefias e encaminhar para o Setor
de Contratualizagdao e Regulagdo. 2. Discussao sobre o check list de alta hospitalar, que o
mesmo deve iniciar 72 h da alta, e deve contemplar o planejamento da alta durante a
internacdo hospitalar verificando todas as a¢des da equipe multidisciplinar (orientagdo
nutricional, de fonoaudiologia, rede de apoio, encaminhamento social, orientacdo da
fisioterapia (uso de oxigénio domiciliar/exercicio domiciliar/ aspiracdo de vias aéreas,)
orientacdes de enfermagem (banho/curativo/ sondas/uso de mobilidrio no domicilio),
orientacGes da terapia ocupacional e da farmacéutica; e orientacbes de alta no dia da alta
(entrega de receitas, atestados, sumario de alta, encaminhamentos, medicamentos e
orientacao ao uso da TARV). 3. informado sobre a implantacdo pelo projeto Lean da
metodologia Kamishibai, que € uma ferramenta de gerenciamento para realizar auditorias e
como ferramenta de sustentacdo de melhorias ao demonstrar visualmente o desenrolar dos
processos de trabalho, no caso, do planejamento da alta hospitalar, assim, cada categoria
profissional utilizara cartdes que serao colocados em um quadro de parede com a pendéncia
sobre a alta da sua categoria, a medida que se resolve a pendéncia, o paciente estad apto para a
alta, ainda aguarda a colocagdo do quadro na parede pela chefia. 4. Solicitado a Raquel o
guantitativo da lista de adesdo/ndo adesdo a TARV para pensarmos em indicadores. 5. Miriam
expde sobre o manual do servigo social que esta acabando e precisa de impressao, ela enviara
o modelo via whatsApp. Demanda: Raquel trazer par o grupo o quantitativo em abandono de
tratamento.

Data: 30/08/2023

Pautas: Raquel trouxe a informacdo de 136 pacientes em abandono do tratamento e as a¢des
sobre adesdo a TARV de visita domiciliares e contato telefénico continuam e o grupo discute
sobre outras a¢des. 2. Miriam encaminhou o informativo do servico social, ainda ndo feito a
impressao. 3. Sugerido para o grupo sobre a realizagao do evento cientifico da luta contra a
AIDS, com data em 29/11/203 - 12 Simpdsio de luta contra AIDS, discutido sobre
encaminhamento do projeto do evento para UFTMNet, cerimonial, mesa de abertura, temas
de palestras e palestrantes, mesa redonda, brindes, horario, divulgacao, coffee break,
apresentacao de trabalhos cientificos, publicacdo de anais, parceria com a Liga de Infectologia,
assim, os membros serdo divididos em comissdes para organizacdo do evento, cada comissao
se reunira a parte e sera criado grupo de whatsApp geral do evento e por comissdo. Sera feito
um evento solidario com arrecadacdo de alimentos para cesta bdsica. Dr. Mario sugere a
participacdo de académicos que participou da visita domiciliar durante o ano, ele ira avaliar os
portifdlios apresentados e informara qual académico ird fazer o relato de experiéncia no
evento. 4. Sobre a divisdo das comissoes: Cientifica: Giselle, Quenia, Fernando e Viviane;
Cerimonial: Patricia, Miriam, Viviane e membros da Liga; cadastramento/ credenciamento:
Nubia, Omeire, Natalia e membros da liga; Coffe break: Raquel; Patrocinios/brindes: Hélia,
Miriam, Gislene, Rubens, Marcelo, Miriam, Thaise, Raquel e Marketing: Giselle e membros da
liga.

Data: 26/10/2023
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Pautas: 1. Justifica-se o cancelamento da reunido do dia 28/09/2023 devido indisponibilidade
de membros relacionada a dedica¢do das atividades de organizacdo do evento cientifico. 2.
Apresentado a programagao final do evento, sera acrescentado a participagao do académico
Henrique Faleiros, sobre sua experiéncia na visita domiciliar, apds a primeira apresentagao. 3.
cada comissdo apresentou suas atividades, o que ja finalizado e o que estava pendente. 4.
Anexo o documento com a programacao do evento e sugestdo do formuldrio de satisfacdo do
evento e folder do evento e reportagem no site. 4. Discutido sobre acdo no dia 01/12/2023: do
arco de balao vermelho e distribui¢ao de lacinhos.

Data: 14/12/2023

Pautas: 1. Justifica-se o cancelamento da reunido do dia 30/11/2023 devido a realizacdo do
simpdsio no dia 29/11/2023 e os membros concordaram em realizar a reunido em dezembro
com o balanco das atividades do ano. 2. No simpdsio houveram 163 inscritos, apresentacdo de
16 trabalhos em forma de poster e posterior publicacdo em anais, houve premiacdo de 3
melhores trabalhos, arrecadacdo de alimentos para compor seis cestas basicas (que serdo
distribuidas durante as visitas domiciliares), elaborado vdrios kits de higiene (distribuidos para
os pacientes internados em enfermaria e também nas visitas domiciliares), realizou-se de maio
até a data um total de vinte e nove visitas domiciliares. Raquel passou os atendimentos da
farmacia: sdo 1.454 usuarios cadastrados ativos para uso da TARV e 182 em uso de PrEP, média
de 800 atendimentos/més e pacientes em atraso de dispensa 30 dias 192 pacientes. 3. Quenia
relata sobre a impressao do informativo do informativo das enfermarias, da farmacia e do
servico social para 2024 e Dr. Mario discute sobre pensarmos para 2024 em efetivar mais
acoes para consolidar a melhora na adesdo ao tratamento. 4. Grupo também informa que nao
possivel realizar a atividade de conscientizagao 'dezembro vermelho' e 'entrega dos lacinhos
vermelhos' no dia 01/12/2023 na portaria do HC devido atribui¢Ges dispensadas para
realizacdo do simpdsio. 5. Finalizado reunido com alguns membros fazendo o relato da
participacao do grupo e confraternizacao e entrega de lembranga aos membros presentes. 6.
Informado retorno das atividades em 29/02/2024.

Atenciosamente,

(assinado eletronicamente)
Quenia Cristina Gongalves da Silva
Coordenadora do GTT ADERIR do HC-UFTM

eiI _ Documento assinado eletronicamente por Quenia Cristina Goncalves da Silva, Coordenador(a),
ﬂ.mm.’.\ f_ﬂ em 07/05/2024, as 15:31, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, caput,
do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

eletrbnica

Referéncia: Processo n? 23521.018187/2021-57 SEI n? 38807100

Criado por quenia.silva, versao 2 por quenia.silva em 07/05/2024 15:31:18.

4 of 4 17/05/2024, 13:14



