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Uberaba, 19/02/2025.

Assunto: Plano de Acdao da EMTN 2025 e demais deliberacées da Equipe multidisciplinar de Terapia
Nutricional (EMTN) do HC/UFTM.

Aos dezenove dias do més de fevereiro do ano de dois mil e vinte e cinco as 10:00 horas, reuniram-se na sala
da Nutrologia no 32 andar do HC/UFTM os membros da EMTM: Prof. Dr. Daniel Ferreira da Cunha (Coordenador
Clinico da EMTN), Prof. Dr. Guilherme Rocha Pardi (Médico EMTN), Dra. Mariana C. Vilela (Nutréloga), Ana Paula
Soares Barbosa (Farmacéutica EMTN), Danielli Soares Barbosa (Enfermeira EMTN) e Selma Pereira de Souza
Ramos (Nutricionista EMTN). Prof. Aderbal Garcia Bernardes Junior (Coordenador Administrativo da EMTN),
encontra-se em periodo de férias. Demais membros justificaram sua auséncia. Prof. Daniel inicia a reunido dando
boas-vindas aos presentes e reforcando o desejo de mais um ano produtivo, com implementacdo de acdes que
permitam a melhoria continua da qualidade na assisténcia em Terapia Nutricional do Hospital, reforcando o
compromisso do grupo com o ensino, pesquisa, extensao, como partes integrantes da formacao profissional para
a exceléncia da assisténcia. O primeiro assunto abordado foi a necessidade de atualizacdo da Portaria de
nomeacdo da EMTN, devido a chegada da Dra. Mariana e transferéncia da nutricionista Naruna para Uberlandia.
Dra. Mariana relembra nossas discussoes internas sobre incluir sempre a chefia da Unidade de Nutricdo Clinica
(UNUT) na EMTN para facilitar o didlogo e alinhamento das acdes e que inclusive, Dr. Aderbal e ela fizeram o
convite e ele foi aceito. Ana Paula solicita a confirmacdo do grupo se ainda estd mantido o convite para a
nutricionista Daniela Marta substituir a Naruna. Todos concordam. Neste contexto, Prof. Daniel solicita a Ana
Paula que realize os tramites burocrdticos para a atualizacao da Portaria. A seguir discutiu-se os seguintes
assuntos: a) discussao sobre as principais metas para construcao do Plano de Acao da EMTN para o ano corrente.
1) Treinamento em Administracao Segura de Nutricao Parenteral (NP); 2. Implantacao dos novos
indicadores de qualidade em Terapia Nutricional; 2. Resgatar a realizacao de Balanco Hidrico no HC,
como parte integrante do cuidado; 3. Revisdo dos medicamentos (vitaminas, minerais, etc)
utilizados na TN padronizados no HC. 4. Elaborar o Manual de Terapia Nutricional em conjunto com o
grupo de trabalho em TN criado recentemente, por entender que a Terapia Nutricional é complexa e
abrangente, envolvendo diagnésticos de varias especialidades médicas, de nutricdo, fonoaudiologia,
fisioterapia, enfermagem, farmacia, dentre outras e principalmente a fisiopatologia das doencas e
deve ser elaborado de forma multidisciplinar. 5. Desenvolver acées de ensino para melhorar a
compreensao da prescricao de Dieta Enteral no ambito hospitalar; 6. Desenvolver projeto de busca
ativa de pacientes terciarios em uso de Nutricao Enteral. Prof. Daniel encerra a reuniao, solicitando a Dra.
Mariana, Ana Paula, Selma e Danielli para escrever o Plano de Acao e os projetos decorrentes do mesmo para
posterior aprovacao da equipe e agradecendo a presenca dos participantes. Nada mais havendo a tratar, eu,
ANA PAULA SOARES BARBOSA, lavrei a presente Ata, que depois de lida, discutida e aprovada sera assinada
pelos membros presentes a esta reuniao.

Atenciosamente,
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