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Uberaba, 30 janeiro 2024.

Relatório de Gestão do Comitê de IncenƟvo ao Aleitamento Materno de 2023 do
Hospital de Clínicas da Universidade Federal do Triângulo Mineiro (HC-UFTM)

1. FINALIDADE

Apresentar o Relatório de Gestão do Comitê de IncenƟvo ao Aleitamento Materno de 2023 do
Hospital de Clínicas da Universidade Federal do Triângulo Mineiro (HC-UFTM)

2. PERÍODO DE ABRANGÊNCIA

Ano 2023, período (22/09/2023 a 14/12/2023).

3. MEMBROS DA COMISSÃO

Pávila Virginia de Oliveira Nabuco, representante médica da Unidade de Terapia Intensiva
Pediátrica e Neonatal, presidente

Andrezza Rodrigues Afonso Alvim, representante médica da equipe UCIN, vice-presidente

Ana Paula Herminelli, representante da equipe do Serviço Social

Jordana Moreira de Almeida, representante da equipe de Nutrição Clínica

Mara Danielle Felipe Pinto Rodrigues, representante da equipe de Enfermagem

Luciana CrisƟna Vieira Pinto Oliveira, representante da equipe de Fonoaudiologia

Patrícia CrisƟna Dias, representante da equipe de Odontologia
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4. CRONOGRAMA E PAUTAS

Dia 22 de setembro de 2023

Discussão e aprovação do regimento, estruturação de funções e atribuições dos membros.

Dia 26 de outubro de 2023

Estruturação e programação da semana da prematuridade a ser realizada em novembro

Dia 14 dezembro de 2023

Programação para 2024

7. DISCUSSÕES E DELIBERAÇÕES

Dia 22 de setembro de 2023

Discussão e aprovação do regimento, estruturação de funções e atribuições dos membros. 

O regimento interno e algumas alterações  foram feitas para ajustar as normaƟvas.
Solicitado um levantamento do quanƟtaƟvo de fôlderes já existentes no HC sobre
doação de leite materno.
Serão criados e impressos fôlderes sobre os 10 passos para o sucesso do aleitamento
materno, para entregar em todos os setores que trabalham direta e indiretamente com
o aleitamento materno no HC.
Procurado a chefia do GAMA para verificar a parceria nas ações do comitê e na
distribuição dos fôlderes.
Ações voltadas ao “Novembro roxo” mês de atenção à prematuridade.
A possibilidade de criar um projeto de extensão que englobe ações voltadas ao incenƟvo
do aleitamento materno.
Houve a disponibilidade do mural da nutrição para divulgar informações do Comitê.

Dia 26 de outubro de 2023

Estruturação e programação da semana da prematuridade a ser realizada em novembro

Realizado o levantamento do quanƟtaƟvo de fôlderes já existentes no HC sobre doação
de leite materno e verificado que há necessidade de nova solicitação a gráfica.
Aguardo a criação dos fôlderes sobre os 10 passos para o sucesso do aleitamento
materno, para entregar em todos os setores que trabalham direta e indiretamente com
o aleitamento materno no HC.
Conversado com a chefia do GAMA e verificado a possibilidade da parceria nas ações do
comitê e na distribuição dos fôlderes sobre os 10 passos da amamentação e doação de
leite materno, além de divulgação para os familiares na sala de espera do ambulatório
de Pediatria.
Realizado ações voltadas ao ambulatório de obstetrícia -  pre-natal e planejamento
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familiar sobre a importância do aleitamento materno.
Realizado ações voltadas ao “Novembro Roxo” mês de atenção à prematuridade ficando
estabelecido o uso do “ espaço da nutrição” no corredor central do HC-UFTM, para a
divulgação e conscienƟzação através de imagens no esƟlo “polaroide”. As fotos deverão
ser realizadas na UTI Neonatal/Pediátrica após autorização dos pais. Será solicitado ao
Setor de Comunicação do HC ajuda para a impressão das fotos coloridas.

Dia 14 dezembro de 2023

Programação para 2024

Confecção, com a ajuda da comunicação social, de uma carƟlha mais completa que
contemple assuntos específicos de várias áreas relacionadas ao cuidado com a saúde do
bebê. Sendo acordado para a próxima reunião programadas para dia 08 de Fevereiro
2024, cada profissional levar um assunto que considerar mais relevante para compor a
carƟlha de forma bem ilustraƟva e com poucas informações.
Pactuado a reaƟvação do Grupo de apoio ao aleitamento materno (GAMA) no
ambulatório de pediatria.
DiscuƟdo formas de divulgação para comunidade das ações que serão realizadas no
GAMA podendo ser por folderes, televisão, busca aƟva de mães do hospital e
encaminhamentos.
Criação de grupos de mães, que poderá ser apoiado por projetos de extensão, ou até
mesmo a parƟcipação em grupos já existentes para divulgar na práƟca os assuntos da
carƟlha.
Analisar as exigências para se tornar hospital amigo da criança e estudar as
possibilidades de implantação no HC-UFTM.
As próximas reuniões de 2024 ficaram programadas para dia 08 de Fevereiro, 11 de Abril
e 13 de Junho.

Documento assinado eletronicamente por Pavila Virginia de Oliveira Nabuco, Coordenador(a) do
Comitê, em 30/01/2024, às 09:25, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art.
6º, caput, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenƟcidade deste documento pode ser conferida no site hƩps://sei.ebserh.gov.br/sei/
controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o
código verificador 36243470 e o código CRC 10B24468.

Referência: Processo nº 23521.021127/2022-01 SEI nº 36243470

Criado por pavilanabuco.hctm, versão 5 por pavilanabuco.hctm em 30/01/2024 09:25:01.
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