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1.

OBIJETIVO
Apresentar as rotinas e acBes estabelecidas pela equipe de fisioterapia no

Ambulatério Maria da Gldéria do Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo
Mineiro (HC-UFTM) tendo, como eixo, atividades padronizadas que devem ser seguidas
habitualmente e ser ponto de referéncia no trabalho didrio de toda a equipe que a compde.

2.

3.

|
SUS mNl

DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

2.1 Atribuicdes, competéncias e responsabilidades do Fisioterapeuta

v' Organizar sua estacdo de trabalho antes de iniciar o atendimento aos pacientes e ao
publico em geral;

v Registrar no Aplicativo de Gest3o para Hospitais Universitarios (AGHU) de cada usudrio;
as avaliagdes, evolugdes e os encaminhamentos realizados;

v' Recepcionar os alunos da graduacdo e da residéncia como preceptor, e orientar sobre as
normas e rotinas do servigo.

v Desligar todos os aparelhos e equipamentos ao final do expediente.

v' O fisioterapeuta avalia, realiza, quando possivel, as condutas, de acordo com a
necessidade do paciente e orienta quais condutas deverdo ser realizadas em seu domicilio
diariamente; havendo necessidade encaminha para o tratamento nas unidades de
atendimento de reabilitacdo do Sistema Unico de Satde (SUS).

v" Todo o atendimento da equipe serd norteado pelo dispositivo do acolhimento e da
interdisciplinaridade, respeitando a individualidade, bem como a sua privacidade,
objetivando a resolubilidade da sua necessidade;

v" A marcacdo de consultas s6 sera feita mediante as regras estabelecidas pela gest3o do
servico de agendamento.

v' 0 agendamento das consultas de retornos serd realizado pelo fisioterapeuta, quando
houver a necessidade, para nova orientacao.

v' 0 agendamento das interconsultas sera realizado pelo fisioterapeuta responsdavel pelo
atendimento, de acordo com a demanda.

v' Os fisioterapeutas e os alunos seguem o que for estabelecido pela instituicdo, quanto a
uniformizacdo, circulacdo no ambiente, fotografias, zelo pelo patrimonio, manutencdo dos
equipamentos e materiais, dentre outras regras.

v' Demais regras para os usudrios e trabalhadores do Ambulatério Maria da Gléria estdo
dispostos no Regulamento da Unidade de Ambulatério, link:
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-sudeste/hc-
uftm/painel/gas/denf/uamb/REL.UAMB.001UnidadedeAmbulatrioverso3.pdf

SERVICOS
3.1 Servigos Oferecidos nos Ambulatoérios de Fisioterapia

3.1.1 Ambulatério Maria da Gldria - Ortopedia

ESPECIALIDADE ENCAMINHAMENTOS CONDUTA
TRAUMATO- Traumas e no pré e pos- Orientacdo apds consulta de
ORTOPEDIA operatoério de patologias revisdo médica e que tenha sido
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ortopédicas. liberado para tratamento
fisioterapéutico.
3.1.2 Ambulatério Maria da Gléria — Neurologia
ESPECIALIDADE ENCAMINHAMENTOS CONDUTA
CLiNICA DE DOR Pacientes com dor cronica. Orientacdo apods consulta de

revisdo médica e que tenha sido
encaminhado para tratamento
fisioterapéutico.

ESCLEROSE Paciente com doencas Paciente com doencas
MULTIPLA desmielinizantes. desmielinizantes, apds avaliagdo
médica, que tenha sido
encaminhado para tratamento
fisioterapéutico.

3.1.3 Ambulatério Maria da Gléria — Ginecologia e Obstetricia

ESPECIALIDADE ENCAMINHAMENTOS CONDUTA
PRE-NATAL Gestantes que apresentam ou Atendimento a gestantes com
FISIOTERAPIA ndo fatores de risco para lombalgia, edemas, caimbras.
complicagBes durante a Treinamento dos exercicios do
gestacdo e pré-parto. pré-parto.

Sala de espera.

3.1.4 Ambulatério Pénfigo — Oncologia

ESPECIALIDADE ENCAMINHAMENTOS CONDUTA
PACIENTES EM Pacientes oncoldgicos em Atendimento transdisciplinar,
CUIDADOS cuidados paliativos. onde se realiza orientagbes, e
PALIATIVOS quando necessario, encaminhado
para os setores de fisioterapia.
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