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1. OBIJETIVO

Padronizar os procedimentos para as condutas médicas da equipe de anestesiologia na
realizacdao de raquianestesia, visando a realizagdo de um procedimento cirurgico no Hospital de
Clinicas da Universidade Federal do Triangulo Mineiro (HC-UFTM).

2. MATERIAIS

° Luva estéril;

. Madscara cirurgica descartavel;

° Gaze;

o Compressa;

° Clorexidina alcodlica;

. Campo estéril;

. Pinga de Kelly;

° 1 seringa de 5ml e 1 seringa de 10ml;

. Lidocaina 2% para botdo anestésico;

° 1 Agulha 0,45x13 e 1 agulha 0,7x25 (ambas para botdo anestésico);
° Agulha para puncédo raquidiana (Quincke ou Whitacre).

. Anestésicos (a critério médico): Bupivacaina pesada ou isobarica, Morfina, Fentanil,
Clonidina.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1 Atribuigdes, competéncias e responsabilidades do Anestesiologista

e Conferir pulseira de identificacdo do paciente;

e Conferir a assinatura do paciente ou seu responsavel legal no Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), documento que consta no prontudrio do paciente, ou solicitar a
assinatura, caso o TCLE ndo tenha sido assinado na consulta de ambulatdrio;

v' O TCLE para preenchimento e assinatura pode ser acessado no Portal de Servicos do HC-
UFTM, icone Cirurgia Segura (figura 1);
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Apéndices de Protocolo de

Figura 1 — Portal ngervigos —icone Cirurgia Segura

v" Apds acessar o icone Cirurgia Segura, clicar no apéndice B, conforme figura 2;
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CIRURGIA SEGURA

APENDICE C

APENDICE A APENDICE B
Termo de Esclarecimento, Ciéncia e Consentimento
Checklist de cirurgia segura Termo de Esclarecimento, Ciéncia e Consentimento
(Consentimente Informado) para Procedimentos
(Consentimento Informado) para Anestesia e Sedagio
Invasivos e Cirurgias

Figura 2 — Apéndice B do icone Cirurgia Segura do Portal

e Realizar a monitorizagdo padrdo: pressdo arterial ndo invasiva (PANI), cardioscopia,
oximetria de pulso;

e Proceder com a puncdo de acesso intravenoso pérvio e com técnica asséptica;

e Aspirar o vasopressor (metaraminol ou efedrina);

e Realizar a antissepsia das maos, conforme Procedimento Operacional Padrdo (POP)
“Higienizacdo das Maos”, link: https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-
sudeste/hc-uftm/documentos/procedimentos-e-rotinas-operacionais-
padrao/pops/POP.DENF.002Higienizacao_das _maos_versaob.pdf ;

e Abrir os materiais estéreis e aspirar as medicacoes a serem utilizadas;

e Posicionar o paciente em decubito lateral ou em posi¢do sentada;

e Realizar a antissepsia da regido lombar com clorexidina alcodlica 0,5%;

e Palpar a crista iliaca superior e tracar linha imaginaria até a regido vertebral (Linha de
Tuffier);

e Palpar a regido vertebral para avaliar os processos espinhosos e demarcar o espago a ser
utilizado;

e Proceder com a secagem do local da puncgao;

e Realizar botdo anestésico;

e Puncionar o local com agulha selecionada;

e Injetar o anestésico escolhido;

e Retirar o complexo agulha-seringa.

Observacao: quaisquer eventos adversos e queixas técnicas devem ser notificados no Vigihosp
(Sistema de Notificacdo de Eventos Adversos e queixas técnicas).
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