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1. OBJETIVO 
Padronizar os procedimentos para recrutamento e seleção dos participantes que 

poderão ser incluídos em ensaios clínicos no Centro de Pesquisa Clínica do Hospital de Clínicas 
da Universidade Federal do Triângulo Mineiro (HC-UFTM), seguindo os critérios do ensaio para 

inclusão/exclusão. 

 

2. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 
 

2.1. Material 

Protocolo do ensaio, registros de saúde do potencial participante, sistemas 

eletrônicos institucionais, referenciamento médico e/ou multiprofissional. 

 
2.2. Âmbito de Aplicação 

Centro de Pesquisa Clínica (CPC) do Setor de Gestão da Pesquisa e Inovação 
Tecnológica em Saúde (SGPITS) do HC-UFTM. 

 
2.3. Procedimentos 
✓ Identificar o perfil do participante de pesquisa, necessário para o ensaio clínico, seguindo 

os critérios de inclusão e exclusão do ensaio; 
✓ Buscar os potenciais participantes, por meio de: 

1. Prováveis CIDs (Classificação Internacional de Doenças) em sistema eletrônico institucional 

(AGHU – Aplicativo de Gestão para Hospitais Universitários) e revisão retrospectiva de 

prontuários; 
2. Referência médica e/ou multiprofissional dos potenciais participantes das unidades  

ambulatoriais/hospitalares para o CPC; 

3. Clima favorável na comunidade, por meio de palestras públicas ou anúncios em rádio, TV, 

jornais, cartazes ou internet. 
Observação: quando da submissão regulatória do estudo ao Comitê de Ética em Pesquisa 

(CEP), deverão ser informados os procedimentos para recrutamento de participantes. Todo e 
qualquer material utilizado para recrutamento deverá obter aprovação prévia do CEP 

responsável. Os aspectos éticos e as boas práticas de Pesquisa Clínica devem sempre ser 

respeitados; 
✓ Fazer o chamamento destes potenciais participantes de pesquisa, procurando informá-

los sobre o ensaio a ser realizado; bem como multiplicar o convite a seus familiares e amigos 
sobre o ensaio que está sendo realizado e suas características principais (duração do estudo, 

esquema de visitas, gratuidade e voluntariado), respeitando os aspectos de confidencialidade; 
✓ Quando preenchidos os critérios mínimos, agendar uma visita com o potencial 

participante; 
✓ no CPC, para confirmar os critérios de inclusão/exclusão; 
✓ Registrar por meio de formulário específico do estudo (Pré-screening Log), quando 
houver; 

✓ Realizar os procedimentos para obter o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido 
(TCLE) com o potencial participante; 
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✓ Assinar o TCLE com o potencial participante, caso seja elegível, conforme Procedimento 
Operacional Padrão (POP) “Aplicação do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido aos 

Participantes da Pesquisa Clínica”, link nas referências. 
✓ Confirmar os critérios de elegibilidade; 
✓ Incluir o participante no ensaio clínico.    
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