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1. OBIJETIVO

Normatizar a coleta de sangue para hemocultura de forma asséptica e segura em
casos de suspeita de infeccdo relacionada ao cateter, sendo necessdrio a coleta simultdnea de
uma amostra de sangue periférico por venopuncao e outra amostra pelo cateter

Em situacdes de bacteremia durante a sessdao de hemodialise, devera ser realizada a
coleta de duas amostras sanguineas. A primeira por venopun¢do e uma segunda amostra da
linha arterial conectada ao Cateter Duplo Lumen (CDL). O frasco devera ser identificado como
sendo sangue periférico e outro como sangue do cateter. Para coleta fora da sessdo de
hemodidlise, uma amostra devera ser do CDL e a outra amostra por venopuncao.

O sangue para hemocultura devera ser coletado antes da administracdo de
antibidticos ou de medicamentos que possam interferir nos resultados. Quando o paciente
proveniente de outro servico de hemodidlise for admitido no Hospital de Clinicas da
Universidade Federal do Triangulo Mineiro (HC-UFTM) com acesso venoso para hemodidlise
(CDL ou permicath), a equipe de enfermagem deverd coletar uma amostra de sangue do
cateter e uma amostra de sangue periférico para realizagdao de hemocultura.

A equipe de enfermagem devera se atentar para as seguintes medidas de
seguranga: a técnica de coleta de sangue deverd ser rigorosamente correta para evitar
contaminagdes; todas as amostras enviadas ao laboratério deverdo ser devidamente
acondicionadas para evitar extravasamento do material durante o transporte; checar a
identificacdo dos frascos das amostras que devera conter as seguintes informacdes:

1. Nome completo;
. Registro Geral (RG) hospitalar do paciente;
. Data da coleta;
. Horario da coleta;
. Responsavel pela coleta;
. Se o sangue é periférico ou do CDL.
. Data de nascimento.
Checar o pedido médico e a identificacdo correta do paciente.
Retirar o curativo de protecdo do CDL com muito cuidado para evitar a tracdo ou
retirada acidental dele.
° Encaminhar imediatamente a amostra e pedido médico para o laboratério apds a coleta,
para evitar extravio, possiveis atrasos para o tratamento do paciente e garantir a conservagao
das propriedades biolégicas das amostras.
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2. FINALIDADE

° Dar condigcBes para que se processe a hemodialise com seguranca.

° Padronizar a assisténcia da equipe de enfermagem;

° Promover uma hemodialise livre de danos fisicos e psiquicos ao paciente, precavendo
eventos adversos.

° Descrever a técnica para coleta de sangue do CDL.

° Garantir a técnica adequada e a seguranca do paciente.

° Minimizar o risco de contaminacdo do CDL durante o procedimento de coleta.

° Descrever medidas de seguranca.
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3. INDICACOES
° Em casos de bacteremia durante a sessdo de hemodialise.
° Presenca de sinais flogisticos no CDL.
° Sempre que o paciente estiver internado no HC-UFTM e vier de outro servico de
hemodialise com acesso (CDL ou permicath).
4. MATERIAIS
° 2 Seringas de 10ml.
° 1 seringa de 5ml.
° 1 frasco de heparina.
° 1 Seringas de 20ml com Soro Fisioldgico (SF) 0,9%.
° Agulha 25x8.
. Luvas estéreis.
° Tampa protetora estéril para CDL.
. Algod3ao embebido em alcool etilico a 70%.
° Frascos de hemocultura.
5. ROTINA GERAL
AGENTE ACAO NAO CONFORMIDADE
. Reconhecer os sinais de bacteremia.
° Solicitar a avaliacdo do médico de
plantdo.
. Entregar o pedido médico ao técnico

Enfermeiro |de enfermagem para realizagdo da coleta de
hemocultura do cateter e de sangue periférico.

. Explicar ao paciente o ocorrido e
esclarecer sobre o procedimento que sera
realizado.
° Supervisionar a coleta.
° Realizar dupla checagem da
identificacdo do frasco de coleta.
. Solicitar maqueiro para
encaminhar aamostra ao laboratério.
° Conferir a identificacdo do paciente
Técnico de | com o pedido médico.
enfermagem | e Confeccionar rétulo de identificagdo

dos frascos, de acordo com as normas de
medidas de seguranca descritas acima.

° Preparar material e realizar a coleta,
conforme procedimento padrdo.
. Realizar dupla checagem da

identificacdo do frasco, junto ao enfermeiro.
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. Atentar-se  para qualquer fator|e Se identificado, tomar acles
contribuinte ao erro ou evento adverso. preventivas e  propor  educagdo
Equipe de permanente.
Enfermagem e Registrar os eventos adversos no

Vigihosp (Sistema de notificacdo de
eventos adversos e queixas técnicas).

6. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS
DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

1. Preparar todo o material necessario;
2. Higienizar as maos antes e apds o procedimento;
3. Vestir os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI)

necessarios;

4, Realizar conferéncia da identificacdo do paciente:
checagem de nome completo, data de nascimento e RG
hospitalar;

5. Calcar luvas estéreis;

6. Limpar a extremidade arterial ou venosa do cateter
com gaze embebida em dlcool etilico a 70%;

7. Certificar-se de que os clamps estdo afixados no
cateter;

8. Retirar a tampa protetora de um dos ramos e

descarta-la no lixo;

9. Conectar a seringa de 10ml no ramo escolhido, abrir
o0 clamp e aspirar a heparina instilada no final da ultima
sessdo de hemodidlise. Se sentir alguma resisténcia,
reposicionar o paciente, pois é possivel que o cateter tenha
se alojado na parede do vaso sanguineo;

10. Ao detectar coagulos, puxar mais de 2ml a fim de
certificar-se de que todos os codgulos foram removidos;

11. Fechar o clamp do ramo;
12. Desprezar a solucdo aspirada;
13. Conectar a seringa de 10ml e aspirar o sangue no

volume necessario para hemocultura;

14. Fechar o clamp do ramo escolhido;

15. Desconectar a seringa do ramo;

16. Fazer a desinfecgdo da tampa do frasco de
hemocultura;

17. Colocar o sangue coletado nos frascos indicados e

identificados;
18. Conectar a seringa de 20ml com SF 0,9% no ramo
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JUSTIFICATIVAS

Minimizar a ocorréncia de desvios na
execucao de procedimentos;

Garantir indices de seguranca e
qualidade;

Garantir a seguranca do profissional na
assisténcia;
de

Garantir indices

qualidade;

seguranga e

Garantir a seguranga do profissional na
assisténcia e a qualidade na assisténcia;

Evitar entrada de ar no CDL;
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escolhido, abrir o clamp e lavar o ramo;

19. Fechar o clamp e conectar a seringa de 5ml com

volume de heparina, conforme volume do limen do cateter

indicado pelo fabricante;

20. Introduzir a solucdo heparinizada no ramo utilizado

para a coleta, conforme volume indicado no ramo do CDL;

21. Clampear o ramo antes da retirada da seringa; Evitar o refluxo de sangue e entrada de
ar;

22. Colocar a tampa estéril na saida do cateter.

23. Realizar fechamento das extremidades do curativo
ou realizar outro curativo se necessario, conforme
procedimento padronizado

24, Encaminhar o material devidamente identificado
para analise laboratorial.
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