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1. CONCEITO: E a coleta de sangue na maquina de hemodialise, apds a sessdo, para verificar a ureia

sérica, tendo como finalidade avaliar a eficiéncia da dialise.

1.1. Responsavel pelo pedido

O pedido serad realizado, via Aplicativo de
Gestdo para Hospitais Universitarios (AGHU),
pelo enfermeiro ou médico.

1.3 Finalidades

e Oferecer um tratamento com seguranca
para o paciente;

e Padronizar a assisténcia da equipe de
enfermagem;

e Ajustar uma hemodidlise livre de danos
fisicos e psiquicos ao paciente,
precavendo eventos adversos;

e Dar condicbes para que se processe a
hemodidlise com seguranca;

e Manter o cliente com seus exames
laboratoriais atualizados;

e Manter o cliente sob controle de sua
doenga, suas complicagbes e sua
evolucao;

e Ter parametros para a adequacdo da
hemodidlise;

e Prevenir efeitos adversos;

e Prevenir infec¢es cruzadas.
2. MATERIAIS

e Luvas de procedimento;

e 1 Seringa de 5ml;

e 1 agulha 25x8;

e 1 Frasco proprio para coleta bioquimica;
e Algoddo com dlcool.

3. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

1. Verificar solicitacdes/pedidos médicos
exame
2. Realizar conferéncia da identificacdo

1.2 Responsaveis pela execugdo

Enfermeiros e técnicos de enfermagem da Unidade
de Terapia Renal (UTR) da Unidade de Sistema
(USUR) da
Universidade Federal do Tridngulo Mineiro (HC-
UFTM).

1.4 Indicagoes
e Coleta de sangue de rotina mensal, para analise

Urindario do Hospital de Clinicas

de ureia sérica apds terapia renal substitutiva.
1.5 Contraindica¢des/Restri¢cdes
e N3ao coletar caso a coleta de sangue, antes da
hemodialise, ndo tenha sido realizada.

4. JUSTIFICATIVAS

do | 1. Garantir o controle de qualidade do servico

oferecido
do

paciente (conferir etiqueta impressa) a ser

atendido e a identificacdo do frasco de coleta

2. Evitar coletar de pacientes trocados

(nome completo, data de nascimento e RG do

hospital)

-~

[ ]
SUS mNl
-W

Hospital de Clinicas

( L1

Universidade Federal
do Triangulo Mineire



Procedimento. Coleta de Sangue para Analise de Ureia apds a Hemodialise.

POP.HC-UFTM-USUR.001 - versdo 3

Pagina 4 de 6

10.

11.

12.

SUS NI "o

Apresentar-se ao paciente, informando o
procedimento que serd realizado utilizando
uma linguagem em que o paciente possa
compreender sem dificuldades.

Higienizar as maos, conforme Protocolo
Institucional, link nas referéncias, e calgar
luvas.

Colocar na bandeja da maquina ou em cima do
carrinho auxiliar todo o material necessario.
Faltando 5 minutos para o término da
hemodidlise, desligar o fluxo do dialisato e
reduzir a taxa de ultrafiltracdo para 50ml/hora.

Aguardar 3 minutos. Ndo reduzir a taxa de

fluxo sanguineo durante este periodo de 3 min.

Colher uma amostra de sangue para exame de
ureia pos hemodidlise na via arterial do equipo
de hemodialise do paciente.

Adaptar agulha descartdvel 25x8 da seringa
contendo o sangue no frasco de coleta de
sangue com anticoagulante.

Confirmar identificagdo dos frascos
etiqueta padronizada e impressa
laboratério e com o pedido de exame.
Acondicionar os  frascos  devidamente
identificados na frasqueira da Unidade.

com
pelo

Acionar maqueiro, utilizando o “Sistema de
Chamados Maqueiro” disponivel no Portal de
Servigos, na opg¢ao “Chamados”.

Apds o encaminhamento da amostra pelo
magqueiro, na devolu¢do da frasqueira, lavar a
superficie com agua e sabdo neutro e, em
seguida, aplicar alcool 70%.
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3. Garantir o controle de qualidade na
assisténcia do servico oferecido

4. Evitar a transmissdo de microrganismos e
prevenir infecgao.

5. Evitar infecgao.

6. Garantir resultado laboratorial fidedigno.

7. Garantir indices de seguranca e qualidade.

8. Garantir a seguranca do paciente e evitar
erros de identificagao.

9. Garantir a seguranca dos colaboradores e
pacientes, evitando acidentes ou perda do
material devido a quedas dos frascos.

10. Evitar a transmissdao de microrganismos e
prevenir infec¢do.
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5. INTERVENGOES DE ENFERMAGEM/OBSERVAGOES

5.1 Riscos associados ao procedimento

° Contaminacdo do sistema, durante a coleta na maquina.

. Realizacdo de técnica incorreta de coleta, tendo como consequéncia resultados ndo
condizentes e um falso ktv. (Medida de adequacdo de hemodidlise).

5.2 Medidas de seguranga

. Seguir rigorosamente a técnica da coleta descrita.
. Atentar para identificacdo dos frascos de coleta.
. Homogeneizacdo do sangue movimentando os tubos levemente para cima e para baixo de

forma que misture o liquido existente no seu interior.

6. REFERENCIAS

BRASIL, Ministério da Saude — Resolucdao da Diretoria Colegiada - RDC n° 11, dispde sobre os
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de marco de 2014.

EBSERH. Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo Mineiro. Unidade de Vigilancia em
Saude. Protocolo “Higiene das M3os”, disponivel em: https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-
universitarios/regiao-sudeste/hc-uftm/documentos/protocolos-

assistenciais/PRT.UVS.005 Higiene das Maos versao 4..pdf

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria Gestao de riscos e investigacao de eventos adversos
relacionados a assisténcia a saude. Ministério da Saude: Brasilia, 2017.
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7. HISTORICO DE ELABORACAO/REVISAO

Versdo Data Descri¢do da a¢do/atualizacdo
1 29/3/2021 Elaboracdo da 12 versdo do Procedimento Operacional Padrao
2 3/4/2023 Atualizacdo do documento, conforme literatura
3 29/4/2025 | Atualizacdo do documento, acordo com a literatura, e inser¢do em novo
modelo.
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