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1. OBIETIVO

Padronizar, no ambito da equipe de fonoaudiologia do Hospital de Clinicas da
Universidade Federal do Triangulo Mineiro (HC-UFTM) os procedimentos e diretrizes para a
avaliagdo da linguagem em pacientes adultos e idosos internados, assegurando uniformidade,
gualidade e continuidade na assisténcia.

2. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

Avaliar os pacientes adultos e idosos internados na HC-UFTM, mediante solicitacdo
obriagatdria de equipe médica responsavel, sendo essa registrada formalmente no Aplicativo
de Gestdo para Hospitais Universitarios (AGHU) na aba consultoria:

a. A triagem fonoaudioldgica de linguagem é indicada, de forma geral, nos seguintes casos:
pacientes com supressdo de fala; pacientes com dificuldade de emissdo de palavras e/ou
frases; pacientes com dificuldade na compreensido da linguagem oral; bem como pacientes
com dificuldades na produc¢ido e/ou compreensdo da linguagem escrita;

b. Em caso de indisponibilidade do sistema AGHU, a solicitacdo devera ser realizada em
ficha fisica de pedido de interconsulta que devera ser entregue diretamente ao fonoaudiélogo
ou ao escriturario, que encaminhara a Unidade Multiprofissional (UMULTI); e

c. N3do serdo aceitas, sob nenhuma hipoétese, solicitacdes verbais para a realizagdo de
triagem da linguagem.

Analisar o pedido de avaliacdo fonoaudiolégica, juntamente com o prontuario, e

inspecionar o paciente, podendo o profissional fonoaudiolédgo optar ou nao pela realizacao da
triagem, devendo registrar em prontudrio ou na resposta de solicitacdo de
interconsulta/consultoria as razdes do adiamento ou impossibilidade de realizagdo do
procedimento (ébito, alta hospitalar, paciente em intubacdo orotraqueal, paciente com
desconforto respiratodrio, paciente com rebaixamento do nivel de alerta, paciente ausente no
leito para realizacdo de outros procedimentos) quando aplicavel:
a. Em caso de mudanca de setor e consequentemente alteracdo da equipe
multiprofissional assistente, o atendimento fonoaudioldgico sera suspenso até que a equipe
médica acione o servico de fonoaudiologia por meio de nova interconsulta/consultoria para
seguimento do caso clinico.

Avaliar a compreensdao oral em trés dominios: reconhecimento de palavras,
execucdo de ordens simples e execucdo de ordens sequenciais/complexas:
a. Apresentar uma prancha contendo cinco (5) figuras para o paciente e solicitar que o
paciente indique a figura nomeada registrando a resposta;
b. Emitir comandos simples, como “Feche os olhos”, “Dé um sorriso” e “Faga um bico”,
observar a execugdo e anotar o desempenho;
c. Fornecer comandos sequenciais ou complexos, como “Abra a boca e feche os olhos”, “Sorria e
faca tchau” e “Bata palma e olhe para cima”, verificar a realizagdo de cada etapa e classificar como
correta ou incorreta.
Observagao: considerar como erro qualquer indicagdo incorreta de figura ou execuc¢do
incompleta/incorreta dos comandos; e reconhecer como acerto, nos casos de plegia ou paresia, a
tentativa de execuc¢dao compativel com a ordem dada, desde que haja intengdo e resposta motora
possivel.
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Avaliar as habilidades de fala espontanea, fala automatica, nomeacdo e repeticao,
seguindo as orientacdes a seguir:
a. Fala Espontanea: analisar a resposta verbal do paciente as perguntas: “Qual o seu nome?”,
“Quantos anos vocé tem?” e “O que aconteceu com vocé?”.
Observagao: a fala espontanea sera analisada quanto a fluéncia, presenca de agramatismos,
adequacgdo pragmatica, parafasias, anomias, entre outros aspectos.
b. Fala Automatica: solicitar que o paciente realize sequéncias verbais automaticas, como:
“Conte de um a dez”, “Diga os dias da semana” e “Diga as vogais do alfabeto”.
Observagao: serdo considerados erros a omissdo de um dos componentes de cada atividade.
c. Nomeagao de Figuras: apresentar ao paciente uma prancha contendo cinco (5) figuras e
solicitar que as nomeie. Classificar como erro a auséncia de nomeacgao, trocas, omissdes,
transposicdes de fonemas e silabas, substituicdes por palavras da mesma categoria semantica
ou descricdo relativa a fun¢do do objeto.
Observagao: serdao considerados erros na nomeag¢dao a ndao nomeacao de figuras, trocas,
omissdes e transposicdo de fonemas e silabas, trocas por palavras da mesma categoria
semantica, ou substituicdo do nome do objeto por sua fungao.
d. Repeticdo: emitir o comando: “Repita depois de mim...”.
Solicitar a repeticao das palavras “bola”, “camelo”, “porta”, “castelo” e “branco”, uma por vez.
Observagao: serdo considerados erros a nao repeticdo da palavra, trocas, omissdes e
transposicao de fonemas e silabas.

Avaliar a compreensao grafica mediante as seguintes provas terapéuticas:
a. Reconhecimento de grafemas: solicitar ao paciente que identifique 5 grafemas escritos pelo
avaliador em uma folha de papel;
Observagao: na prova de reconhecimento serdo considerados erros a indicacdo incorreta da
figura/letra.
b. Decodificacdao: apresentar ao paciente uma prancha contendo cinco palavras escritas: sino,
panela, chapéu, escada, prato e solicitar que o paciente realize a leitura em voz alta das cinco
palavras;
Observagdo: na leitura em voz alta serdo considerados erros a ndo leitura de palavras, trocas,
acréscimo, omissoes e transposicdes de grafemas.
c. Compreensao de palavras escritas: apresentar novamente as cinco palavras escritas e exibir
uma prancha com cinco figuras correspondentes solicitando que o paciente aponte a figura
adequada a palavra indicada.

Avaliar a capacidade de escrita mediante as provas terapéuticas abaixo:
a. Escrita espontanea: solicitar que o paciente escreva o proprio nome;
b. Escrita dirigida de palavras: solicitar que o paciente escreva as palavras: pato, vaca, camelo,
melado, trevo; e
c. Escrita dirigida de frase: solicitar que o paciente escreva a frase: “O menino comeu banana.”
Observagao: em todas as provas terapéuticas serdo considerados erros a nao escrita do que foi
solicitado, trocas, omissdes, acréscimos e transposi¢cdes de grafemas.

Apresentar devolutiva ao paciente, seu acompanhante e a equipe multiprofissional
assistente quanto ao diagnostico do paciente (tipos de afasias, disartrias, apraxias, entre outros
transtornos) utilizando linguagem adequada e compreensivel.
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3. FLUXOGRAMA

* RECONHECIMENTO DE PALAVRAS
* EXECUGAO DE ORDENS SIMPLES
* EXECUGAO DE ORDENS COMPLEXAS

COMPREENSAO
SIM ORAL

1- SUPRESSAO DE FALA;
11-DIFICULDADE DE EMISSAO DE
PALAVRAS E/OU FRASES;
1ll- DIFICULDADE NA

COMPREENSAO DA LINGUAGEM EM|SS[\0 ORAL * FALA ESPONTANEA
ORAL; _ * FALA AUTOMATICA
IV- DIFICULDADE NA PRODUGAO + NOMEAGAO
E/OU COMPREENSAQ DA £
LINGUAGEM ESCRITA GEEREL T

COMPREENSAO
AVALIAGAO GRAFEMICA

RECONHECIMENTO DE GRAFEMAS

+ LEITURAEM VOZ ALTA
LINGUAGEM + ASSOCIAGAO
e L
) GRAFEMICA + ESCRITA ESPONTANEA

ESCRITA DIRIGIDA DE PALAVRAS
ESCRITA DIRIGIDA DE FRASES

« OBITO
. 10T

* REBAIXAMENTO DO NiVEL DE
REGISTRAR ALERTA (RNC)

RAZOES EM * AUSENCIA PARA OUTROS

PRONTUARIO PROCEDIMENTOS
* OUTROS (DESCREVER)
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