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1. OBJETIVO 
Padronizar entre a equipe de terapia ocupacional da Unidade Multiprofissional 

(UMULTI) as ações desenvolvidas no Centro de Reabilitação "Prof. Dr. Fausto da Cunha Oliveira" 
do Hospital de Clínicas da Universidade Federal do Triângulo Mineiro (HC-UFTM). 
 
2. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 
 
2.1. Agendamento 

Semanalmente o terapeuta ocupacional deverá realizar a atualização dos horários 
disponíveis, junto ao responsável técnico do serviço, informando as altas e possíveis alterações 
para agendamento de novos pacientes quando houver disponibilidade de vagas. Aqueles novos 
pacientes inseridos, seguirão a listagem de espera em ordem de urgências e de atendimento 
em triagem multiprofissional.  
 
2.2. Chegada e Saída do paciente do Centro de Reabilitação 

À chegada e saída do paciente no Centro de Reabilitação, proceder com a 
movimentação e transporte, conforme Procedimento Operacional Padrão (POP) 
“Movimentação e Transporte de Pacientes Acamados e Cadeirantes no Centro de Reabilitação”: 
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-sudeste/hc-
uftm/documentos/procedimentos-e-rotinas-operacionais-
padrao/pops/POP.HCUFTMUMULTI.013MovimentacaoeTransportedePacientesAcamadoseCadeirantesn
oCentrodeReabilitacaoversao3.pdf 

 
2.3. Avaliação 
1. Realizar anamnese com paciente e/ou acompanhante, após triagem realizada  pela 
equipe multiprofissional; 
2. Realizar avaliação de acordo com demandas específicas de cada pacientes; 
• Avaliação das ocupações: Atividades de vida diária, Atividades instrumentais de vida 
diária, Gestão de saúde,  Descanso e sono,  Educação,  Trabalho,  Brincar, Lazer e  Participação; 
• Avaliação dos contextos: Fatores ambientais e Fatores pessoais; 
• Avaliação dos padrões de desempenho: Hábitos, Rotinas, Papéis ocupacionais e  Rituais. 
• Avaliação das competências de desempenho: Competências motoras,  Competências de 
processo e Competências de interação social; 
• Avaliação dos fatores do paciente: Valores, crenças e espiritualidade, Funções do corpo e 
Estruturas do corpo; 
3. Desenvolvimento do perfil ocupacional do paciente; 
4. Análise do desempenho ocupacional; 
5. Realizar a síntese do processo de avaliação para desenvolver plano de intervenção 
individualizado; 
6. Assinar e carimbar o Boletim de Produção Ambulatorial – Individualizado (BPA-I); 
7. Realizar registro em prontuário eletrônico. 
 
2.4. Intervenção Individual 
1. Realizar intervenção individual, implementando o plano terapêutico ocupacional 
previamente estabelecido; 

https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-sudeste/hc-uftm/documentos/procedimentos-e-rotinas-operacionais-padrao/pops/POP.HCUFTMUMULTI.013MovimentacaoeTransportedePacientesAcamadoseCadeirantesnoCentrodeReabilitacaoversao3.pdf
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https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-sudeste/hc-uftm/documentos/procedimentos-e-rotinas-operacionais-padrao/pops/POP.HCUFTMUMULTI.013MovimentacaoeTransportedePacientesAcamadoseCadeirantesnoCentrodeReabilitacaoversao3.pdf
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• Observar horário de início e término, conforme estabelecido pelo serviço; 
2. Assinar e carimbar o BPA-I; 
3. Realizar registro em prontuário eletrônico; 
4. Higienizar superfícies equipamentos e materiais, conforme procedimento padrão, 
implementado no serviço. 
 
2.5. Prescrição de órteses, próteses, materiais especiais e outros recursos de tecnologia 
assistiva 
1. Realizar prescrição do recurso de tecnologia assistiva, quando necessário e de acordo 
com a demanda do paciente; 
2. Realizar a confecção do recurso quando possível; 
3. Quando se tratar de cadeira de rodas tipo padrão, cadeira de rodas com adequação 
postural, cadeira de rodas para banho, cadeira de rodas motorizada, próteses, e órteses em 
polipropileno de alta temperatura, encaminhar o paciente para a Unidade Básica de Saúde de 
referência do bairro no qual reside para dar início ao processo de solicitação do recurso, 
conforme fluxo estabelecido pela Secretaria de Saúde do Município de Uberaba.  Caso o 
paciente não resida em Uberaba, o mesmo deverá ser encaminhado à Secretaria de Saúde do 
Município de origem.  
4. Assinar e carimbar o BPA-I; 
5. Realizar registro em prontuário eletrônico. 
 
2.6. Encaminhamento interno  
1. Realizar registro do encaminhamento no prontuário eletrônico; 
2. Informar ao Responsável técnico para agendamento da especialidade solicitada. 
 
2.7. Condução de intercorrências  

Em casos de intercorrências durante atendimento ao paciente, o terapeuta 
ocupacional responsável, deverá proceder, conforme POP “Fluxo do Atendimento à 
Intercorrência no Centro de Reabilitação”: 
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-sudeste/hc-
uftm/documentos/procedimentos-e-rotinas-operacionais-
padrao/pops/POP.UMULTI.051FluxodoAtendimentoaIntercorrencianoCentrodeReabilitacaoversao2.pdf 

 
2.8. Alta no tratamento terapêutico ocupacional 

Seguir procedimentos estabelecidos no Manual “Alta Responsável do Programa de 
Reabilitação Ambulatorial”: 
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-sudeste/hc-
uftm/documentos/manuais/MA.HCUFTMUMULTI.001AltaResponsaveldoProgramadeReabilitacaoAmbul
atorialversao21.pdf 
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