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1. OBJETIVO 
Apresentar o procedimento operacional padrão (POP) para agendamento de 

Punção Biópsia Aspirativa com Agulha Fina Guiada por Ultrassonografia (PBAAF-US) no Hospital 
de Clínicas da Universidade Federal do Triângulo Mineiro (HC-UFTM). 
 
2. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 
 
Pacientes atendidos nas unidades ambulatoriais do HC-UFTM 

Para o agendamento da PBAAF-US, o médico, ao atender o paciente nas unidades 
ambulatoriais do HC-UFTM, deverá: 

• Preencher o pedido do procedimento no formulário padrão do Serviço de Anatomia 
Patológica e o pedido de ultrassonografia para guiar punção biópsia aspirativa; 

• Orientar o paciente quanto ao preparo para realização do procedimento: ausência de 
necessidade de jejum ou de interrupção do uso de medicamentos, exceto anticoagulantes, que 
necessitam da avaliação do médico prescritor com relação aos riscos x benefícios e 
contraindicação do procedimento; 

• Orientar o paciente para, de posse de ambos os pedidos e de seu documento de 
identificação válido (Carteira de Identidade, Carteira de Registro Profissional, Carteira de 
Trabalho), comparecer até à Anatomia Patológica (prédio velho, entrada pelo Raio X) para fazer 
o agendamento; 
Observação: é imperativo que sejam preenchidos todos os campos do formulário, 
especialmente o número do Cartão Nacional de Saúde (cartão SUS) e o registro geral hospitalar 
do paciente. 
 
Pacientes externos 

Pacientes externos devem comparecer presencialmente à recepção do Serviço de 
Anatomia Patológica, portando o formulário APAC (Autorização de Procedimentos 
Ambulatoriais) devidamente preenchido e com as autorizações pertinentes das secretarias de 
saúde das cidades de origem. 

O agendamento ocorre de segunda à sexta-feira, das 7 às 16 horas; o atendimento 
às PBAAF-US dispõe de 3 a 5 vagas por semana, sendo duas vagas reservadas para pacientes 
internados ou com necessidade de recoleta. Os pacientes devem ser dirigidos para o Serviço de 
Anatomia Patológica (prédio velho, entrada pelo Raio X). 

A realização do procedimento ocorre às segundas-feiras, a partir das 10 horas, com 
início após a disponibilidade do serviço de ultrassonografia. 
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3. FLUXOGRAMA 

 
4. REFERÊNCIAS  
Não se aplica. 
 
5. HISTÓRICO DE ELABORAÇÃO/REVISÃO 

Versão Data Descrição da ação/atualização 

1 15/10/2021 Elaboração da 1ª versão do documento em Rotina Operacional 
Padrão (ROP) 

2 6/9/2023 Revisão e atualização 

3 10/9/2025 Inclusão do fluxograma, alteração para POP e inserção em novo 
modelo 
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