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- Protocolo de avaliagéo otorrinolaringolégica

pré-transplante

INTRODUGAO

Com o crescente desenvolvimento das técnicas cirurgicas e das drogas
imunosupressoras, houve um grande aumento no numero de transplantes bem-sucedidos.
Os imunossupressores sao considerados responsaveis pelo aumento da sobrevida do
enxerto e dos pacientes. Entretanto, pode predispor a doencas infecciosas oportunistas,
entre elas a rinossinusite, em todas suas formas: aguda, crénica e as formas fungicas, mais
comumente a rinossinusite fungica invasiva aguda. Dessa forma, o controle peroperatério
das infecgdes se mostra crucial para o sucesso do procedimento.

OBJETIVOS

O objetivo deste protocolo é padronizar a busca por focos de infecgdo ou neoplasia
que oferecam risco ao paciente durante a imunossupressao

CRITERIOS DE ADMISSAO

Todos os candidatos a realizacéo de transplante dentro do Hospital das Clinicas da
UFMG
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pré-transplante

FLUXOGRAMA

[ Exame fisico efou FN alterados I

@-—[ Anamnese + exame fisico + FN + TCSF normais J—-

: : ) Amoe+Clav 5000125mg 8/8hrs 21 dias + SFM ou
[lemmmm-m] [ Levofioxacing S00mg/dia 14dias (acima de 18 anos) + SFN
& | l Apbs
45 dias
TG Mormal
1 Apds
45 dias
Liberado para transplante apés

TC Nermal ] - + mucosa com bom aspecto controle
da rinassinusite

Classificacio de LUND-MACKAY (Lund Vd, Mackay 15, Stagng in risosimnis, Rieoogy, 583,31 183-4]

Seio du fece L S | i
Wamdar 0 e anormalidscs
. Etreedal anterior 1] epaificacis parcial |
Etrmoklal posteriar & opasificaghe tatal
Enferaenal b | s edatrucde
Frantal | 1 1] otmtruldo
oM™ | i
SOiA =
Sugesio de relattnn:
Nomie:
|t -
Data:
A Equips de Transplarde Hapitica:

“Pacienis ol avaliado no Servigo de ORL do HC-UFMG om protocolo pré ransplante. Foi reascado
Enamnsse, xame e, a TC de selos da face. Néo foram enconirados
focos indecciosns ou necplisicos que oferocam fiscos "a imunossupresslio, porianio s8 anconkra

iiberado, do ponio do vista ciomnolanngoidgico, pars o procedimanto.”

Asmnatum a canmbo

*OBS 3: Onde se |1é “ap6s 45 dias”, considerar “apoés 45 dias do término do tratamento”

*OBS 4: Onde se Ié “TCSF normal”, considerar um ocorre de Lund < 4.
*OBS 5: Criangas na avaliagao pré-transplante de medula éssea ndo serdo avaliadas com Tomografia,

apenas a fibronasolaringoscopia é suficiente.
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i Protocolo de avaliagéo otorrinolaringolégica
pré-transplante

CONCEITOS

Nasofibroscopio: Exame das estruturas internas da cavidade nasal por meio de uma
fibra ética flexivel com projegao das imagens num televisor. Permite avaliagdo do assoalho
e teto da cavidade nasal, cornetos, septo nasal, adenoides e tubas auditivas

Score de Lund-Mackay: — Baseado na tomografia de seios paranasais, de forma a
quantificar a opacificagao dos seios, sugerindo que um score superior a 4 seria anormal e
susceptivel de cirurgia.

RECOMENDAGOES

Realizacdo de anamnese,exame fisico completo, videonasolaringoscopia,
tomografia computadorizada e sua correta interpretagdo e correlagdo com os achados
endoscopicos e clinicos, seguindo a orientagao pré-determinada pelo fluxograma de
avaliagao.

CRITERIO DE SAIDA DO PROTOCOLO

A saida do protocolo esta vinculada a liberagao do paciente para o transplante, do
ponto de vista otorrinolaringologico, apos a emissao do relatorio supracitado.

MONITORAMENTO

% de intervalo maximo entre a chegada do pedido de interconsulta ambulatorial pré-
transplante e agendamento do atendimento de 15 dias.
% de realizagao de exame clinico e fibronasolaringoscopia em consulta pré-transplante.

CONFLITOS DE INTERESSE

Os participantes declaram nao haver conflito de interesse.
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ANEXOS

Protocolo de avaliagéo otorrinolaringolégica

pré-transplante

Transplante:

Nome:

Patologia:

Data da primeira consulta:

Protocolo:

SAME:

Idade:

Telefone:

Anamnese:
S1 N2

Rinorreia hialina
Cefaleia

Obstrugdo nasal

Rinorreia purulenta

Dor facial

Gotejamento posterior

Hiposmia
Prurido

HP de sinusite

Nasofibro:
S1 N2
Secregdo hialina Secregdo purulenta Outros
Alteracdes anatémicas Pélipos
TC Seios da Face — data:
Lund Mackay:

Lund Mackay
-seio maxilar D E Sem anormalidades =0
-seio frontal D E Opacificagdo parcial =1
-seio esfenoidal D E Opacificagdo total = 2
-cels etmoidais ant. D E_ Sem obstrugdao =0
-cels etmoidais post. D E_ Obstrugdo=1
-complexo ostiomeatal Obstruido___ Sem obstrugao
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pré-transplante

Conduta:
Liberado para transplante em: / /
SIGLAS
FN Fibronasolaringoscopia
SFN Soro fisiologico nasal
TCSF Tomografia computadorizada de seios da face
COM Complexo 6stio-meatal
FESS Cirurgia endoscopica dos seios paranasais
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