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I Rpresentacao

Bem vindo a Unidade de Transplantes

Este folder tem como objetivo fornecer
informacdes relativas aos cuidados com o
paciente e as normas institucionais. Caso

ainda tenha alguma ddvida, procure o ; o
Hospital das Clinicas

UFMG/ Ebseth

Enfermeiro para esclarecimentos.
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Orientacdes da UI/9°Leste

PACIENTE

O paciente ndo deve entrar em contato com os
demais pacientes e acompanhantes devido ris-
co de transmissdo de microorganismos.

Pacientes com indicagdo de precaugdo deverdo
seguir orientagdes especificas do profissional
de Enfermagem da UI 9°leste.

O paciente s6 serd autorizado a sair da UI 9°
leste, para a realizagdo de exames, acompanha-
do com o profissional de Enfermagem e com
uso da méscara cirirgica.

RCOMPANHANTE

Presenca de um acompanhante maior de idade,
que podera permanecer por 24horas no quarto.

O tempo minimo para a troca de acompanhante
é de 04 horas, uso obrigatério do crachd nas
dependéncias do Hospital, ao sair deverad de-
volve-lo na Portaria.

E proibida a permanéncia nos corredores e/ou
em quartos de outros pacientes.

VISITAS

E permitida duas visitas dia-

rias, nos horarios de 15:00 as 16:30. Visitas fora
deste horédrio somente com autorizagdo por
escrito do Enfermeiro.

Proibido visitantes com doengas contagiosas,
como gripe, conjuntivite e herpes.

0BJETOS PESSOAIS

Produtos de higiene intima deverao ser trazidos pelo paci-
ente/acompanhante.

Durante a hospitalizagdo o paciente devera utilizar as ves-
timentas fornecidas pelo HC, exceto roupas intimas. Serdo
fornecidos também roupa de cama, toalha e travesseiro.

Qualquer objeto trazido [ex. eletrdnicos, revistas, brin-
quedos, celulares] para o paciente devera ter autorizagdo
por escrito do Enfermeiro e submetido a limpeza e desin-
fecgdo com &lcool 70%. O HC ndo se responsabilizard por
perdas ou danos dos objetos trazidos.

BANHEIROS °

O banheiro do quarto é privativo para o
paciente.

O acompanhante deverd tomar banho apdés

o banho do paciente e informar ao profissi-

onal da Enfermagem ou limpeza para efetuar a limpeza do
banheiro. (somente para os acompanhantes de pacientes
menores de 17 anos)

O banho devera ser realizado pela manha até &s 16:00.

Os visitantes deverdo usar os banheiros do corredor da Ul
9°leste.

Proibido lavar roupas nos banheiros e acumular roupas
sujas no quarto.

RLIMENTAGAO

Serdo servidas 04 refeigdes didrias
[café da manhd e da tarde, almoco e
janta].

E proibido a entrada de alimentos na Ul 9°leste SEM auto-
rizagdo por escrito da Nutricionista.

As refei¢des do acompanhantes deverdo ser feitas na copa
do andar préxima ao elevador.

O paciente devera estar com seu acompanhante para re-
ceber orientagdes especificas pela equipe antes da alta.

ALTR

O paciente ou o acompanhante deverado ter
em mdos o sumario de alta e o impresso de
liberagdo de saida para alta.
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As camas e poltronas deverdo ser usadas apenas
pelos pacientes.

E proibido fumar nas dependéncias do hospital
(Portaria n° 731, de 31/05/1990).

Nao é permitida a entrada de ventiladores, flo-
res, jornais, revistas e livros, devido risco de
transmissdo de microorganismos.

HA& sobre o leito uma campainha que devera ser
acionada em situa¢gdes que necessite a agdo do
profissional de enfermagem.

Lavar as mdos com agua e sabdo ao, entrar na
Unidade e no quarto do paciente, ir ao banheiro,
antes das refei¢des, e quando estiverem visivel-
mente sujas. Usar alcool 70% somente quando as
mados estiverem visivelmente limpas.

A televisao sera desligada as 22 horas.

Nao sera fornecida informag¢des do quadro clini-
co do paciente por telefone.

Proibido manipular dispositivos de assisténcia.

Proibida a entrada de travesseiro, colchdo, col-
chonetes.

O controle da TV ficard disponivel na secretaria
da Ul 9° Leste.




