
3.Coloque:
Capote        máscara cirúrgica     óculos de proteção     Gorro
 

5.Higienizar as mãos
 

 
1.Organize os EPIs

 
2.Higienize a mãos

Sequência  para
utilização do EPI - Covid-19 

1 2 3

1 2 3

6. Calce as luvas  de procedimento

4

Ex: Intubação, aspiração, nebulização, broncoscopia).

Coloque:
Capote        máscara N95     óculos de proteção     Gorro
 

FORA DO QUARTO/ENFERMARIA

 
DENTRO DO QUARTO/ENFERMARIA

4.Nos casos de procedimentos geradores de
AEROSSOL 

4

PARAMENTAÇÃO



3.Retire o gorro e capote e descarte-os na lixeira de
resíduo infectante
 

1.Retire as luvas de procedimento e descarte na lixeira
de resíduo infectante 

2.Higienize as mãos
Fora do quarto/enfermaria

Sequência para RETIRADA do EPI -
Covid-19

 
 

4.Higienize as mãos 

 
6.Higienize as mãos

7.Retire a máscara cirúrgica ou N95 sem tocar na
superfície e descarte na lixeira de resíduo infectante

5.Retire óculos de proteção, higienize 

 água a sabão e álcool e guarde

DENTRO DO QUARTO/ENFERMARIA

8. Higienize as mãos

Excepcionalmente, a máscara N95 ou equivalente poderá ser reutilizada para
atender à demanda da epidemia da Covid-19, desde que cumpridos os
processos obrigatórios para retirada da máscara sem contaminação interior. 
 Para minimizar a contaminação da N95/PFF2 pode ser  usado protetor facial.
Se limpa, íntegra e seca pode ser usadas várias vezes durante o plantão pelo
mesmo profissional (até 12 horas) 

FORA DO QUARTO/ENFERMARIA

 
IMPORTANTE NÃO TOCAR NA SUPERFÍCIE DA MÁSCARA

 ENQUANTO ESTIVER COM ELA NO ROSTO.

INFECTANTE

INFECTANTE

INFECTANTE
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