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Tecnologia em Avaliagdo: Painel de virus respiratério em pré-termo extremo com insuficiéncia respiratoria
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1. Demanda

EXAME SOLICITADO

7. Nome do exame?
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9, JUSTIFICATIVA DC PEDIDO

P. Problema clinico/Paciente (caracteristicas do paciente, diagno’st/ico. astadiaments, comoridades, tralamentes prévios)
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2. Contexto

As infecgdes virais nosocomiais sao menos comuns do que as infecgdes bacterianas entre os neonatos atendidos na unidade
de terapia intensiva neonatal (UTIN). No entanto, infecgdes virais nosocomiais na populacdo de UTIN podem estar associadas
a mortalidade e morbidade consideraveis.!

Os virus que causam doenga respiratoria neonatal incluem virus sincicial respiratdério (VSR; o mais comum dos virus
respiratdrios), virus da parainfluenza (PI1V), virus da gripe, adenovirus e coronavirus. As manifestagdes clinicas das infec¢Ges
respiratdrias virais neonatais variam de doenca respiratdria superior leve (ou seja, tosse, rinorréia ou espirros) a doenca grave
do trato respiratério inferior, que pode exigir ventilagdo mecanica. Em alguns casos, esses virus se apresentardo como uma
sindrome semelhante a sepse. Os bebés prematuros tém risco aumentado para doencgas respiratérias graves. Bebés com
insuficiéncia respiratdria ou doenca sistémica sdo mais propensos a ter morbidade e mortalidade significativas.!

3. Pergunta estruturada

Paciente — paciente pré-termo extremo com insuficiéncia respiratdria necessitando de entubagao
Intervengao — painel de virus respiratério

Comparador — n3o se aplica

Outcome (desfecho) — acuricia.

Pergunta descritiva: O painel de virus respiratério é acurado em determinar o diagndstico de paciente com histdria de
prematuridade extrema e que cursou com insuficiéncia respiratdria apds alta, readmitida com necessidade de intubagdo? Vai
contribuir para esclarecimento diagndstico e orientagdo de conduta?
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4. Descrigao da tecnologia solicitada

O exame de Painel Viral Respiratério € um exame molecular que avalia a presenca de material genético dos virus respiratérios
mais frequentes do periodo de inverno: Influenza A, Sincicial Respiratdrio, Adenovirus e Coronavirus. A detecc¢éo é realizada por
meio da amplificacdo de RNA/DNA viral, possibilitando identificar a doenca ainda em sua fase aguda, ou seja, ja nos primeiros
dias da infeccdo. O método de andlise é o de PCR, considerado como padrdo ouro.

5. Regulagao sanitaria
NA

6. Evidéncias encaminhadas

N&do foram encaminhadas

7. Evidéncias encontradas

Com excegdao do SARS-CoV-2, ha um debate sobre se o teste para agentes virais especificos altera o manejo clinico ou o
resultado, particularmente no ambulatério®3. No entanto, a identificagdo de um agente etiolégico viral durante a avalia¢do do
pronto-socorro ou em pacientes hospitalizados tem sido associada a diminui¢do da utilizacdo do tratamento antibidtico em
alguns estudos*>.

Quando um diagnéstico etioldgico é necessario (por exemplo, para isolar uma coorte de pacientes internados ou no caso de
cuidadores, se os resultados afetarem outras decisGes de manejo, como iniciar ou continuar a antibioticoterapia), ele pode ser
confirmado com ensaios moleculares (por exemplo, reacdo em cadeia da polimerase simples ou multiplex), detec¢do de
antigeno, imunofluorescéncia ou cultura. Em uma metandlise de estudos de caso-controle em criancgas, o virus sincicial
respiratorio (VSR), virus influenza, virus parainfluenza e metapneumovirus humano foram associados a sintomas de infec¢do do
trato respiratério inferior (ITRI); o rinovirus foi apenas fracamente associado aos sintomas de ITRI; e adenovirus, boca virus e
coronavirus ndo foram associados a sintomas de ITRI.®

8. Aplicabilidade

O exame de painel de virus respiratério ndo é realizado na instituicdo e ndo esta na lista de exames terceirizados.

Orgamento com data de 28/07/2022
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GENETICENTER

PROPOSTA GC 2022

Nova Lima, 28 de julho de 2022

DADOS DE FATURAMENTO
Unidade de Laboratério de Analises Clinicas - ULAC
Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Minas Gerais
Avenida Professor Alfredo Balena 110, Santa Efigéncia, Belo Horizonte, MG - CEP 30130-100

CNPJ: 15.126.437/0015-49
ITEM DESCRICAO CODIGO QTDE VLRUNIT VALOR TOTAL

1 PAINEL DE ViRUS RESPIRATORIO IN-RES 1 RS 280,00 RS 280,00
MATERIAL A SER COLETADO PELA CONTRATANTE: Swab (rayon) nasal, colocar em tubo com PBS estéril.

METODO: RT-Q-PCR. Inclui SARS-COV-2, VIRUS SINCICIAL, INFLUENZA A, INFLUENZA B.

PRAZO DO RESULTADO: 2 dias Uteis

TRANSPORTE DE AMOSTRA: a cargo da CONTRATADA

9. Conclusdes
De acordo com a literatura cientifica a identificacdo de um agente etioldgico viral em pacientes com histdria de prematuridade

extrema internados com quadro de insuficiéncia respiratodria, contribui para decisdes de manejo, como iniciar ou continuar a

antibioticoterapia.
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