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Apresentação 

O sistema Aplicativo de Gestão para Hospitais Universitários - AGHUx é o sistema adotado 
como padrão para todos os Hospitais Universitários Federais vinculados à Empresa Brasileira 
de Serviços Hospitalares (EBSERH).  
 
O módulo prescrição médica será utilizado para prescrever dietas, soluções (esquemas de 
soroterapia, medicamentos diluídos, dentre outros), medicamentos, hemoterapia, 
procedimentos, além de permitir a inclusão de informações de alergias e cuidados gerais e 
específicos. A solicitação de consultorias (interconsultas) também será feita pelo AGHUx. 

 

1. Objetivo: 

 

Orientar equipe médica sobre o funcionamento do módulo prescrição médica no sistema 
AGHUx alinhados aos fluxos de dispensação de medicamentos e insumos da instituição e 
às boas práticas de prescrição. 

2. Orientações quanto ao acesso: 

Para acessar o AGHUx entre na Área de trabalho dos computadores. 
Lembre-se que a senha é pessoal e intransferível. 
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Configurar as listas dos pacientes no primeiro acesso ao sistema, inserir as unidades 
desejadas e Gravar. 
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O Sistema sinaliza os pacientes que têm prescrição do dia anterior (válida até as 17h) e 
prescrição do dia atual e, também sinaliza os pacientes que não têm prescrição do dia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O sistema permite apenas uma prescrição por dia por paciente. As modificações de 
prescrição ao longo do dia (até as 17h) deverão ser feitas na prescrição do dia 
anterior. 
 
Clique em Nova Prescrição: 
 
Se não houver prescrição anterior, aparecerá “Nenhuma prescrição encontrada” 
Se já houver alguma, o sistema exportará automaticamente todos os itens da última 
prescrição. 
 

Ícone que indica que não tem prescrição do dia 
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Preencha os campos abaixo. 
 
A previsão de alta é campo obrigatório e pode ser preenchido com uma data provável de 
alta hospitalar considerando o diagnóstico do paciente. 
Se paciente pediátrico, clicar em paciente pediátrico. 
Atualizar. 
 
 

 
 
ATENÇÃO: Como a prescrição tem validade até as 17 horas é necessário, como 
habitualmente, a realização de duas prescrições para pacientes admitidos antes desse 
horário ou adição de algum item na prescrição vigente (do dia anterior) para administração 
de itens urgentes e/ou a serem administrados até às 17h nos pacientes internados.   
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Exemplo 1. O paciente foi admitido às 14h do dia 10 de abril. Para receber medicamentos 
antes das 17h, será necessário fazer uma prescrição específica para esse período ( de 14h 
a 17h) com data de referência do dia anterior à data da internação. Nesse exemplo, a data 
de referência será 09 de abril (porque sua validade é de 17h do dia 09 a 17h do dia 10 de 
abril). Uma segunda prescrição será necessária com a data do dia atual, no caso dia 10 de 
abril que terá início às 17h e validade de 24h. 
 
  
Os itens da primeira prescrição podem ser exportados para a segunda prescrição.  
 

 
 
Exemplo 2. Esta prescrição será válida até 17 horas do próximo dia. 

 
 
Atenção!! A primeira prescrição sempre necessita de um diagnóstico e um item do tópico 
dieta obrigatoriamente. 
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Sugestão de sequência de prescrição: Diagnóstico, Dieta, Cuidados, Procedimentos, 
Alergias, Hemoterapia, Medicamentos, Soluções, Consultorias. 
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3. Dieta 

 
 

 
 
Selecione uma das opções disponíveis; 
Após registrar o item de prescrição, clique em Adicionar, Gravar e Voltar. 

 

4. Cuidados 

 

Podem ser selecionados itens já cadastrados no sistema, mas também é possível utilizar o 
campo Complemento (para o tópico Cuidados) que permite a prescrição de orientações 
individualizadas do caso.  
 

É possível modificar os campos Frequência e Tipos de Aprazamento utilizando a 
borracha que fica ao lado. 
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Após prescrever, clique em Gravar e aparecerá como ficará o registro da prescrição. 
 

5. Procedimentos 

 

Neste tópico estarão disponíveis os seguintes itens: Fisioterapia, Suporte Respiratório, 
Sondagem, Drenos, etc. 
 
Não esquecer de preencher os campos com * (itens obrigatórios). 
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6. Alergias 

 

Preencha os campos e clique em Adicionar. Não é necessário preencher os campos sem o 
asterisco vermelho (não obrigatórios). 
 
 
Atenção!!! Cuidado ao prescrever o item de Alergias, porque esse item não pode ser 
excluído posteriormente. 
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Quando for inserida informação quanto ao ‘Grau de certeza’, a alergia será exibida no  
campo ‘Descrição’. Caso não seja inserida, o registro pode ser consultado no botão 
‘Alergias’.  

 
Nas demais prescrições, o sistema gera um alerta informando que há registro de Alergia  
para o paciente.  
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7. Hemoterapia 

 

 

A solicitação de hemocomponentes e hemoderivados ainda será feita no SISTEMA DE 
PRESCRIÇÃO ELETRÔNICA. Entretanto, a prescrição de 
hemoderivados/hemocomponentes também deve ser feita no AGHUx para que a equipe de 
enfermagem tenha informação da prescrição, possa administrar e fazer o seu registro.  
Preencha somente os campos obrigatórios (com asterisco vermelho) e grave a justificativa.  

 
 

O TCLE para transfusão é necessário para a 1ª prescrição ou toda vez que for “Outras 
Justificativas”. 
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8. Medicamentos 

Para prescrever medicamentos clique em Medicamentos e selecione a Lista de 
medicamentos padronizados na instituição.  

 
Preencha todos os campos obrigatórios sinalizados com * . 
Não preencha o campo velocidade de infusão.  
 
Para medicamentos que necessitam de velocidade de infusão, utilize o item de 
prescrição Soluções, mesmo que o medicamento seja prescrito sem diluente (puro). 
 
Evite preencher itens não obrigatórios, exceto quando for imprescindível. 
 
O campo Observação pode ser apagado e ser preenchido com as orientações 
individualizadas para cada paciente. 
 
Caso marque o box "se necessário" o campo observação se torna obrigatório. 
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Lembre-se sempre de utilizar o item “Atualizar Peso” para maior segurança do paciente. 
 
Para a primeira prescrição de Medicamentos de Alto Custo ou de Uso Restrito o sistema 
irá alertar que é necessário fazer Consultoria para a Comissão de Farmácia e Terapêutica 
(CFT) e caso seja um antimicrobiano, Consultoria para o Serviço de Controle de Infecção 
Hospitalar (SCIH), vide detalhamento na prescrição de Consultoria.  
 
 

 
 
A solicitação deve conter o diagnóstico, informações detalhadas do caso, justificativa da 
indicação, comorbidades e outros dados relevantes do paciente.  
 
Para pesquisar a Consultoria, ou seja, a resposta do interconsultor, entre em Prontuário 
Eletrônico do paciente, selecione a internação atual e clique em Consultoria. 
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Quando o estoque do medicamento prescrito estiver “zerado”, o sistema sinalizará com a 
seguinte mensagem: 
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Não haverá bloqueio na prescrição de medicamentos em falta no estoque, mas ele não será 
dispensado.  
 

9. Pacientes pediátricos 

 
Há duas opções de prescrição para as doses pediátricas:  
 
1- Preencher a dose calculada.  
2- Clicar em cálculo da dose.  
 
Entretanto, importante observar que o Cálculo da dose é apenas o cálculo de “dose x  peso”, 
o que não atende às orientações das prescrições pediátricas da instituição, pois as doses de 
medicamentos devem ser prescritas em “milímetros - mL” e não em “miligramas -mg”. 
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As informações do campo Observação que não serão utilizadas devem ser apagadas para 
evitar erros de dispensação/administração.  
 
Recomendamos que, após o registro da reconstituição e/ou diluição, seja informado por 
escrito o volume do medicamento correspondente à dose calculada. Essa medida visa 
garantir segurança na administração   
 
Ex. Morfina 3mg: Diluir 1 ampola de 1mL (10mg/mL) em 9mL de SF0,9%. Administrar 3mL 
da solução. 
 
 

10. Medicamentos não padronizados 

 

Altere a Lista Medicamentos para Não Padronizados. Selecione o medicamento não 
padronizado cadastrado. Lembre-se de preencher a Solicitação de Medicamento Não 
Padronizado e entregar na Unidade Dispensação Farmacêutica.  
 
Os medicamentos não padronizados que já foram utilizados pelo hospital em outros 
momentos estarão relacionados na lista de não padronizados e devem ser prescritos 
diretamente pelo nome. 
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Caso o medicamento ainda não esteja cadastrado na instituição, a prescrição deve ser feita 
no campo Complemento até que ele esteja inserido na Lista de Medicamentos Não 
padronizados.  
 

 
 
O médico assistente será comunicado da inclusão do medicamento na Lista de 
Medicamentos Não Padronizados. A partir desse momento, a prescrição será feita pelo 
nome do medicamento na lista de não padronizados e não como Complemento. 

 

11. Medicamentos do paciente 

 

Altere a Lista Medicamentos para Não Padronizados e selecione medicamento do paciente. 
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O nome do medicamento e sua posologia deverá ser incluída no campo Complemento. 

 

12. Soluções 

Atenção!!!  
 
Prescreva na parte de soluções os medicamentos em solução que têm mais de 2 
componentes (esquemas de hidratação venosa, medicamentos em infusão contínua, 
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medicamentos inalatórios - micronebulização, entre outros), e todos os medicamentos que 
necessitam de velocidade de infusão, mesmo que não tenham diluente.  
 

 
 

 
 
Prescreva o medicamento ou o 1º componente da solução e sua respectiva dose e clique em 
Adicionar. 
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Prescreva o diluente ou o outro componente da solução e sua respectiva dose e clique em 
Adicionar. 
 
 

 
 
Após adicionar todos os itens da solução (esquema) preencha os campos obrigatórios e a 
velocidade de infusão. 
 
Atenção!!!  
 
Preencha o campo “velocidade de infusão” para que seja feito o cálculo volume total da 
solução pelo sistema evitando a dispensação em quantidade insuficiente para o período de 
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validade da prescrição. Recomendamos não preencher a velocidade de infusão no campo 
observação na aba de soluções. Após o preenchimento, clique em Gravar. 
  

 
Após clicar em Gravar, a prescrição de soluções aparecerá assim: 
 

 
 
Se houver mais soluções a serem prescritas, insira o novo medicamento, o novo diluente e 
continue o processo. Se não houver, clique em Voltar. 
 
Atenção!! 
 
Para maior segurança do paciente recomendamos fortemente a sinalização por meio de 
letras (exemplo: Esquema A), no campo observação do esquema, todos os itens 
correspondentes a um mesmo esquema, especialmente para prescrições com múltiplos 
esquemas. 
Se o esquema não necessitar de administração para 24 horas, é necessário colocar no 
campo observação o número de esquemas (Ex. 1 esquema). 
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13. Consultoria 

 

A Consultoria é o tópico para solicitação das interconsultas de especialidades médicas e 
multiprofissionais, avaliação pré-anestésica, avaliação da Comissão de Farmácia e 
Terapêutica (CFT) e Serviço de Controle de Infecção Hospitalar (SCIH). 
 

 
Para a primeira prescrição de Medicamento de Alto Custo/Uso restrito é necessário fazer 
consultoria obrigatória para CFT. Para prescrição de antimicrobiano haverá o alerta para 
realizar consultoria obrigatória para SCIH. Conforme descrição e orientações item 8.  
 

14. Finalização da prescrição 

 

Atenção!!  
 
Ao terminar a prescrição, lembre-se de conferir todos os itens prescritos e as informações 
do campo Observação. 
 
Todos os itens prescritos serão visualizados. 
 
‘Confirmar com impressão’: confirma a prescrição e imprime automaticamente.  
‘Confirmar sem impressão’: confirma a prescrição sem impressão automática.  
‘Visualizar impressão’: permite verificar a prescrição em formato PDF, antes da 
confirmação.  
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Ao clicar no campo ‘Visualizar impressão’ a prescrição será visualizada da seguinte forma:

 
 

 

15. Edição da prescrição 

O sistema só permite uma prescrição por dia por paciente. 
 
Modificações na prescrição (inclusão ou exclusão de item ou alteração de dose/posologia/via 
de administração/outros) deverão ser feitas na prescrição válida (com data de referência 
do dia anterior. Clique no Lápis para editá-la. 
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Para inclusão de item de prescrição, clique no item desejado, (medicamentos, soluções), faça 
a inclusão e Grave. 
 
Para alteração em item já prescrito, clique no Lápis e faça a modificação e Grave. 
Para excluir item basta selecioná-lo e clicar no botão Excluir. 
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A exclusão de item deve também ser anotada manualmente na prescrição já impressa que 
está com a enfermagem. 
 
Após editar a prescrição, tenha atenção à forma de impressão: 
 
▪ Confirmar com impressão → imprime apenas os itens modificados; 
▪ Confirmar com reimpressão → imprime novamente todos os itens da prescrição. 
 
Cuidado ao confirmar com reimpressão, pois a prescrição primeiramente impressa e 
entregue para enfermagem pode já ter sido aprazada pela equipe de enfermagem e estar 
sendo utilizada. Recomendamos que a confirmação com reimpressão seja feita apenas para 
alterações próximas temporalmente da prescrição inicial ou que não tenham ainda sido 
entregues para a equipe da enfermagem. As prescrições modificadas ao longo do dia 
recomendamos confirmar com impressão e sinalizar manualmente na prescrição inicial a 
alteração.   
 

Alterar 

medicamento 

prescrito 

Inclusão 

Exclusão

usão 
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Sempre que houver suspensão ou modificação da posologia de medicamento é necessária a 
alteração na prescrição no sistema AGHUx, pois caso não seja feita, a farmácia não irá 
identificar a modificação e consequentemente, o medicamento não será dispensado. 
 

16. Prescrições urgentes (AGORA) 

 

Para medicamentos a serem administrados antes das 17h (quando passa a valer a prescrição 
do dia) é necessário realizar alteração na prescrição do dia anterior. 
 

 
 

Atenção!!  
 
É necessário incluir na observação do medicamento a palavra “AGORA” e informações 
do DIA e HORÁRIO de administração (Ex. Administrar “AGORA no dia 7/9 às 14:00). 
 

17. Orientações sobre práticas seguras de prescrição 

Exemplos de não conformidades que implicarão na não dispensação dos medicamentos: 
 
- Divergências entre prescrito e a observação (dose, frequência de administração, via de 
administração e outros). Exemplo: Prescrito dipirona fixa e se dor;  
- Doses, diluições e frequências de administração inadequadas ou ausentes;  
- Prescrição de dose diferente de UMA (1) Unidade de Insulina Humana Regular para 
esquema de correção de glicemia; 
- Duplicidade de itens prescritos (diferentes ou iguais); 
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- Prescrição de esquema de soroterapia contínuo sem a velocidade de infusão. As 
prescrições de medicamentos que necessitam de velocidade de infusão devem ser prescritas 
em Soluções no campo Velocidade de Infusão; 
- Manutenção da frequência de administração “AGORA”, no campo observação, em 
prescrições de medicamentos que não serão administrados com urgência. Os itens incluídos 
na prescrição do dia anterior para serem atendidos como urgência serão puxados para a 
prescrição do dia atual, caso ela seja gerada após a inclusão do item. É necessário atualizar 
o campo observação e excluir a informação “agora” da prescrição do dia;  
- Prescrição de medicamento com apresentação diferente da disponível na instituição; 
- Eletrólitos concentrados sem diluição; 
- Via de administração inadequada; 
- Frequência de administração de 2/2 dias ou 1 vez na semana sem especificação do dia 
específico da semana (Ex. deve-se colocar no campo observação administrar em dias pares 
ou nas quartas-feiras); 
- Prescrição de somatório de doses (quando o paciente receberá medicamento em vários 
horários). Deve-se colocar a dose por horário e detalhes na observação (Ex. Furosemida 1 
comprimido (e não 2 comprimidos) – Campo observação: Administrar 1 comprimido às 8h e 
1 comprimido às 16h); 
- Prescrição no mesmo item de medicamento com diferentes doses no decorrer do dia. Deve-
se prescrever como itens diferentes. 
 

 
 

No período de 18 a 28 de outubro haverá um plantão telefônico do AGHU que poderá 
ser acionado para auxílio na prescrição. Ramal 9696 

  
Após o início do módulo de prescrição do AGHUx, o sistema atual de prescrição será 
desativado.  

 
Contamos com a colaboração de todos os profissionais envolvidos nesse processo. 


