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Hospital de Doenças Tropicais da UFT

Higienização e
Limpeza

A limpeza diária ocorre duas vezes ao
dia (manhã e tarde), e sempre que
for necessário.

Caso seja necessária uma limpeza
extra, solicite ao auxiliar de serviços
gerais. 

Descarte do lix
o




Você descartará na
lixeira de lixo comum:

papel, embalagens em
geral, plásticos,

guardanapos sujos,
descartáveis em geral.

Lixo comum:



Refeição Paciente Acompanhante

Desjejum 7h 7h às 8h

Lanche da
manhã

9h -

Almoço 11h30 11h30 às 12h30

Lanche da
tarde

15h -

Jantar 18h 18h

Ceia 20h30 -

É autorizada a liberação de
água mineral somente para
pacientes em isolamento sem
acompanhantes. Outros
pacientes com dificuldade de
locomoção recebem água
filtrada em copos do Serviço de
Nutrição durante a distribuição
das refeições no leito. Os
demais tem acesso livre ao
bebedouro.

Apresentação

SETOR DE HOTELARIA
HOSPITALAR

O Setor de Hotelaria Hospitalar
reúne e gerencia todos os
serviços de apoio que oferecem
conforto, segurança e bem-estar
ao paciente durante a sua
internação, e aos funcionários
durante o trabalho, aliados aos
serviços específicos de saúde,
com foco na qualidade do
atendimento humanizado no
ambiente hospitalar.

Horário das refeições

Nutrição dietética

Após o término da refeição, não
descarte o resto de comida na lixeira,
aguarde o recolhimento pela
colaboradora da cozinha que
ocorrerá 01 hora após o horário de
distribuição de cada refeição.

A utilização de materiais
externos como mamadeiras, só
serão utilizadas caso a criança
não esteja em isolamento. Nos

casos de criança em
isolamento será utilizada

mamadeiras descartáveis
disponibilizadas pela empresa

terceirizada.

Enxoval

Todos os dias pela manhã, a
camareira fará a distribuição do kit:
uma toalha, um pijama ou
camisola, um lençol ou cobertor. 
Para o acompanhante é distribuído
um kit com toalha e lençol.
Não é permitido o uso de roupas
próprias durante o período de
internação, apenas roupas íntimas.


