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Como o/a usuário/a
pode acessar esse

serviço?

ATENÇÃO
O serviço pode ser solicitado por

meio de encaminhamento ou
médico ou dos próprios profissionais

de Psicologia do HDT-UFT.

HOSPITAL DE DOENÇAS TROPICAIS DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS

EMPRESA BRASILEIRA DE SERVIÇOS HOSPITALARES

SERVIÇO DE 

AVALIAÇÃO E 

REABILITAÇÃO
NEUROPSICOLÓGICA
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O que é Avaliação
Neuropsicológica? 

- É uma investigação das funções cognitivas e o
comportamento. Consiste na aplicação de técnicas de
entrevistas, exames, quantitativos e qualitativos das funções
que compõem a cognição abrangendo processos de
atenção, percepção, memória, linguagem e raciocínio. 
(Malloy-Diniz, Fluentes, Mattos, Abreu e cols., 2010). 

Avaliação Neuropsicológica

Como é feito?

    O processo de avaliação começa por uma entrevista, em
que é levantado o histórico do paciente, antecedentes
familiares, história da doença atual e o motivo da avaliação,
como por exemplo, se é devido à solicitação externa, escola,
pediatra, neurologista. 

    Os dados obtidos são utilizados na análise de resultados e
interpretação do impacto cognitivo das doenças
neurológicas. 

A avaliação é feita por um profissional psicólogo, com
especialização em neuropsicologia, que tem por motivação
primordial relacionar as alterações observadas no
comportamento do paciente com as possíveis áreas
cerebrais envolvidas, atuando com enfoque diagnóstico,
seja para a apresentação das alterações cognitivas em
certa doença, ou para um diagnóstico diferencial.

A avaliação e reabilitação neuropsicológica é realizada
para auxiliar no diagnóstico diferencial, para compreensão
do curso da doença e o impacto na vida da pessoa
(prognóstico), orientação para o tratamento, tal como pensar
na utilização de medicamentos e pensar na reabilitação,
ensinar o paciente e seu familiar a lidar com a função
cognitiva alterada e utilizar as demais funções que não
sofreram alteração.

     Na sequência, é selecionado os testes padronizados, as
baterias breves ou testes rastreio, a escolha do método irá
depender das questões a serem respondidas. 

     Terminado a aplicação dos testes, o neuropsicólogo irá
analisar e interpretar os resultados, unindo os dados da
entrevista para compor o relatório da avaliação, dando um
desfecho para avaliação, respondendo a demanda e a
abertura das orientações para reabilitação. 

     E por fim, a entrevista de devolutiva para o paciente
e/ou familiar, que consiste na explicação das dificuldades
encontradas na vida cotidiana do paciente e orientações e
indicações para o acompanhamento futuro.

Texto: Ruy Ferreira da Silva (psicólogo do HDT-UFT)

Portanto!
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