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APRESENTACAO

Ano 6. Volume 6

O Hospital de Doencas Tropicais do
Tocantins — HDT/UFT integra a Rede
Hospitalar da Empresa Brasileira de
EBSERH,
vinculada ao Ministério da Educacao.

Servicos Hospitalares -

@) Nucleo Hospitalar de
Epidemiologia - NHE realiza
servicgos que proporciona o
conhecimento e a deteccao de

mudancas nos fatores determinantes
e condicionantes da saude individual
e coletiva no ambito hospitalar, com
a finalidade de recomendar e adotar
medidas de prevenciao e controle de
doencas e agravos a saude.

O Boletim Epidemiolégico € uma
publicacao de
analitico, abrangendo o periodo de

cunho descritivo e

janeiro a dezembro de 2023, com
dados obtidos pelos seguintes
Sistemas de Informacao: SINAN net,

SINAN online, E-SUS notifica, E-SUS
Sinan, Sivep-Gripe, Sivep- malaria; e
pela planilha de monitoramento do
NHE. Tendo periodicidade anual.

Em 2023, no periodo de janeiro a
NHE 2756
notificacbes de casos suspeitos e/ou

dezembro, o realizou
confirmados de doencgas e agravos de
notificacdo compulséria, de acordo
com legislacdo vigente do Ministério
da Saude.

O objetivo desse boletim é promover
e disseminar informacodes relevantes e
instrumento de

qualificadas, sendo

vigilancia, contribuindo com a
orientacao de acdes em saude publica
no ambito deste Hospital e na regiao

onde se insere.

Este exemplar apresenta o
quantitativo dos agravos/doencas
notificadas pelo NHE do HDT-UFT no
ano de 2023, e enfatiza as
informacdes relacionadas ao agravo
de Acidentes por Animais
Peconhentos.
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ACIDENTE POR ANIMAIS PECONHENTOS

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DO OFIDISMO

Acidentes causados por animais
peconhentos representam um problema de
Saude Publica devido sua alta incidéncia e
morbimortalidade. O Brasil
condicgoes
tropical estacoes do ano
definidas e diversidade de serpentes
(Souza et al., 2022; Queirds et al., 2021;

Matos; Ignotti, 2020).

possui

ambientais favoraveis, clima

com bem

(surucucu-pico-de-jaca), considerada a
maior serpente peconhenta do Brasil; e
acidente elapidico causado pelas corais-
verdadeiras. As manifestacdes locais,

podem surgir dor e parestesia discreta.

Quanto aos efeitos sistémicos, o
individuo pode apresentar facies
miasténicas e pode progredir com

paralisacdo dos musculos respiratorios.

O envenenamento por serpentes siao
classificados leves,
causar

como moderados e
graves podendo
temporarias ou permanentes.

Quanto a classificacao dos acidentes, ha
4 tipos: acidente botrépico causado por
serpentes (jararacucgu, urutu,
caicaca, comboia), tendo como principais
complicacbes a morte tecidual
infec¢cdes secundarias que podem resultar
em amputacao do
crotalico causado pela cascavél e apresenta
letalidade;
acidente laquético é causado por serpentes

sequelas

Jararaca, Jararaca

e/ou
acidente

membro;

um maior coeficiente de

Coral verdadeira

Surucucu-pico-de-jaca

O diagnoéstico diferencial se da através da historia clinica e epidemiolégica ou identificacao da
serpente. O quadro abaixo indica o namero de ampolas do soro indicada de acordo com a gravidade do

Caso.

N.2 DE
AMPOLAS

ACIDENTE

ANTWENENO GRAVIDADE

Leve quadro lecal discreto, sangramento discreto em pele ad
ou mucosas, pode haver apenas distirbio na coagulagio.
Moderado: edema e equimose evidentes, sangramento

sem comprometimento do estado geral; pode haver 4aB
distarbio na coagulagio.

Grave: alteraghes locais intensas, hemorragia grave,
hipotensdo/choque, insuficiéncia renal, andria; pode haver 12
distirbio na coagulagao

Moderado: quadro local presgnte, pode haver

SABr, SABL®
ou SABCH

b 10

SABL sangramentos, sem manifestagdes vagais.

Grave: quadro local intenso, hemomagia intensa, com 20

manifestagbes vagais

Leve alteragdes newroparaliticas discretas; sem mialgia, 5

escurecimento da urina ou oligdria,
SACr Moderado: alteragdes neuroparaliticas evidentas, mialgia e 10
ou SABC mioglobindria (unina escura) discretas

Grave: alteraghes neuroparaliticas evidentes, mialgia e 20

mioglobindria intensas, oligina.

Considerar todos 05 Ca505 COmMo potendalmente graves
pelo risco de insuficiéncia respiratéria

SAEla" 10

Fonte: Guia de Vigilancia Epidemiologica, 6° edi¢do
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ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DO ESCORPIONISMO

Os acidentes com escorpidoes também representam um problema de saude publica, visto que, a
depender da idade e comorbidades prévias, o envenenamento pode causar graus de gravidade distintos.
Cabe ressaltar que o envenenamento por escorpido esta incluido na lista de Doencgas Tropicais
Negligenciadas pela Organizacao Mundial de Satde (OMS).

Os escorpides pertencem a um grupo de animais do Filo Arthropoda que inoculam veneno através de
uma estrutura chamada télson, popularmente conhecida como ferrao. No Brasil existem cerca de 160
espécies, que se adaptam facilmente em ambientes quentes e umidos, principalmente em zonas urbanas
(Lucena et al., 2021; Rossi, 2020; Cardoso, Silva, 2021).

As espécies de interesse médico que podem causar envenenamento grave sao: escorpiao amarelo (T.
serrulatus), escorpido-marrom (T. bahiensis), escorpiao-amarelo do Nordeste (T. stigmurus) e
escorpiao-preto da Amazonia (T. obscurus). Sendo o escorpido amarelo o responsavel pelos acidentes
mais graves e causador da maioria dos 6bitos (Lucena et al., 2021; Rossi, 2020).

T. serrulatus T. bahiensis T. obscurus

Na maioria dos casos o tratamento € sintomatico para o alivio da dor. O tratamento especifico consiste
na administracio de soro antiescorpidnico ou soro antiaracnidico em pacientes com quadro moderado ou
grave, conforme quadro abaixo.

ACIDENTE ANTIVENENOS GRAVIDADE

Leve: dor e parestesia local*

Moderado: dor local intensa associada a uma ou mais
manifestagdes (nduseas, vdmitos, sudorese, sialormeia, 2a3
agitagao, taguipneia e taquicardia).

SAEsc®
ou SAAP Grave: além das manifestagdes clinicas citadas na forma

moderada, ha presenga de uma ou mais das seguintes
manifestagdes: vdmitos profusos e incoerciveis, sudorese
profusa, sialorreia intensa, prostra¢ao, convulsio, coma,
bradicardia, insuficiéncia cardiaca, edema pulmonar
agudo e choque.

4ab6

Fonte: Guia de Vigilancia Epidemiologica, 6° edi¢do

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DO ARANEISMO

Os acidentes com aracnideos, assim como o ofidismo e o escorpionismo, sio considerados um
problema de saude publica, principalmente em paises tropicais. No brasil, o pais mais rico em espécies no
mundo, existem trés géneros de aranhas de interesse médico: Phoneutria (armadeira), Latrodectus (vitva
negra) e Loxosceles (aranha marrom). Desses, o loxoscelismo é a forma mais grave de araneismo (Aguiar
etal., 2020).
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Phoneutria Latrodectus Loxoceles

O grau de gravidade dos acidentes podem ser
classificados em leve, moderado e grave, sendo
este ultimo mais comum em criangas. O
tratamento especifico consiste na administracao
de soro antiaracnidico e o nimero de ampolas é

Na maioria dos casos, a picada é indolor e depois
de algumas horas evoluem para sintomas locais,
como bolhas, dor intensificada, eritema. Os casos
que progridem para manifestacoes sistémicas
apresentam febre, cefaleia, hemolise intravascular e
lesdo renal (Aguiar et al., 2020; Faria et al., 2021). indicado de acordo a gravidade do acidente,

O diagnostico pode ser clinico-epidemiolégico. conforme quadro abaixo.

ACIDENTES ANTIWENENOS GRAVIDADE

Leve: dor local, edema, eritema, sudorese, piloeregao,

Mederado: dor local intensa, sudorese, vimitos ocasionais,

2a4
agitacao psicomotora, hipertensao anerial.

Grave: sudorese profusa, sialorreia, vomitos profusos,

priapismo, choque, edema pulmonar agudo. S

Leve: aranha identificada, lesdo incaracteristica, auséncia
de comprometimento sistémico.

Moderado: independentemente da identificacdo do agente,
lesdo sugestiva ou caracteristica, manifestagbes sistémicas 5°
inespecificas (exantema, febre), auséncia de hemdlise,

Grave: lesdo caracteristica, manifestagdes clinicas efou

10
evidéncias laboratoriais de hemdlise intravascular.

Fonte: Guia de Vigilancia Epidemiologica, 6° edi¢do

DADOS EPIDEMIOLOGICOS DOS ACIDENTES POR ANIMAIS PECONHENTOS COM
ARANHA, ESCORPIAO E SERPENTE, NO HDT-UFT, 2023.

Grafico 1. Percentual de notificagoes por tipo de animal peconhento notificados pelo NHE HDT-UFT,
2023.

17% 93%

Aranha Escorpido Serpente

Fonte: SINAN NET, HDT-UFT, 2023.
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Em 2023, foram notificados no HDT-UFT um total de 785 casos de acidentes por animais
peconhentos, sendo 345 casos relacionados a acidentes com escorpides (60%), serpentes (23%) e aranhas
(17%). Cabe ressaltar que o alto percentual de casos notificados, pode estar relacionado ao perfil
assistencial do hospital, pois é referéncia para esses atendimentos na regido Médio Norte Araguaia e
também recebe pacientes de estados circunvizinhos.

Grafico 2. Percentual de notificacoes de acidentes com animais peconhentos por sexo, NHE
HDT-UFT, 2023.

65,1
57,1
30,1
221
. 3 3

Aranha Escorpido Serpente

B Feminine B Masculino

Fonte: SINAN NET, HDT-UFT, 2023.

De modo geral, o perfil epidemiolégico encontrado é consonante ao padrdo nacional e
regional, ou seja, acometem em sua maioria, a populacao masculina e economicamente ativa.
Esse dado pode estar relacionado as areas onde esses acidentes sio mais comuns, cOmo
regioes rurais ou tropicais, onde os homens tem uma maior exposi¢cdo ocupacional, as
atividades ao ar livre ou comportamentos de risco.

Grafico 3. Gravidade do acidente por animal peconhento notificado, no NHE
HDT/UFT, 2023.

90,4
74,1
51,3
34,6
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Fonte: SINAN NET, HDT-UFT, 2023.
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Com relacao a gravidade, os acidentes com escorpiao em sua maioria foram classificados
como casos leves (90,4%) e moderados (9,6%). Quanto aos acidentes com serpentes, o maior
percentual foi de casos leves (51,3%) e 14,1% foram de casos graves. Os acidentes com aranha
prevaleceu os casos classificados como leves (74,1%), moderados (20,7%) e graves (5,2%).

DADOS EPIDEMIOLOGICOS DOS AGRAVOS E DOENCAS NOTIFICADOS NO HDT-
UFT, ANO 2023.

Todas as 52 semanas epidemiologicas do ano de 2023 foram positivas (com casos
notificados), conforme portarias ministeriais. O Nucleo Hospitalar de Epidemiologia - NHE
do HDT-UFT, apresentou uma proporcao de 99,68% de casos de Doencas de Notificacao
Compulsoéria Imediata - DNCI, digitadas oportunamente. Esse alto percentual € um indicador
importante de qualidade do servico realizado pela equipe NHE, onde a padronizacao dos
fluxos de trabalho foi fator essencial para esse resultado.

TOTAL DE NOTIFICAGOES DE DOENGAS DE PROPORGAO DE CASOS DE DNCI
NOTIFICAGAO COMPULSORIA IMEDIATA (DNCI)* DIGITADAS OPORTUNAMENTE*

953 99.68%
2 o

Fonte: Painel de monitoramento da Rede Estadual de Vigilancia Epidemiologica Hospitalar -Notifica¢oes SINAN 2023.

Os graficos abaixo descrevem os agravos e doencas notificadas no HDT-UFT no periodo de
janeiro a dezembro de 2023, com destaque para leishmaniose visceral, malaria e HIV/Aids.

Grafico 4. Numero de buscas ativas e a quantidade de notificacoes compulsorias realizadas,
no NHE HDT-UFT, 2023.

1800
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1400
1200
1000
800
600
400
200

JAN  FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO  SET OUT NOV DEZ

mmmm M° de Buscas MO de Notificacdes — meédia de notificagoes
Fonte: Dados NHE e Planilha da taxa de ocupagdo, 2023.

No periodo de janeiro a dezembro de 2023, o NHE realizou 2756 notificacbes de doencas e
agravos de notificacdo compulsoria e 17.144 buscas ativas nos prontuarios de atendimentos
ambulatoriais e internacoes. O més de agosto apresentou a maior quantidade de busca ativa
realizadas (n=1615) e o més de maio o maior nimero de notificagoes (n= 293).
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Cabe ressaltar que a busca ativa € realizada em 100% dos prontuarios de consultas
ambulatoriais e de internacdo, de modo que possam ser identificados casos passiveis de
notificacdo e realizad-las oportunamente, conforme Portaria GM/MS n° 3.148, de 6 de
fevereiro de 2024.

Tabela 1. Namero de doencas infectocontagiosas notificadas no NHE HDT-UFT, 2023.

Doengas infectocontagiosas de notificagdo Quantidade de
compulséria casos notificados =
LEISHMANIOSE VISCERAL 221 22,69
DOENCA DE CHAGAS AGUDA 94 9,65
DENGUE 74 7.60
MALARIA 82 8.42
CHIKUNGUNYA 57 5,85
cCOVID19 41 4,21
DOENCA AGUDA PELO VIRUS ZIKA 48 4,93
TUBERCULOSE 51 5.24
AlDS 49 5,03
SIFILIS NAQ ESPECIFICADA A0 4,11
HANSEMNIASE 36 3,70
LEPTOSPIROSE 32 3,29
BRUCELOSE 34 3,49
LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA 27 2,77
HEPATITES VIRAIS 18 1,85
SRAG - SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE 18 1.85
MEMNINGITE 17 1.75
GESTANTE HIV 5 0,51
FEBRE AMARELA 4 0,41
VARICELA 3 0,31
FEBRE MACULOSA / RICKETTSIOSES 11 1,13
FEBRE TIFOIDE 3 0.31
DOENCAS EXANTEMATICAS 1 0,10
COQUELUICHE 1 0,10
TOXOPLASMOSE GESTACIONAL 1 0,10
MONKEYPOX 3 0,31
TOXOPLASMOSE CONGENITA 3 0,31
TOTAL 974

Fonte: Sistemas de informagées de notificagoes, ano 2023, HDT-UFT

No ano de 2023, o Nucleo Hospitalar de Epidemiologia do HDT-UFT notificou 2756 casos
suspeitos e/ou confirmados de doencas e agravos de notificacdo compulséria. Dentre as
doencas infectocontagiosas, a Leishmaniose Visceral apresentou o maior nimero de casos
notificados (n=221; 22,6%). Em seguida, as Doencas de Chagas Aguda (n=94; 9,6%), e a Malaria
(n=82; 8,4%).

Tabela 2. Namero de agravos nao transmissiveis notificados no NHE HDT-UFT, 2023.

Agravos ndo transmissiveis de noitficacdo Quantidade de %
compulsdria casos notificados
ATENDIMENTO ANTI-RABICO 961 53,93
ACIDENTE POR ANIMAIS PECONHENTOS 785 44,05
ACIDENTE DE TRABALHO COM EXPOSICAO A MATERIAL
BIOLOGICO 32 1,80
INTOXICACAQ EXOGENA 2 0,11
TETANO ACIDENTAL 1 0,06
VIOLENCIA INTERPESSOAL/AUTOPRATICADA 1 0,06
TOTAL 1782

Fonte: Sistemas de informagées de notificagées, ano 2023, HDT-UFT
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De acordo com a tabela 2, o agravo Atendimento Antirrabico obteve o maior numero de
notificagdes, com um total de 961 casos (53,9%). Em seguida, os acidentes por animais
peconhentos, 785 casos (44%).

LEISHMANIOSE VISCERAL

Grafico 5. Classificacao final dos casos confirmados notificados de leishmaniose visceral no
NHE HDT-UFT, 2023.

17
14

Caso Novo Recidiva

B Sem coinfecgdopeloHIV B Coinfecgao pelo HIV

Fonte: SINAN NET, HDT-UFT, 2023.

Dos 221 casos notificados de leishmaniose visceral, 388 casos foram confirmados.,
correspondendo a uma taxa de positividade de 17%. Dentre os pacientes coinfectados LV-HIV,
17 casos foram classificados como “caso novo” e 5 casos como “recidiva”, ambos do municipio
de residéncia em Araguaina.

Grafico 6. Numero de casos confirmados de leishmaniose visceral por municipio de
residéncia e por tipo de entrada, notificados no NHE HDT-UFT, 2023.
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Fonte: SINAN Net, ano 2023, HDT/UFT
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Grafico 7. Numero de casos confirmados de leishmaniose visceral por faixa etaria,
notificados no NHE HDT-UFT, 2023.

g 9
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Fonte: SINAN Net, ano 2023, HDT-UFT

Em relacao a faixa etaria, houve prevaléncia dos casos em individuos acima de 15 anos,
com maior incidéncia na idade a partir de 47 anos.

MALARIA

Grafico 8. Locais provaveis de infeccao dos casos confirmados de infeccao de malaria
notificados no NHE HDT-UFT, 2023.

EAMAPA B BOAVISTA-RR B ITAWTURA-PA B CONCEICAD DO ARAGUAIA-PA B MUCAJALRR

Fonte: Planilha de monitoramento Maldria do CCZ Municipal
Dentre os casos notificados de malaria, 9 foram confirmados e todos estes importados de
outros Estados. Isso significa que nao houve casos autoctones (originados na regiao) no periodo
em questao.
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Grafico 9. Distribuicao das atividades exercidas nos altimos quinze dias, pelo tipo de malaria
dos casos confirmados, notificados no NHE HDT-UFT, 2023.

0 0

Agricultura Ganmpagem Viajante

m Vivax mVivax++

Fonte: Planilha de monitoramento Maldria

Dos casos confirmados de malaria, a prevaléncia da atividade exercida foi de garimpagem,
seguida de agricultura. Isso € consistente com a associacdo frequente entre atividades de
garimpagem em Aareas tropicais € a exposi¢do a mosquitos transmissores da malaria,

especialmente em regides onde a doencga ¢ endémica.

HIV/AIDS

Grafico 10. Numero de notificacoes de HIV por sexo e faixa etaria, notificados no NHE

HDT-UFT, 2023.
12
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2
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Fonte: SINAN Net no HDT-UFT, 2023
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Em 20238, foram notificados 49 casos de
HIV, destes, 12 casos foram do sexo feminino
e 37 casos foram do sexo masculino, nas
diversas faixas etarias, com prevaléncia em
individuos de 26 a 44 anos. Dentre os fatores
que podem estar relacionados a incidéncia de
HIV em jovens, estdo: exposicao ao virus
durante o sexo desprotegido, maior nuimero
de parceiros sexuais, comportamentos de
risco, exposicdio a outras infeccgoes
sexualmente transmissiveis (ISTs) e idade
sexualmente ativa.

CONCLUSAO

Este boletim epidemiolégico fornece uma
visdo abrangente e atualizada da situagao
epidemiol6gica na regido, destacando os
principais padroes e tendéncias das doencas.
Através da analise dos dados apresentados,
de
vulnerabilidade e necessidades prioritarias de

podemos identificar  areas maior
intervencao. Ressaltamos que o NHE do HDT-
UFT desempenha um papel crucial no
monitoramento, notificacdo e na resposta
oportuna a doencas e agravos de interesse

epidemiol6gico  dentro do  ambiente

hospitalar.

Esses dados destacam a importancia
continua da educacdao em saude, prevencao e
testagem para o HIV, independentemente do
idade.. de

precisas prevencao,
acesso ao diagnostico precoce e tratamento

sexo ou A disseminacao

informacoes sobre
adequado, sao essenciais para reduzir a
incidéncia do HIV e melhorar a qualidade de
vida das pessoas vivendo com HIV/AIDS.

E crucial que os profissionais de saude e

autoridades competentes utilizem essas
informacoes para orientar politicas publicas,
programas de prevencdo e estratégias de
controle de doencas. Além disso, a
colaboracao entre diferentes setores e a
comunicagao eficaz com a comunidade sao
essenciais para enfrentar os desafios
epidemiologicos e promover a saude publica.
Este boletim serve como uma ferramenta
valiosa para orientar a tomada de decisoes e
promover acoes direcionadas para melhorar a

saude e o bem-estar da populacao.
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