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1. OBIETIVO

Apresentar e compatibilizar todas as informagdes relevantes para o planejamento e
execuc¢ao de agdes que visam promover o consumo consciente de energia elétrica e otimizagao de
sistemas, equipamentos e componentes que a utilizam.

2. SIGLAS E CONCEITOS

1. Demanda Contratada - Demanda de poténcia ativa a ser obrigatdria e continuamente
disponibilizada pela distribuidora no ponto de conexdao, conforme valor e periodo de vigéncia
fixados em contrato, em kW (quilowatts);

2. Demanda Medida - Maior demanda de poténcia ativa injetada ou requerida do
sistema elétrico de distribuicdo pela carga ou geracao, verificada por medi¢do e integralizada em
intervalos de 15 minutos durante o periodo de faturamento, em kW (quilowatts);

3. Equipamento de Alta Poténcia — Equipamento com poténcia ativa igual ou superior
a 2,2 kVA;

MME - Ministério de Minas e Energia;
PBE - Programa Brasileiro de Etiquetagem;

PBE Edifica - Programa Brasileiro de Etiquetagem para Edificacdes;
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PROCEL - Programa Nacional de Conservacao de Energia Elétrica;

8.  Selo Procel Eletrobras — Certificado instituido pelo DECRETO DE 8 DE DEZEMBRO DE
1993, com o objetivo de identificar os equipamentos que apresentem niveis étimos de eficiéncia
energética;

9. IDRS - indice de Desempenho de Resfriamento Sazonal.

3. DIRETRIZES
3.1. Capacitacao e Aprendizagem Continua

Os profissionais lotados no Setor de Infraestrutura Fisica deverdo manter-se atualizados
sobre as tecnologias, legislacio e demais tépicos relacionados a eficiéncia energética de
equipamentos e edificagdes. Minimamente, deverdao ser acompanhados os canais oficiais de
noticias, como https.://www.gov.br/inmetro/pt-br/centrais-de-conteudo/noticias/,
https.//www.gov.br/mme/pt-br/assuntos/noticias e outros que venham a substitui-los ou
complementa-los.

Sempre que possivel, deverad ser avaliada a possibilidade de contratacdo/aquisicdo de
cursos/treinamentos que promovam a capacitacdo da(o) Engenheira(o) Eletricista na area de
projeto, manutenc¢do e/ou otimizacdo das instalagdes elétricas.
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3.2. Divulgagdo

A disseminacdo de informagGes relacionadas a eficiéncia energética e as praticas de
consumo consciente é fundamental para o sucesso do programa. Os profissionais do Setor de
Infraestrutura Fisica, em conjunto a Unidade de Comunica¢do, devem promover a divulgacao
continua dessas informacgdes entre todos os colaboradores do Hospital de Doencas Tropicais da
Universidade Federal do Tocantins (HDT-UFT).

Para isso, deverdao ser utilizados diversos canais de comunicagdo, como e-mails
institucionais, processos eletronicos e imagens na area de trabalho de computadores.

Adicionalmente, deverd ser mantida uma comunicacdo aberta e continua com os usuarios
finais dos equipamentos e sistemas elétricos, incentivando a adogdao de habitos que contribuam
para a reducdo do consumo de energia e o combate ao desperdicio.

3.3. Manutengao

No planejamento de servico de manutencdo deverdo ser considerados os impactos das
atividades sobre a eficiéncia dos aparelhos, como para definicdo de periodicidade de inspecdes e
manutencdes preventivas e para priorizacdo de demandas.

Por exemplo, a frequéncia de limpeza de filtros de condicionadores de ar poderd ser
superior a minima exigida para garantir a qualidade do ar, desde que nado prejudique o andamento
de outras atividades e impacte positivamente na economia de energia.

3.4. Contratos
3.4.1. Aquisicoes

Previamente a aquisicdo de equipamentos ou contratacdo de servicos que resultem na
entrega de produtos que influenciem na demanda de energia elétrica, deverao ser definidos
critérios de eficiéncia energética para selecao das propostas mais vantajosas e avaliacao durante
e apods execugdo do objeto.

3.4.2. Consumo

Sempre que possivel, devera ser prevista a instalacdo de medidor exclusivo para
guantificacdo da energia utilizada nos contratos terceirizados, possibilitando o repasse de custos
para as contratadas e/ou ajustes na precificacdo para futuras contratagdes.

3.4.3. Empréstimo

Para contratacdes que envolvam a utilizacdo de equipamento durante a vigéncia do
contrato, como Condicionadores de Ar em salas cedidas para execuc¢do dos servicos, deverdo ser
observados os critérios definidos neste documento e informes lancados pelo Setor de
Infraestrutura Fisica.

Quando ndo houver requisito especifico para o equipamento, deverd ser exigida a
utilizagao exclusiva de equipamentos que possuam Selo de Eficiéncia Energética Nivel “A” do
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INMETRO, salvo justificativa fundamentada, que devera ser avaliada pela Equipe de Planejamento
da Contratacdo e pelo Setor de Infraestrutura Fisica.

Quando se tratar de equipamento de alta poténcia, conforme definido neste documento,
ou que exija circuito exclusivo, a Equipe de Planejamento da Contratagao ou Equipe de Fiscalizagao
deverd solicitar avaliacdo e parecer do Setor de Infraestrutura Fisica acerca dos viabilidade e
requisitos para utilizacdo e controle.

3.5. Contrato de Energia Elétrica
3.5.1. Historico de Grandezas Elétricas

Mensalmente os dados sobre o consumo na ponta, consumo fora ponta, demanda na
ponta e demanda na fora ponta, obtidos nas faturas de energia, deverdo ser registrados em
planilha para elaboragao de histdrico e graficos, a fim de viabilizar comparagdao com outros
periodos e observar tendéncias.
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Figura 1 - Dados de Consumo

3.5.2. Demanda Medida x Demanda Contratada

A Demanda Medida devera ser acompanhada mensalmente para atualizacdo de projecdes
e identificacdo da necessidade de atualizacdo de Demanda Contratada, nos termos do Art. 155 e
Art. 155 da RESOLUCAO NORMATIVA ANEEL N2 1.000 da ANEEL.
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3.6. lluminagao
3.6.1. Sensores de Movimento

Preferencialmente, todas as luminarias em corredores deverao possuir acionamento
através de sensores de movimento.

3.6.2. Modelo

Todas as luminarias deverdao possuir tecnologia de iluminagao LED ou superior, salvo
guando houver justificativa técnica para utilizagao de outro modelo.

Os modelos utilizados deverdo possuir eficiéncia minima de 80 Im/W. Para lampadas
tubulares, os valores sao:

Comprimento Eficiéncia
nominal da minima

lampada tubular | Tipo de Base | inicial em Im/W

LED (medida e
(mm) declarada)
550-1150 G5 105
600-1200 G13 90

Tabela 1 - Valores minimos de eficiéncia para lampadas tubulares

3.6.3. CertificagOes

Todas as luminadrias adquiridas para novas instalacGes ou substituicdo deverdo possuir Selo
de Eficiéncia Energética Nivel “A” do INMETRO.

3.7. Climatizacao
3.7.1. Aquisi¢ao

Especialmente para os Condicionadores de Ar, as aquisicdes deverao observar as diretrizes
nacionais mais atualizadas sobre a eficiéncia energética e indicadores de desempenho.

Atualmente, a eficiéncia é indicada pelo indice de Desempenho de Resfriamento Sazonal
(IDRS), conforme PORTARIA N2 269, DE 22 DE JUNHO DE 2021 do INMETRO.

Durante a elaboracdo de Estudos Técnicos Preliminares, devera ser avaliada a viabilidade
de aquisicdo de aparelhos com IDRS igual ou superior a 7,6, em decorréncia da situacdo transitéria
de elevagao dos critérios para obtengao do Selo Procel. Concluida a transigao, orienta-se para que
este requisito se torne obrigatorio.
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3.7.2. Substituicao

A possibilidade e vantajosidade da substituicdo de equipamentos de climatizacao devera
ser avaliada constantemente, através de anadlise da eficiéncia e aproveitamento dos equipamentos
utilizados, de acordo com as condi¢des e periodos de uso.

A substituicdo de equipamentos convencionais por equipamentos com motor de rotacao
variavel (inverter) devera ser ativamente promovida, considerando o alto impacto sobre a reducdo
do consumo e demanda energética.

Para os casos em que a substituicdo seja motivada pela melhoria do indicador de eficiéncia
energética, devera ser demonstrada a relacdo de custo-beneficio da proposta, considerando o
custo de aquisicdo, custo de substituicdo, reducdo de consumo e demais informacdes relevantes,
inclusive qualitativas.

3.7.3. Utilizagao

Em locais de uso espordadico, os equipamentos de climatizacdo deverdo ser programados
para funcionamento exclusivo nos horarios de uso do ambiente, conforme Regulamento de
Utilizagdo dos ambientes ou documento equivalente.

Gradativamente deverdo ser implementadas solugdes que visem otimizar a utilizacdo dos
equipamentos, como uso de sensores e programacdo dindmica atrelada as escalas de trabalho.
Portanto, sempre que possivel, deverd ser priorizada a aquisicdo de equipamentos que possuam
controladores programadveis e que permitam o controle através de sistemas e aplicativos, como
equipamentos smart, tecnologias de /oT e similares.

3.8. Chuveiros
3.8.1. Poténcia

Todos os chuveiros instalados, seja para novas instalagdes ou substituicdes, deverao
possuir poténcia igual a 3200 W, salvo quando houver justificativa técnica para poténcia superior.

3.8.2. Modelo

Deverdo ser utilizados apenas modelos convencionais, conforme padroniza¢do indicada
pelo Setor de Infraestrutura Fisica. Atualmente os modelos eletronicos apresentam pouca
vantagem em relagdo ao consumo de energia e s3ao mais onerosos quando considerados os custos
de aquisicdo e manutencao.

3.9. Equipamentos de Alta Poténcia
3.9.1. Aquisi¢ao

Previamente a aquisicdo ou utilizacdo de equipamentos de alta poténcia o Setor de
Infraestrutura Fisica deverda ser comunicado e emitir parecer sobre a viabilidade de instalagao.

No parecer devera constar, no minimo, as informacgdes utilizadas para balizar a elaboracao
do parecer e, no caso de pareceres negativos, plano de acdo e/ou sugestbes de medidas
necessarias, como execucao de alteracOes nas instalacGes elétricas e seus componentes ou
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inclusao de cldusula que preveja a adequacgao das instalagdes juntamente com o fornecimento do
equipamento.

3.9.2. Utilizagao

Preferencialmente e sempre que possivel, a utilizacdo dos equipamentos de alta poténcia
devera ocorrer evitando os periodos indicados a seguir:

14:00 14:30 -- 16:00 16:30 17:00

Evitar, se Evit
, vitar
possivel.

3.10. Computadores
3.10.1. Desligamento Manual

Ao final do expediente, é dever dos usuarios realizarem o desligamento completo dos
computadores, nobreaks e outros equipamentos relacionados que estejam sob sua
responsabilidade.

3.10.2. Desligamento Programado

Nos computadores de uso compartilhado, deverd haver programacdao de desligamento
automatico, conforme critério definidos pelo Setor de Tecnologia da Informagdo e Saude Digital.

3.11. Isolamento Térmico da Edificagao

Durante a elaboracdo de projeto e planejamento de obras de construcdo e reforma, deverdo
ser priorizados materiais e solugdes que reduzam a demanda de energia elétrica da edificagao,
como:

Telha Termoacustica;

Pelicula para Redugao de Incidéncia Solar;
Vidros de Baixa Emissisividade (Low-E);
Componentes de Sombreamento.

PwnNPE

Em casos de solucdes escolhidas exclusivamente para esse fim, devera ser apresentado
relatério contendo, no minimo, demonstracdo da vantajosidade ou beneficios da solugao
pretendida.

3.12. Condutores

Sempre que possivel, o dimensionamento de condutores elétricos deverd ser realizado
através do método da se¢ao econdmica, conforme descrito na NBR 15920 - Cabos elétricos —
Calculo da corrente nominal — Condi¢bes de operacdo — Otimizacdo econdmica das secdes dos
cabos de poténcia.

SUS ‘.‘ l_'—h_- . DI-

l UNIVERSIDADE FEDERAL

DDTOCA NT I N S HOSPITAL DE DOENGAS TROPICAIS - UFT



COPIA CONTROLADA STGQ — HDT/EBSERH 27/09/2024

Programa de Controle de Desperdicio e Otimizacdo de Energia Elétrica -

PRG.SIF.001 —versdo 1 Pagina 7 de 10

A metodologia é preferivel para circuitos de equipamentos de alta poténcia, para quadros
de distribuicdo de obras de construcdo e reformas que resultem na ampliacdo ou alteracdo das
instalacGes elétricas, mas também pode ser utilizada para substituicdo de cabos em circuitos em
uso, de acordo com analise técnica-econdmica.

4. MONITORAMENTO E AVALIACAO
4.1. Qualidade de Energia

Deverdo ser medidos e acompanhados, no minimo, os seguintes indicadores de qualidade
da energia elétrica:

1. Variacdo de tensdo em regime permanente e queda de tensao;

Variagao de tensao de curta duragao;
Fator de poténcia;
Distorgdes harmonicas;
. Desequilibrio de tensdo.

A fim de avaliar a conformidade da qualidade de energia elétrica da edificacdo e
considerando o Mddulo 8: Qualidade de Energia do Procedimentos de Distribuicao de Energia
Elétrica no Sistema Elétrico Nacional (PRODIST).

VAW

4.2. Fiscalizagao Técnica
Mensalmente, a Fiscalizagdo Técnica do contrato elabora o Relatdrio Técnico compilando
todas as informacdes relevantes da contratacgao.
Os seguintes pontos deverdo ser analisados:
1. Valor da fatura;
Consumo (kWh);
Demanda Medida (kW);
Ultrapassagem;
Comparag¢ao com anos anteriores;
Projecao para os meses seguintes;
Fatos relevantes;
8. Eventuais recomendacgdes técnicas
A andlise mensal é essencial para balizar os planejamentos de curto, médio e longo prazo,
como para alteracdo da demanda contratada, planejamento de uso de equipamentos de alta
poténcia e planejamento de aquisi¢cdes.

Nouk~wnN

4.3. Inspecao Predial

Diariamente a Equipe de Manutencao realiza inspecdes em todos os blocos, pavimentos e
setores da edificacdo, a fim de identificar situacdes que possam ocasionar em desperdicios e perdas.

As inspecGes realizadas nos ambientes onde se localizam o Grupo Motor Gerador e
Subestacdo também sdo realizadas com objetivo de verificacdo de alertas visuais, registro de
informacdes e inspecdes técnicas.
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4.4. Medicao Remota

Gradativamente deverdo ser instalados equipamentos para realizar a medi¢ao continua e
remota de quadros elétricos, priorizados conforme a proximidade com o ponto de alimentagao
inicial e criticidade das areas dependentes.

Sempre que forem identificados niveis elevados de consumo ou irregularidades nas
instalacGes, o Setor de Infraestrutura Fisica devera comunicar a Divisdo de Logistica e Infraestrutura
Hospitalar e, quando cabivel, aplicar os procedimentos previstos no PL.SIF.001 - PLANO DE
CONTINGENCIA PARA FALTA DE ENERGIA.

5. HISTORICO DE AGOES E PLANOS
1. 28/09/2023 — Implementagdo do Monitoramento de Custos, Consumo e Demanda Medida

2. 29/09/2023 - Inicio do Monitoramento Coordenado e Levantamento Situacional das
Instalagdes Elétricas

3. 13/11/2023 - Conclusdo do Levantamento de Cargas da Edificacdo (SEI n2 34167881)

4. 13/12/2023 — Sugestdo para Implementacdo de Rotina de Desligamento Automatico de
Computadores (Processo SEI n2 23761.006830/2023-39)

5. 02/01/2024 - Alteragdo da Demanda Contratada de 123 kW para 190 kW (35701153)

6. 08/03/2024 —Elaboracdo de Relatdrio e Analise de Consumo e Demanda Energética e Relagdo
com Histdrico de Temperaturas (SEI n2 37183680)

7. 19/03/2024 — Planejamento para Aquisicdo de Equipamentos de Andlise e com Alto Nivel de
Eficiéncia Energética (Processo SEI n2 23761.001463/2024-68)

8. 22/03/2024 — Emissdo de Orientacdo sobre Utilizagdo de Equipamentos de Alta Poténcia (SEl
ne 37245260)

9. 24/06/2024 - Conclusdo do Levantamento de Ativos de Elétrica

10. 05/07/2024 - Elaboracdo do Programa de Controle de Desperdicio e Otimizacdo de Energia
Elétrica

6. REFERENCIAS

1. RESOLUCAO NORMATIVA ANEEL N2 1.000, DE 7 DE DEZEMBRO DE 2021 - Estabelece as
Regras de Prestacdo do Servico Publico de Distribuicdo de Energia Elétrica.

2. ABNT NBR 10520:2002: Informacdo e documentacdo - Citacbes em documentos -
Apresentacdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2002. 7 p.

3. ABNT NBR 15920: Cabos elétricos — Célculo da corrente nominal — Condi¢Oes de operacao
— Otimizacdo econdmica das se¢Ges dos cabos de poténcia.

4. ABNT NBR 16819:2020: InstalagOes elétricas de baixa tensdo — Eficiéncia energética. Rio de
Janeiro: ABNT, 2020. 49 p.

5. ABNT NBR ISO 50001:2018: Sistemas de gestdo da energia — Requisitos com orientagoes
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