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1. APRESENTAGAO

O Programa de Protecdo Respiratdria - PPR, conforme a Norma Regulamentadora 01 -
Disposigdes Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais, Norma Regulamentadora n? 06 -
Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), Norma Regulamentadora 09 - Avaliacdo e Controle das
Exposi¢cdes Ocupacionais a Agentes Fisicos, Quimicos e Bioldgicos, NR 32 - Seguranga e Saude no
Trabalho em Servicos de Saude, e faz parte do conjunto mais amplo das iniciativas das instituicdes
empregaticias no campo da preservacdo da saude e da integridade dos trabalhadores, sua base deverd
estar articulada com o disposto nas demais Normas Regulamentadoras, especialmente com o Programa
de Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO, previsto na NR-7.

Sua fundamentacdo legal estd amparada pela lei n° 6514, de 22 de dezembro de 1977,
Portaria n° 3214/78, as quais estabelecem a obrigatoriedade da Avaliacdo dos Riscos Ambientais e
implementacdo de medidas de controle por parte de todos os empregadores e instituicdes que admitam
trabalhadores como empregados e Portaria n? 672, de 8 de novembro de 2021 do Ministério do Trabalho e
Previdéncia. O PPR esta devidamente implantado e implementado pelo Hospital de Doencas Tropicais da
Universidade Federal do Tocantins (HDT-UFT), filial da Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares
(EBSERH), seguindo tramites similares ao PPR que desde o exercicio de 2019 este HU ja o mantinha. A
aplicacdo do PPR estd diretamente relacionada as medidas de prevencdo das exposicées e das
necessidades de controle dos riscos ocupacionais causados por substancias perigosas e/ou ar com
deficiéncia de oxigénio. Com o intuito de preservacao da saude e da integridade fisica dos trabalhadores,
através do controle da ocorréncia de riscos ambientais existentes ou que venham existir no ambiente
de trabalho, considerando, inclusive, a protecdao do meio ambiente e dos recursos naturais.

Por conseguinte, o PPR faz parte de um amplo conjunto de medidas abordadas no Sistema
Integrado de Gestao de Seguranca e Saude Ocupacional - SSO, em vista disso, esta articulada com as
demais medidas ja dispostas no HDT-UFT e com as demais Normas Regulamentadoras (NR’s), sobretudo
com o Programa de Gestdo de Riscos - PGR, o qual foi revisado no exercicio de 2022.
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2. IDENTIFICAGAO DA EMPRESA

Nome Empresarial: EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES - EBSERH

Titulo do Estabelecimento: Hospital de Doencas Tropicais da Universidade Federal do Tocantins -
HDT-UFT.

Enderego: Rua José de Brito Soares, 1015

Bairro: Setor Anhanguera

CEP: 77.818-530

Telefones: (63) 3413-8600

Cidade: Araguaina - TO

CNPJ: 15.126.437/0027-82 (Filial)

CNAE Principal: 86.60-7-00 - Atividades de apoio a gestdo de saude

Grau de Risco: 01

CNAE. Secunddrio: 86.10-1-01 - Atividades de atendimento hospitalar, exceto pronto-socorro e
unidades para atendimento a urgéncias

Grau de Risco: 03

Grupo da CIPA: C-34

Quantidade Geral de Empregados EBSERH: 307

Quantidade Servidores Cedidos da UFT: 07

Quantidade Servidores Cedidos da SESAU - TO: 06

Quantidade Geral Empregados e Servidores no HDT-UFT: 320

Quantidade de Empregado/Servidores do Sexo Feminino: 208

Quantidade de Empregado/Servidores do Sexo Masculino: 112

Hordrio de trabalho: - Setores Administrativos: De segunda-feira a sexta-feira das 08:00 as 18:00
com intervalo de 02 horas para almogo / - Setores assistenciais e médico: Em turnos de trabalho
de 04, 06, 08 horas diarias e em plantdes 12 x 36 e 24 x 72 horas

Periodo de levantamento: 22/08/2023 a 24/08/2023

Responsaveis pela Elaboragdo e levantamento de dados:

Manoel Joaci Gomes - Técnico em Seguranga do Trabalho

Maicon Lucio Dos Santos Fiaes - Técnico em Seguranga do Trabalho

Responsavel Técnico:

Ludmila Nascimento Sousa - Engenheiro de Segurancga do Trabalho
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3. INTRODUGCAO

O PPR é um programa adotado pelas organiza¢ées com o intuito de evitar a ocorréncia de
riscos ocupacionais que possam ser originados por substancias perigosas e/ou ar com deficiéncia de
oxigénio nos locais de trabalho, através de medidas de preven¢ao de acordo com a classificacdao de
risco e ordem de prioridade estabelecida; e acompanhamento do controle dos riscos ocupacionais.

O reconhecimento dos perigos e sua andlise referem-se a situacdo encontrada por
ocasido das inspecdes realizadas nos locais de trabalho ("in loco"), e consulta aos trabalhadores, através
de questiondrio estruturado e entrevistas, estando pois, relacionadas as condicdes encontradas no
momento do levantamento.

O uso de Equipamento de Protecao Respiratéria - EPR tem como objetivo principal
prevenir a exposi¢cdo por inalacdo de substancias perigosas e/ou ar com deficiéncia de oxigénio.

Quando ndo for possivel prevenir a exposicdo ocupacional, o controle da exposicao
adequada deve ser alcancado, tanto quanto possivel, pela ado¢do de outras medidas de controle que
ndo o uso de EPR. Medidas de controle de engenharia, tais como, substituicdo de substancias por outras
menos téxicas, enclausuramento ou confinamento da operacao e sistema de ventilacdo local ou geral e
medidas de controles administrativos, como a reducdo do tempo de exposi¢do, devem ser consideradas.

O uso de EPR é considerado o ultimo recurso na hierarquia das medidas de controle e
deve ser adotado somente apds cuidadosa avaliagdo dos riscos. Existem situacdes, entretanto, nas quais
ainda pode ser necessario o uso de um respirador, tais como:

a) outras medidas de controle ja foram adotadas, mas a exposicdo a inalacdo nao estd
adequadamente controlada;

b) a exposicdo por inalacdo excede os limites de exposicdo e as medidas de controle
necessarias estao sendo implantadas;

c) a exposicdo por inalagdo é ocasional e de curta duragao, sendo impraticavel a implantacao
de medidas de controle permanentes (por exemplo, em trabalhos de manutencdo, de
emergeéncia, fuga e resgate).

Em tais situacdes, respiradores apropriados devem ser usados em conformidade com os
requisitos apresentados nesta publicacgao.

Os dados constantes levantados serviram de base para a elaboragdao do Cronograma
Metas para os proximos 24 meses — Anexo |, contendo a indicagdo das agdes a serem introduzidas,
aprimoradas ou mantidas, para este programa.
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4. ASPECTO LEGAL

Norma Regulamentadora - NR 09, da Portaria n? 3.214 de 08/06/1978, que estabelece a
obrigatoriedade da elaboracdo e implementacdo do Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR e da
NR 32 Seguranca e Saude no Trabalho em Servico de Saude.

Acerca disso o item n° 9.3, da Norma Regulamentadora 09, estabelece:

9.3 IdentificacGo das Exposicbes Ocupacionais aos Agentes Fisicos, Quimicos e Bioldgicos
9.3.1 A identificacdo das exposicOes ocupacionais aos agentes fisicos, quimicos e bioldgicos deverd
considerar:

a) descrigdo das atividades;

b) identificacdo do agente e formas de exposicdo;

¢) possiveis lesbes ou agravos a saude relacionados ds exposicées identificadas;

d) fatores determinantes da exposi¢do;

e) medidas de prevengdo jd existentes; e

f) identificacdo dos grupos de trabalhadores expostos.

Todos os trabalhadores devem ter o controle de sua saude, de acordo com os riscos a que
estdo expostos. E uma exigéncia legal prevista no art. 168 da CLT, respaldada na Convencdo n2 161, da
Organizacao Internacional do Trabalho - OIT, com referéncia aos principios éticos, morais e técnicos.

5. OBJETIVO GERAL

O Programa de Protecdao Respiratéria - PPR, visa “estabelecer as disposi¢cdes gerais, o
campo de aplicagcdo, os termos e as definicdes comuns as Normas Regulamentadoras - NR relativas a
seguranca e saude no trabalho”.

Esta Revisdao do Programa de Protecdo Respiratdria — PPR, tem como objetivo garantir
seguranca aos trabalhadores contra riscos respiratérios por meio da adequada utilizacdo de
MASCARAS E RESPIRADORES.

O resultado esperado com este trabalho é proporcionar o HDT-UFT, a atuacao preventiva
na gestdao da seguranca e salde ocupacional, por meio da identificacdo, reconhecimento e classificacao
dos riscos ocupacionais, permitindo gerencia-los, seja através da eliminacdo destes riscos, seja pela
adocado de medidas de controle para minimiza-los.

E importante salientar que o objetivo deste trabalho, ndo se resume apenas em atender
as exigéncias da legislacdo, mais do que isto, visa através de solucdes e sugestdes técnicas propostas,
dar condi¢cGes ao HDT-UFT, encontrando alternativas adequadas a sua realidade, tornando o ambiente
de trabalho mais saudavel, prevenindo as doencas ocupacionais respirtorias.




COPIA CONTROLADA STGQ-HDT/UFT 11/10/2022

UNIVERSIDADE FEDERAL DO

sus-.:- 0 H l- TOCANTINS EBSER

OFT] 1)
% HOSTTAL PEDSHEAs TopicA e HOSPITAL DE DOEN(;AS TROPICAIS HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do
Documento | PROGRAMA DE SEGURANCA DO TRABALHO | PRG.USOST.005 - Pagina 6/17

PROGRAMA DE PROTEGAO RESPIRATORIA - | Emissdo: 13/09/2023 Proxima revisdo:

Titulo do
Documento PPR Vers3o: 03 13/09/2025

6. RESPONSABILIDADES

6.1 - Da Superintendéncia e Geréncia Administrativa

Aprovar e garantir a implantacdo do PPR, bem como zelar pela sua eficacia;

Apoiar e prover recursos, instrumentos, materiais e condicées necessdrias a execucdo do PPR;
Indicar o profissional responsavel pela administracdo do PPR;

Cumprir e fazer cumprir a legislagdo vigente.

6.2 - Da Unidade de Saude Ocupacional e Segurang¢a do Trabalho - USOST

e Auxiliar no levantamento de Riscos para elaborag¢dao do PPR;

e Coordenar o desenvolvimento das a¢des propostas neste programa, com foco em prevengao de
acidentes e doencas do trabalho;

o Auxiliar os setores a executarem ag¢des para implantagdao e manutenc¢ao do PPR;

e Especificar o respirador adequado a exposicdo do empregado, desde que apresente Certificado
de Aprovacgao (CA) emitido pelo Ministério do Trabalho e Previdéncia Social (MTPS) e registro na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), no caso de risco bioldgico;

e Realizar treinamento sobre uso e conservagao dos respiradores, bem como informar sobre os
riscos envolvidos na operacgao;

e Monitorar o funcionamento do respirador e tomar providéncias necessarias. No caso de
constatacdo de defeito de fabricacdo, comunicar ao fabricante e a Secretaria de Seguranga e
Saude no Trabalho (SSST);

e Manter atualizadas as avaliacbes sobre contaminantes na area de trabalho, para selecdo e
acompanhamento efetivo dos respiradores;

e Realizar a gestdo de Equipamentos de Proteg¢ao Individual (EPIs) e demais materiais e
equipamentos necessarios a execucdo do PPR;

e Controlar, registrar e realizar os ensaios de vedacdo dos respiradores;

¢ Avaliar, aprovar ou reprovar o uso de respirador pelo empregado;

¢ Realizar exames médicos ocupacionais;

¢ Determinar se o empregado tem ou ndo condi¢cdes médicas para utilizar um respirador, caso haja
restricdo ao uso do EPR informar ao Setor de Gestdo de Pessoas, Setor de lotacdo do empregado
para providéncias cabiveis;

e Acompanhar o ensaio de vedagao;

e Anexar os registros do ensaio de vedagao nos prontudrios médicos;

6.3 - Do Setor de Controle de Infec¢do Hospitalar (CCIH/SCCIH)
e Realizar treinamento de controle de infeccdo hospitalar;
e Executar programa de educacdo sobre precaugdes de isolamento;
o Auxiliar os trabalhadores quanto ao uso adequado dos respiradores;
o Divulgar as doencas transmitidas por contato, goticula e aerossais.
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6.4 - Do Empregado

e Cumprir as disposi¢cGes legais e regulamentares sobre seguranca e saude do trabalho, inclusive
as ordens de servigo expedidas;

e Colaborar com a execugdo do PPR;

o Submeter-se ao ensaio de vedacao e aos exames médicos ocupacionais;

e Cumprir as orientacdes médicas decorrentes da avaliacdo de sua saude;

e Fazer uso do EPR de acordo com os treinamentos e instrucdes recebidos;

e Comunicar, o mais breve possivel, a USOST, quando acometido por problema de salde,
principalmente se associado ao trabalho;

e Em caso de acidentes, comunicar ao supervisor e a USOST, imediatamente;

e Guardar o respirador que ndo estiver em uso, preservando-o de danos ou deformidade;

¢ Comunicar a USOST qualquer alteracao do seu estado de saude, que possa influir na sua
capacidade de usar EPR de modo seguro;

o Deixar o local, se perceber que o EPR ndo estd funcionando adequadamente;

¢ Manter a drea do rosto isenta de pelos faciais (barba, bigode, costeletas ou cabelos).

7. LOCAIS DE USO DAS MASCARAS E RESPIRORES
7.1 - Mascara cirurgica tripla camada
Todos os ambientes e servicos do HU onde ha recepcdo e atendimentos a pacientes, e nas
situagdes de emergéncias publicas por doengas trasmissiveis pelo ar.

7.2 - Respirador PFF2 (N95)
Nas Alas, enfermarias, ambulatdrios e consultérios onde tem pacientes em atendimento por
suspeita de doencas respiratérias, ou confirmadas em isolamento ou n3ao por aerosséis e
goticulas.

7.3 - Respirador semifacial com dois filtros quimicos
Central de Material Esterilizado (CME), no ato de limpeza e higienizacdo dos materiais e
instrumentos médicos retornaveis.

8. CRITERIO PARA SELECAO, LIMITACAO E USO MASCARAS E RESPIRADORES

8.1 - Atividades do usudrio

Na selecdo das madscaras e respiradores sdao considerados os riscos respiratérios a que os
trabalhadores estdo ou poderao estar expostos, bem como o tempo durante o qual o respirador sera
utilizado.
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A selegdo das mdscaras e respiradores requer que o profissional conhecga as operagdes e 0s riscos
envolvidos nas atividades. Tal conhecimento permite a sele¢do assertiva do tipo ou classe de
respirador que proporcione uma prote¢ao adequada.

8.2 - Localizagédo da drea de risco

Na selecdo é importante considerar se o local é seguro e possui ar respiravel. Isso faz com que seja
possivel estabelecer quais rotas sdo as mais seguras em caso de emergéncia, bem como a realizacado
dos servicos de manutencdo, operacdo ou resgate.

8.3 - Caracteristicas e limitag¢oes dos respiradores

As caracteristicas fisicas e funcionais dos respiradores, assim como suas limita¢Ges, deverao ser
observadas no processo. Os diversos respiradores disponiveis no mercado fazem com que cada um
atenda a diferentes demandas.

8.4 - Caracteristicas da tarefa

O nivel de esforgo exigido em cada atividade, bem como a condigdao do ambiente, é determinante
na vida util das mascaras e respiradores. No caso extremo de esforco a quantidade de ar trocada
aumenta e os filtros presentes em alguns tipos de mascaras poderao ter sua eficiéncia comprometida
mais rapidamente, causando entdo uma dificuldade na troca de ar.

8.5 - Aprovagdo e validade dos respiradores

Somente sera permitida a utilizacdo de respiradores aprovados pelo Ministério do Trabalho e
Previdéncia Social (MTPS), que possuam Certificado de Aprovacdao (CA) vdlido no momento da
aquisicdo e que estejam dentro do prazo de validade estabelecido pelo fabricante. No caso de
exposicdo a risco biolégico, sera necessario também o registro na Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA).

9. OUTROS FATORES QUE AFETAM A SELECAO DE MASCARAS E RESPIRADORES

9.1 - Pelos Faciais

O trabalhador que usa respirador ndao podera ter pelos faciais (barba, bigode, costeletas ou
cabelos). Os pelos nessa regidao fazem com que a vedacao e o funcionamento das valvulas sejam
comprometidos.

A barba impede um ajuste facial adequado. Eventualmente, bigodes e costeletas podem ser
compativeis com um bom ajuste facial, desde que nao interfiram na zona de selagem e no
funcionamento das valvulas do respirador.

9.2 - Visdo
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Em caso de uso de lentes de contato, dculos de grau, 6culos de seguranga, protetor facial, mdscara
de soldador ou outro tipo de proteg¢do ocular ou facial, eles ndo devem comprometer a vedag¢do do
respirador.

E vedado o uso de éculos com tiras ou hastes que passem na area de vedac3o do respirador do tipo
com vedacao facial.

9.3 - Comunicagdo
A necessidade de comunicac¢do por parte de alguns profissionais e a dificuldade criada em
ambientes ruidosos deverao ser consideradas na sele¢ao do respirador.

9.4 - Problemas de Vedag¢do
E vedado o uso de gorros e bonés com abas que interfiram na vedacdo dos respiradores.

Os tirantes dos respiradores com vedacao facial ndo devem ser colocados ou apoiados sobre hastes
de 6culos, capacetes e protetores auditivos circum-auriculares. Nenhum EPI ou acessério devera
intervir na vedagao da pecga.

9.6 - Verifica¢do de Vedagdo

Toda vez que o usuadrio colocar o respirador antes de entrar na 4rea de risco ou reajusta-lo quando ja
estiver no local, deve “verificar a vedacdo” para garantir que o respirador esteja ajustado
corretamente na face.

9.7 - Ensaio de Vedagdo

Todo usuadrio de respirador com vedacao facial (desde as pecas semifaciais filtrantes até as mascaras

auténomas) deve ser submetido a um ensaio de vedacgao para determinar se o respirador ja aprovado

na verificacdo de vedacao apresenta uma selagem aceitavel em seu rosto.
10. TREINAMENTOS

A fim de garantir o uso adequado do EPR os empregados deverdo receber treinamento

de seguranca inicial e, posteriormente, e sempre que houver alteracdo da exposicdo ao risco que
implique em fornecimento de novos equipamentos.

10.1 Conteudo Programatico do Treinamento

e Qrrisco respiratorio e o efeito sobre o organismo humano se o respirador nao for usado de modo
correto;
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e As medidas de controle coletivo e administrativo que estdao sendo adotadas e a necessidade do
uso de respiradores para proporcionar a prote¢dao adequada;

e O funcionamento, as caracteristicas e as limitacdes do respirador selecionado;

e 0O modo de colocar o respirador e de verificar se ele esta colocado corretamente no rosto;

e O modo correto de usar o respirador durante a realizagdao do trabalho;

e Higienizagao correta do respirador;

e Os cuidados de manutengao, inspeg¢ao e guarda quando nao estiver em uso;

e O reconhecimento de emergéncias e como enfrenta-las;

e As exigéncias legais sobre o uso de respiradores para certas substancias;

e A necessidade de informar o seu supervisor de qualquer problema que tenha ocorrido consigo
devido ao uso do respirador, ou com seus colegas de trabalho.

11. EXAMES MEDICOS

Todos os usudrios de Equipamentos de Protecao Respiratérias - EPRs deverao passar por
exames médicos especificos antes de utilizar os respiradores. Estes exames serdo indicados pelo médico
coordenador do PCMSO.

12. REVISAO DO PROGRAMA PROTEGAO RESPIRATORIA - PPR

A verificagdo da eficacia do PPR é realizada bienalmente no periodo em que ocorre a revisdo do
documento base. Nessa etapa, serdo avaliadas as metas descritas ho ANEXO Il - IMPLANTACAO DE AGOES
(CRONOGRAMA DE METAS) quanto ao seu cumprimento, execucdo das medidas de controle adotadas a
eliminacgdo, neutralizagdo ou redugdo dos riscos, ou ainda se surgiram novos riscos no ambiente de trabalho.

13. ARQUIVAMENTO DE REGISTROS

O presente PPR devera ser arquivado pela Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares -
EBSERH, Filial Hospital de Doencgas Tropicais da Universidade Federal do Tocantins - HDT-UFT, pelo
periodo minimo de 20 (vinte) anos, cabendo a empresa garantir a divulgacdo de seu contelddo aos
trabalhadores.
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14. QUADRO DE REVISAO DO PROGRAMA DE PROTEGCAO RESPITATORIA - PPR

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERACAO
01 24/10/2019 1 - Atendimento a Legislacdo, 2 - Implantacdo e adequacao
02 30/11/2020 1 - Atendimento a legislacdo; 4 - Melhoria do processo
03 13/09/2023 1 - Atendimento a legislacdo; 3 - Alualizacao; 4 - Melhoria do processo
Motivo: 1 - Atendimento a legislacdo; 2 - Implantacdo e Adequacao; 3 - Atualizacdo; 4 - Melhoria do processo
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15. TERMO DE APROVAGAO DO PROGRAMA DE PROTECAO RESPIRATORIA - PPR

Este Documento é emitido em via impressa e digital. S3o assinadas digitalmente pelos
responsaveis pela elaboracdo do PROGRAMA DE PROTECAO RESPIRATORIA - PPR, Divisdo de Gestdo de
Pessoas, Gerente Administrativo e Superintendente, ficando arquivada na Unidade de Saude
Ocupacional e Seguranga do Trabalho - USOST, do Hospital de Doengas Tropicais da Universidade
Federal do Tocantins - HDT-UFT/EBSERH e a disposicdo da Inspec¢do do Trabalho.

Elaboragdo e levantamento de dados:
Documento assinado digitalmente

Manoel Joaci Gomes - Técnico em Seguranca do g V.b 'Sﬂ%%é?ﬁﬁ'z??:ia7.oaoo

Trabalho Verifique em https://validar.iti.gov.br
Documento assinado digitalmente

Maicon Lucio dos Santos Fiaes - Técnico em g \Lb Dat: 092073 8 0300

Verifique em hitps://validar.iti.gov.br
Seguranga do Trabalho
Data: 26/09/2023

IcP Documento assinado digitalmente

Ludmila Nascimento Sousa - Engenheiro de Brasil LUDMILANASCIMENTO SOUSA
- Data: 26/09/2023 11:23:04-0300
Seguranga do Trabalho - Verifique em https://validar.iti.gov.br
. Documento assanado degitalmente
Marcos de Toledo - Médico do Trabalho SOST/Sede ICP

Brasil MARCOS
i

DETOLEDO
data: 27/09/2023 0S:00:44-D300
= Verif
Vet

ificquse e hitps://validar it gov b

Avaliagdo/Revisdo:

Missael Araujo de Lima — Gerente Administrativo Data: 26/09/2023 Processo SEI: 23761.006028/2020-04

Validagao:

Setor de Gestdo da Qualidade Data: 11/10/2023 Processo SEI: 23761.006028/2020-04

Aprovagao:

Colegiado Executivo Data: 10/10/2023 Processo SEI: 23761.006028/2020-04
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17. ANEXOS

ANEXO | - DESCRICAO DAS MASCARAS E RESPIRADORES USADOS NO HDT-UFT

item Tipo Descrigao Imagem llustrativa

Respirador purificador de ar tipo pega semifacial: respirador
purificador de ar com filtro quimico para prote¢do dos
trabalhadores contra particulas nocivas no ar, como fumaga,
gases, névoas, neblinas ou sprays, com corpo confeccionado
em elastdbmero, com borda interna. O corpo do respirador tem
03 (trés) aberturas: duas laterais, sendo uma em cada lado, e
a outra em sua parte centro-inferior. O corpo do respirador
tem encaixe para utilizar 02 (dois) filtros apresenta 02 (dois)
suportes plasticos encaixados em suas aberturas laterais,
dotados, cada um, de 01 (uma) valvula de inalagdo em sua
parte traseira e de 01 (uma) rosca externa em sua parte
dianteira, onde sdo rosqueados os filtros quimicos. Na
Respirador (abertura localizada na parte centro-inferior destas pegas, tem
Semifacial |lencaixado 01 (um) dispositivo plastico, dotado internamente,
1 com dois ||de 01 (uma) vélvula de exalagdo e de uma tampa, com encaixe

filtros tipo pressdo. O respirador possui, na parte frontal do seu
quimicos |corpo, 02 (dois) pontos (saliéncias) para o encaixe de um
suporte plastico, dotado de 04 (quatro) hastes, através das
guais passam as pontas de 02 (dois) tirantes elasticos
ajustaveis: um tirante localizado na parte superior e o outro,
na parte inferior. No tirante localizado na parte superior dos
respiradores, tem que ter duas algas plasticas, para encaixe na
cabega do usudrio e no tirante localizado na parte inferior,
uma fivela de fechamento. O respirador é compativel com os
seguintes filtros: filtros quimicos classe 1, vapores organicos,
gases 4cidos, vapores organicos e gases acidos, amonia e
metilaminas e multigases: vapores organicos, gases acidos,
amonia e metilaminas, e ter registro no ministério do trabalho
e emprego através do CA.

Filtro (cartuchos) para purificador de ar tipo pega semifacial: o
filtro (cartucho) deve ser indicado para protegdo respiratoria
contra vapores orgdnicos e gases acidos com concentragdo
ambiental inferior a 1000ppm, tais como cloro até 10ppm,
didxido de cloro, acido cloridrico até 50ppm, pintura em spray
Filtro e pesticidas, acetona, petrdleo, propano, alcool, etileno, glicol,
Quimico |nafta, nicotina, octana, monometil, éter, piridina, alcoois
minerais, estireno e tolueno. Confeccionado em material
plastico resistente, como roscas adaptaveis ao respirador de
mesma marca, com CA valido e prazo de validade minima de
03 anos a partir de sua fabricagdo, e possuir certificado de
aprovacdo emitido pelo ministério do trabalho e emprego.
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Mdscara cirurgica tripla camada em SMS, tipo ndo tecido, cor
p branca. Gramatura minima de 40 gr/m?, com eficiéncia de
Mascara ) ~ . . . . .
. filtracdo bacteriana acima de 95%, com dispositivo para ajuste
cirargica . . ) .
3 triola nasal (clip), comprimento 14 c¢cm, fixado no corpo da mascara,
P com elasticos laterais de comprimento adequado para fixagao,
camada .. . - .
modelo retangular, atdxica, hipoalergénica e inodora.
Embalagem com dados de identificagdo e procedéncia.
Mdscara de protecdo facial tipo RESPIRADOR, aplicagdo T
protecdo contra bacilo da tuberculose, constituido por fibras : /..»"\
sintéticas dispostas em 4 camadas com formados em concha ’
ou bico de pato; duas tiras eldasticas para fixacdo na cabega,
a Respirador |clipe nasal fixado no corpo da mascara e eficiéncia minima de
PFF2 (N95) |filtracdo de 95% de particulas de até 0,3 micrometros. Com
certificado de aprovagao como PFF2 e da NIOSHI como N95 e
registro do ms. Descartdvel. Atdxica e hipoalergénica. Inodora.
Exigido o Certificado de Aprovagdo (CA) para este tipo de
equipamento.
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ANEXO Il - IMPLANTAGAO DE AGOES (CRONOGRAMA DE METAS) DO PPR 2023/2025
De acordo com o levantamento de campo, foi elaborado um plano de a¢dao contemplando atividades,
metas e prioridades a serem implementadas de forma a eliminar, minimizar ou controlar os riscos

ambientais, conforme cronograma abaixo:

CRONOGRAMA DE METAS PARA 0OS PROXIMOS 24 MESES

Agao Prazo Responsavel Observagoes
o ~ . Cabe a USOST e aos chefes imediatos fiscalizarem o
Realizar inspe¢des nos ambientes| USOST e Chefes .
Mensal . . uso dos respiradores por parte dos empregados no
de trabalho. imediatas . ~
local de trabalho e implantar as recomendagdes.
Coordenar a distribuicdo e ) . —
. . ¢ O EPR com filtro quimico ficard sob a
registrar na ficha de EPI a entrega - .
) . responsabilidade do empregado que vai fazer uso, e
do EPR com filtro quimico e| Permanente USOST . s a ,
R . . da USOST autorizar a troca e reposicao dos EPR’s ¢
substituicdo dos filtros quimicos . . . .
filtros quimicos junto a Unidade de Abastecimento.
Qos empregados.
Fiscalizar e Recolher as fichas de .
; Os EPIs descartaveis (PFF2 S - N95) encontram-se
registro de entrega de do EPR . . . . ~ .
, - Mensal USOST disponiveis no Setor de Farmdcia onde sdo retiradas|
descartdvel PFF2 S (N95) que sdo
. L . pelos empregados.
dispensados pela farmacia.
O treinamento deve incluir: principios e critérios de|
Realizar treinamento sobre selecdo de respiradores, verificagdo de vedacgao,
utilizagdo de respiradores| Permanente USsOST ensaio de vedacgdo, inspecdo, distribuicdo, uso e
(treinamento biosseguranca). monitoramento de respiradores, manutengdo e
guarda, legislagdo relativa a uso de respiradores.
Avaliar se o respirador esta em . . o
P . e O trabalhador deve avaliar de forma sistematica o
bom estado e realizar verificagdo| Permanente USOST . ~ .
~ Qjuste e a vedagdo do respirador ao seu rosto.
de vedagao.
Verificar se o trabalhador utiliza o USOST e Chefes Cabe o USOST e os chefes imediatos dos
respirador adequadamente e se| Permanente . . empregados fiscalizarem o uso dos respiradores no
e o imediatas
faz a verificagdo da vedagdo. local de trabalho.
Identificar substancias capazes de . . Lo ~ -
. . \Verificar quais produtos quimicos sdo utilizados,
oferecer riscos respiratorios aos| Permanente USOST , .
fornece os FISPQ's e servigos prestados no HU.
trabalhadores.
Encaminhar o empregado para .
. Rree , p IAvaliar se o trabalhador pode desenvolver as tarefas
realizar exames médicos S e
L - que lhe foram atribuidas e que ele proprio ndo se
ocupacionais, de acordo com o USOST e Médico do - . . . ~
. Permanente constituird um risco potencial, que o respirador ndo
PCMSO, atentando para o risco| Trabalho. L . .
. ird causar nenhum problema especial e que ele estd
respiratéorio e o uso de .
. apto para usa-lo.
respiradores.
Garantir a articipacdao do R N -
P . pac Cabe a Geréncia/Chefia liberar o empregado para
trabalhador nos treinamentos, nos a . ) .. . . ~
. o Permanente | Geréncia/Chefias |participar dos treinamentos, ensaios de vedagdo e
ensaios de vedagdo e nos exames .
- S exames médicos.
médicos ocupacionais.
Até USOST e EngenheirolO PPR devera ser revisado anualmente ou sempre
Realizar Revisdo do PPR. de Seguranga ou |que houver mudanga de atividades com exposi¢do a
setembro/2025 g § d ¢ posic

Médico do Trabalholriscos diferentes.
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