COPIA CONTROLADA STGQ — HDT/EBSERH 10/12/2024

Limpeza, Desinfeccdo, Transporte e Armazenamento do Broncoscopio.

POP.UBCME.012 — vers3o 2 Pagina1lde 4

1. OBIJETIVO

Padronizar as condutas relacionadas ao transporte, limpeza, desinfeccdo e
armazenamento do broncoscdpio do Hospital de Doencas Tropicais da Universidade Federal do
Tocantins (HDT-UFT).

2. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS
1. Orientagbes Gerais:

a. Higienizar as maos (Protocolo de higienizagdo das maos PRT.NSP.001);

b. Paramentar-se com equipamento de protecdo individual (EPI’s) requeridos para a
técnica (POP.UBCME.002);
2.  Médico assisténcial:

a. Apds o procedimento, o médico examinador, com o aparelho conectado na fonte de
luz, aspira a solucdo com detergente enzimdtico (previamente colocada na cuba redonda).
b. Limpar com compressa embebida em enzimatico a superficie externa do aparelho.

3. Enfermeiro e técnico de Enfermagem da Unidade Assistencial:

a. Apds o exame auxiliar o médico a colocar o aparelho no recipiente;
b. Realizar o teste de vedacao ou auxiliar o médico no teste;
c. Transpotar até a drea de recepgao e limpeza do CME;

4. Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem do CME:

a. Na drea de limpeza e recepcao do CME, receber e conferir o fibroscopio com as trés
valvulas na caixa;

b. Realizar o teste de veda¢ao na hora do recebimento do material de preferéncia na
presenca do funcionario que trouxe o fibroscépio (conforme fabricante);

c. Fechar as duas valvulas (preta e de metal), mantendo aberta a entrada da aspiracao
na parte lateral;

d. Adaptar o aparelho de teste de vedagdo - LEAK TEST - com o encaixe verde no
fibroscopio de modo que o pino encaixe suavemente e girar um pouco;

e. Insuflar a pera até que o manémetro atinja a calibracdo de cor azul;

f. Esperarde 1 a2 minutos, sendo que ndo pode haver diminuicdo nenhuma na pressao
do equipamento;

g. Se ocorrer queda na pressdao, ndo mergulhar o aparelho em agua limpa para
estabelecer o local do vazamento e devolver o equipamento ao setor de origem registrando
o problema no check list;

h. Desinsuflar a pera do man6metro até zero utilizando o botdo anterior do leak test na
parte posterior e desadapta-lo do aparelho;

i. Guardar o leak test em recipiente proprio.

j. Proceder a limpeza do aparelho.
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5. Limpeza e desinfec¢ao de alto nivel:
a. Iniciar com a higienizacdo das mados (Protocolo de higienizacdo das maos
PRT.NSP.001);

b. Paramentar-se com equipamento de protecdo individual (EPI’s) requeridos para a
técnica (POP.UBCME.002);

c. Cubra as bancadas com campos de algodao;

d. Remover as valvulas e desatarrachar o adaptador da camera, se tiver, abrindo o
parafuso lateral suavemente;

e. Proceder a limpeza e desinfec¢dao do recipiente;

f. Imergir os acessorios e o fibroscépio na solugao de detergente enzimatico, preencher
os lumens do fibroscépio com seringa de 20 ml e solugao de detergente enzimatico, escovar
vdlvulas e conectores com as respectivas escovas;

g. Lavar externamente o aparelho, o comando e o tubo de inser¢do e de conexdao com
uma esponja macia embebida na solucdo de detergente enzimatico;

h. Cronometrar o tempo de exposicao do aparelho na solucdo de detergente
enzimdtico conforme orientagdes do fabricante;

i. Enxaguar suavemente todos os componentes em agua corrente abundante,
escorrendo ao maximo;

j. Instilar dgua levemente e em abundancia no limen (com auxilio de uma seringa) para
retirar a solucdo de detergente enzimatico;

k. Escorrer os [imens ao maximo;
|. Secar o tubo externamente com compressa ou gaze;

m. Secar os canais internos com ar comprimido suavemente (manter o ar comprimido a
10 centimetros de distancia da entrada do aparelho para ndo agredir a parede interna do
aparelho);

n. Coloque um campo de algoddo na base do recipiente plastico e acondicione o
material apds limpeza;

0. Encaminhe para a area de desinfeccdo;
p. Proceder a desinfeccdo do fibroscdpio e acessodrios;

g. Colocar na solucdo desinfetante de acido peracético 2% observando se a data de
diluicdo do produto esta na validade;

r. Instilar dcido peracético no limen (com auxilio de uma seringa);

s. Cronometrar o tempo de imersdo na solucdo de acordo o determinado pelo
fabricante, observando que o aparelho e acessdrios fiqguem totalmente submersos e os
[Umens preenchidos;

t. Retirar o aparelho da solucdo escorrendo os [lUmens por gravidade e enxaguar em
agua corrente abundante;

T B UET HI'_)-'-

| UNIVERSIDADE FEDERAL
. po TOCANTINS HOSPITAL DE DOENCAS TROPICAIS - UFT



Limpeza, Desinfeccdo, Transporte e Armazenamento do Broncoscopio.

POP.UBCME.012 — versao 2

COPIA CONTROLADA STGQ — HDT/EBSERH 10/12/2024

Pagina3de4

u. Instilar 4gua em abundancia no limen (com auxilio de uma seringa) para retirar o

residuo do desinfetante;

v. Encaminhar para area de preparo;
w. Secar o tubo externamente com compressa ou gaze;

X. Secar os canais internos com ar comprimido suavemente (manter o ar comprimido a

10 centimetros de distancia da entrada do aparelho para ndo agredir a parede interna do
aparelho);

equipamentos;

y. Embalar em saco plastico;

z. Colocar dentro da caixa e entregar ao responsavel para armazenamento na sala de

Retirar os EPI’s conforme a técnica (POP.UBCME.002);

Ao término de todas as etapas fazer a higienizacdo das maos (Protocolo de
higienizagcdo das maos PRT.NSP.001).

procedimento.

3. REFERENCIAS

cc. O Enfermeiro deve supervisionar a a¢do do técnico de enfermagem durante todo o

Sociedade Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirurgico, Recuperagao Anestésica e Centro de
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Brasil. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Resolu¢dao RDC n.15,
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