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1. OBJETIVO(S)

Padronizar os procedimentos invasivos dermatolégicos realizados no centro
cirdrgico do HDT/UFT, utilizando a técnica de eletrocirurgia.

Dar ciéncia a Central de Materiais e Esterelizagdo- CME , bem como todos os
profissionais de enfermagem da dinamica dos procedimentos dermatoldgicos a serem realizados.

2. PROCEDIMENTOS
2.1. Eletrocirurgia de lesdes epidérmicas

Termo genérico usado para encampar todos os métodos em que a eletricidade é
utilizada durante o procedimento cirurgico com a finalidade de remover ou destruir o tecido por
meio do uso da corrente eletrica.

2.2. Quimiocauterizagao

Caracteriza-se pela aplicagdo tépica de um ativo cdustico com potencial destrutivo
localizado , provocando uma inflamacgao controlada, seguido de repitelizacao e fibroplasia.

3. MATERIAL
a) soro fisioldgico 0,9 % em cuba rim
b) Dois a trés pacotes de gaze
¢) uma porg¢do de alcool 70 % na gaze
d) Seringa de 5 ou 10 ml a depender da extensdo do procedimento
e) Agulha de aspirag¢ao (30 x 8 mm ou 40 x 8 mm ) e uma agulha de insulina ( 30 G % ou 26 G %)
f) Oleo de acidos graxos essenciais — AGE
g) Faixa de largura varidvel a depender do local
f) Eletrodo arredondado tipo esfera
g) Acido Tricloroacético ( ATA 35 a 90 %) — somente para Quimiocirurgia

* Concentracbes maiores que 45 % aumentam o risco de hipocromia, hiperpigmentagdo e
cicatrizes inestéticas

** Deve-se ter o extremo cuidado para que o liquido ndo escorra, seja para quem
manuseia o produto, seja no paciente.
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4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Eletrocoagulagdo : E um processo que utiliza um eletrodo ativo e um dispersivo, com
uma corrente ( < 220 V), alta amperagem, alta frequéncia, e um tipo de onda pulsante, com o
paciente integrado ao circuito. Devido a alta amperagem, a eletrocoagulagdo causa maior produgao
de calor que a eletrodissec¢do e, concomitantemente, maior efeito destrutivo.

Eletrodissecgao : é um processo pelo qual o eletrodo cirurgico de alta frequéncia (
monoterminal) entra em contato com tecido, resultando em faisca fina, que é absorvida pelo tecido,
resultando em uma lesdao com menos carboniza¢dao que a produzida pela eletrofulguracao.

Ambos os procedimentos, eletrocoagulacdo e eletrodisseccdo sao onda pulsantes
com corrente de coagulagdo maior que a corrente de corte.

5. CUIDADOS E COMPLICACOES
5.1. Explosao

O risco de explosdo na eletrocirurgia acontece quando o procedimento é excecutado
na presenca de dlcool, oxigénio e gds metano intestinal. Deve haver cuidado para que ndo haja
acumulo de antissépticos alcoolicos, fonte de gds oxigénio medicinal e procedimentos na regido
perianal.

5.2. Queimaduras termoelétricas

A maioria dos aparelhos de uso em consultério ndo apresentam risco de queimadura,
pois sdao equipados com sistemas de isolamento, porém, ainda assim, correntes de alta energia
podem ser eliminadas pelo eletrodo de retorno e quimas a pele do paciente.

5.3. Transmissao de microrganismos

A transmissdo de micoorganismos pode acontecer por eletrodos ndo esterelizados e
pela inalacdao de fumaca eletrocirirgica. Ja foi comprovada a presenca de microorganismos em
eletrodos e de gases tdxicos e particulas virais na fumaga cirdrgica. Dessa forma , a correta
esterelizagcdo dos eletrodos, ou uso de ponteiras descartaveis, além da utilizacdo de madscaras
cirargica e de aspiradores de fumaga minimizam esses riscos.

5.4. Marca passos cardiacos

Na anamneses deve-se aventar a possibilidade do paciente utilizar marca passo, pois
é possivel que a eletrocirurgia interfira na funcdo do aparelho. Atualmente, os marca-passos sdo
produzidos com cobertura externa metalica que protege que protege o aparelho de ondas
eletromagnéticas externas, assim como um circuito interno protetor. Ainda assim, a radiacdo
eletromagnética da eletrocirurgia pode, ocasionalmente , ser captada pelo marca passo e
interpretada como um batimento ventricular, levando a sua atuacdo repetida e, conseguentemente,
a bradicardia e assistolia.

Nos casos em que se fizer necessario tal procedimento, apds excluir outras
possibilidades da utilizacdo de outros métodos, seguir as recomendacdes abaixo:
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RECOMENDAGOES EM PACIENTES COM MARCA PASSO

1- Usar a menor poténcia possivel para o tratamento proposto

2- Colocar o eletrodo de retorno distante do coragdao e marca — passo

3- Evitar o uso do eletrodo ativo perto do marca - passo

4 — Evitar o uso de corrente de corte

5- Usar correntes de curta duracdo ( até 5 seg.) , com periodo de repouso longo ( superior a 10 seg.)

6 — Na hemostasia, preferir férceps bipolares

7 — Monitorizagao da frequéncia e do nivel de conciéncia ;se possivel monitorizagao cardiaca

8 — Ter material de ressucitacdo na sala de cirurgia
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