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1. CONCEITO 

A limpeza e desinfecção de produtos para a saúde é de essencial importância na prevenção 
de processos infecciosos relacionados ao uso de laringoscópios. A limpeza consiste na remoção de 
sujidade, objetivando a redução da carga microbiana de microorganismos e, deve preceder a 
qualquer processo de desinfecção ou esterilização, pois a presença de matéria orgânica impede a 
ação do agente esterilizante ou desinfetante no produto. Adotar o método de desinfecção de 
médio/alto nível do laringoscópio, preferencialmente, caso seja possível. Conservar os 
laringoscópios limpos em caixas/recipientes com tampa, sobre o carro de emergência, para facilitar 
a conferência do seu funcionamento. 

 

2. RESPONSÁVEIS 

• Enfermeiros e Técnicos em Enfermagem 

3. OBJETIVOS 

• Padronizar a limpeza e desinfecção de cabos e lâminas de laringoscópio após cada uso. 

4. MATERIAIS 

• Gaze não estéril ou compressa; 

• Álcool 70%; 

• Água e sabão neutro; 

• Equipamentos de Proteção Individual – EPIs (avental, luvas de procedimento, gorro, 
máscara, ocúlos); 

• Água corrente; 

 

5. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

1) Realizar higienização das mãos; 

2) Paramentar-se com os EPIs; 

3) Desmontar todo o conjunto do laringoscópio, retirar as pilhas e a lâmina; 

4) Umedecer duas compressas: uma somente com água, e a outra, com água e um pouco de 
sabão líquido; 

5) Friccionar a parte externa do cabo com compressa úmida ensaboada, até a remoção de toda 
a sujidade; 

6) Friccionar a lâmina com compressa úmida ensaboada, até a remoção de toda a sujidade; 

7) Remover a espuma do sabão e resíduos do cabo e da lâmina com a compressa úmida com 
água. Reservá-los sobre uma compressa limpa e seca; 

8) Secar com gaze não estéril ou compressa e encaminhar laminas para a Central de Material e 
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Esterilização para processo de desinfecção; 

9) Friccionar com gaze e álcool a 70% em toda a extensão do cabo por 30 segundos, o que se 
obtém com 3 aplicações sucessivas após a evaporação; 

10) Repor as pilhas, conforme rotina da unidade; 

11) Testar a funcionalidade da lâmpada após o procedimento. 

 

6. OBSERVAÇÕES 

• Testar o funcionamento do laringoscópio ao início de cada plantão; 

• Durante o teste de funcionamento do laringoscópio, se a luz não acender, confira o 

• contato e/ou troque as pilhas do cabo. Se o problema persistir, encaminhar ao setor de 
engenharia clínica para conserto e comunicar a chefia do setor. Solicite a troca ou aguarde 
o conserto. 
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8. HISTÓRICO DE REVISÃO 

VERSÃO DATA DESCRIÇÃO DA ALTERAÇÃO 

01 15/10/2019 Elaboração da Versão Inicial. 

02 11/04/2022 Acréscimo de conceito e melhora na ordem da descrição de 
procedimento, referências. 

03 20/04/2024 Alteração na descriçao dos procedimentos. 

 

Elaboração: 

Jailson Santos Vieira - Enfermeiro; 

Mayra de Almeida XavierAlencar – Enfermeira; 

Tallyta Barros Ribeiro – Enfermeira. 
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