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Apresentagao

O Plano de Atendimento a Emergéncias - PAE, e faz parte do conjunto mais amplo das iniciativas
das instituicdes empregaticias no campo da preservagdo da saude e da integridade dos
trabalhadores, sua base estar articulada com o disposto na Norma Técnica n2 12/2010 - Brigada de
Incéndio, do CBMTO, é parte integrante de um Programa de Gerenciamento de Riscos — PGR, de
modo que as tipologias acidentais, os recursos e as agdes necessarias para minimizar os impactos
possam ser adequadamente dimensionadas.

O PAE serve para definir claramente as atribui¢des e responsabilidades dos envolvidos, prevendo
também os recursos humanos e materiais, compativeis com os possiveis acidentes a serem
atendidos, além dos procedimentos de acionamento e rotinas de combate as emergéncias, de
acordo com a tipologia dos cenarios acidentais estudados.

Por conseguinte, o PAE faz parte de um amplo conjunto de medidas abordadas no Sistema Integrado
de Gestdo de Seguranca e Saude Ocupacional, em vista disso, estd articulada com as demais
medidas ja dispostas no HDT-UFT e com as demais Normas Regulamentadoras (NR’s), sobretudo
com o Programa de Gestao de Riscos - PGR, o qual foi revisado no exercicio de 2022.
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Identificacdo da Empresa
Nome Empresarial: EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES - EBSERH

Titulo do Estabelecimento: Hospital de Doencgas Tropicais da Universidade Federal do Tocantins -
HDT-UFT.

Enderego: Rua José de Brito Soares, 1015

Bairro: Setor Anhanguera

CEP: 77.818-530

Telefones: (63) 3413-8600

Cidade: Araguaina - TO

CNPJ: 15.126.437/0027-82 (Filial)

CNAE Principal: 86.60-7-00 - Atividades de apoio a gestdo de saude

Grau de Risco: 01

CNAE. Secundario: 86.10-1-01 - Atividades de atendimento hospitalar, exceto pronto-socorro e
unidades para atendimento a urgéncias

Grau de Risco: 03

Grupo da CIPA: C-34

Quantidade Geral de Empregados EBSERH: 314

Quantidade Servidores Cedidos da UFT: 08

Quantidade Servidores Cedidos da SESAU - TO: 05

Quantidade Geral Empregados e Servidores no HDT-UFT: 327

Quantidade Geral Residentes e Estagiarios no HDT-UFT: 80

Quantidade de Empregado das Prestadoras de Servigo: 186

Hordrio de trabalho: - Setores Administrativos: De segunda-feira a sexta-feira das 08:00 as 18:00
com intervalo de 02 horas para almogo / - Setores assistenciais e médico: Em turnos de trabalho
de 04, 06, 08 horas diarias e em plantdes 12 x 36 e 24 x 72 horas

Periodo de levantamento: 22/08/2023 4 13/04/2024

Responsaveis pela Elaboragdo e levantamento de dados:

Manoel Joaci Gomes - Técnico em Seguranca do Trabalho

Maicon Lucio dos Santos Fiaes - Técnico em Seguranca do Trabalho

Responsavel Técnico:

Fabio Ruggelly Gama de Oliveira - Engenheiro Civil
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3. Introdugao
Este Plano de Atendimento a Emergéncias apresenta estrutura para o atendimento a eventuais
emergeéncias que possam ocorrer nas instalagées do Hospital de Doengas Tropicais da Universidade
Federal do Tocantins HDT - UFT / EBSERH, possibilitando intervengGes rdpidas e eficazes em
emergéncias reais e potenciais, visando preservar a integridade fisica dos trabalhadores, das
instalagdes e a minimizagdo dos riscos ambientais.
4. Objetivos
4.1 Objetivo Geral
Objetivos do Plano de Atendimento a Emergéncia é fornecer um conjunto de diretrizes, dados e
informacgdes que propiciem as condi¢Ges necessdrias para a adogcao de procedimentos légicos,
técnicos e administrativos, estruturados para serem desencadeados rapidamente em emergéncias,
para a minimizacdo de impactos a populacdo e ao meio ambiente.
4.2 Objetivo Especificos
Este Plano de Atendimento a Emergéncia tem como objetivos especificos:
a) orientar pessoas e equipes responsdveis pelo atendimento a emergéncias, definindo as primeiras
acdes a serem adotadas e os recursos humanos e materiais disponiveis.
b) atuar, de forma organizada e eficaz, em emergéncias, para que a estratégia de resposta
implementada possa neutralizar os efeitos adversos ou minimizar suas consequéncias.
c) identificacdo, controle e extin¢do das situagdes emergenciais no menor espaco de tempo possivel.
5. Defini¢oes

Acidente de Trabalho: Ocorréncia imprevista e indesejavel, instantanea ou nao, relacionada com o
exercicio do trabalho, de que resulte ou possa resultar lesdao pessoal.

Alarmes: Sinal acustico utilizado para alertar uma emergéncia e inicio das a¢des de combate ao
sinistro e evasao da area.

CBM: Corpo de Bombeiro Militar

CIPA: Comissdo Interna de Prevencao de Acidentes.

Coordenador Operacional: Coordenador Geral da Brigada De Incéndio, ou pessoa indicada pela
direcdo da instituicdo na auséncia de brigada estabelecida, responsavel pela coordenacdo e
execucdo das acdes de emergéncia de todas as edificagdes que compdem a planta,
independentemente do nimero de turnos. Esta pessoa deve ter capacidade de lideranca.

PRCOCESSO SEI - 23761.005200/2023-47




COPIA CONTROLADA STGQ - HDT/UFT 11/04/2024

m /A UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS

sus? IUFT] H.D'I' HOSPITAL DE DOENCAS TROPICAIS EBSER
& """""""""""" T " HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do

Documento PLANO PL.USOST.002 - Pagina 5/48

Emissao:

Titulo do " Préxima revisao:
PLANO DE ATENDIMENTO A EMERGENCIA — PAE | 11/04/2024

Documento Versio: 01 11/04/2026

Emergéncia Interna: Toda situacdo anormal, inesperada ou ndo programada, que ocorreu (ou esta
em vias de ocorrer) dentro do processo habitual de trabalho, dentro de nossas instalagGes e que
exige uma agao corretiva imediata para evitar suas consequéncias (ou a prépria emergéncia).
Emergéncia: Situacdo critica e fortuita que representa perigo a vida, ao meio ambiente e ao
patriménio, gerando um dano continuado que obriga a uma imediata intervencdo operacional.
Grupo de apoio: Grupo de pessoas composto por terceiros (por exemplo: pessoal de manutencao,
patrimonial, telefonista, limpeza etc.) ou nao, treinados e capacitados, que auxiliam na execugao dos
procedimentos basicos na emergéncia contra incéndio.

Na auséncia do Coordenador Operacional deverd existir um substituto treinado e capacitado para
assumir a coordenacdo operacional quando necessario.

PAE: Plano de Atendimento a Emergéncias.

Participantes Externos: Entidades, Orgdos, Grupos ou Pessoas que n3o fazem parte do quadro de
participantes internos da EBSERH - (HDT-UFT)

Participantes Internos: Empregados da EBSERH - (HDT-UFT), inclusive prestadores de servigos
contratados.

Perigo: Situacdo com potencial de provocar lesdes pessoais ou danos a salde, ao meio ambiente
ou ao patrimoénio, ou combinagdo dessas.

Planta: Local onde estdo situadas uma ou mais edificagcdes ou area a ser utilizada para um
determinado evento ou ocupacao.

Ponto de encontro: local seguro e protegido dos efeitos do sinistro.

Populagdo Fixa: Aquela que permanece regularmente na planta, considerando-se os turnos de
trabalho e a natureza da ocupacdo, bem como os terceiros nestas condicdes.

Populagao Flutuante: Aquela que ndao permanece regularmente na planta. Sera sempre
considerado o numero maximo didrio de pessoas.

Riscos: Propriedade de um perigo promover danos, com possibilidade de perdas humanas,
ambientais, materiais e/ou econdmicas, resultante da combinacdo entre frequéncia esperada e
consequéncia destas perdas.

Rota de fuga: Caminhos e saidas devidamente sinalizados, dotados de prote¢dao contra incéndio e
desobstruidos, a serem percorridos pelas pessoas para um rapido e seguro abandono de qualquer
local da planta até o ponto de encontro previamente determinado pelo plano de emergéncia
contra incéndio.

Saida de emergéncia: Saida que atenda aos requisitos da ABNT NBR 9077, ou seja, caminho
continuo, devidamente protegido, a ser percorrido, em caso de incéndio, de qualquer ponto da
edificacdo até atingir a via publica ou espaco aberto em comunica¢do com o logradouro.

SAMU: Servigo de Atendimento Moével de Urgéncia.
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Sinistros: Ocorréncia proveniente de risco que resulte em prejuizo ou danos.
USOST: Unidade de Saude Ocupacional e Seguranga do Trabalho.
Terceiros: Pessoal pertencente a uma empresa prestadora de servico.

Localizagdo e Descrigao Geral da Planta do HDT-UFT

6.1 Localizagdo

Localizado em drea urbana.

Endereco: Rua José de Brito Soares, n? 1015, Setor Anhanguera, Araguaina (TO) — CEP: 77.818-530
Caracteristica da vizinhanca: bairro comercial com média densidade populacional, edificacdes com

alturas e dimensoes diversas.
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Fonte: https://www.google.com.br/maps/@-7.1935186,- 48.2159166,136m/data=!3m1!1e3?entry=ttu
6.2 Planta
A planta do HDT-UFT é composta por trés edificagdes interligadas por corredor, sendo a primeira
um edificacdo simples sem andar construida de alvenaria com pé direito superior 2,50 metros, parte
da cobertura em telhas de amiantos, outra parte com telhas ceramicas e o almoxarifado com telha
metalica tipo sanduiche forros em laje e gesso; outra edificacdo é um prédio de dois andares
construido de em armacao protendida e alvenaria com cobertura em madeira e telha cerdmica com
vitrés e janelas em vidro e aluminio; e o bloco cirurgico edificacdo é um prédio de um andar
construido de em armacao protendida e alvenaria com cobertura em ferro e telha de amianto.
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6.4 Tipo de Construgao
Estrutura de concreto armado com alvenaria de vedacao.
6.5 Dimensoes:
Area construida (m2).
Térreo 2.846,77
1° pavimento 844,30
2° pavimento 768,32
3° pavimento 212,45
Bloco Administrativo 1.040,41
TOTAL 4.671,84
Fonte: Setor de Infraestrutura Fisica - HDT-UFT
7. Ocupacao e Populagdao do HDT-UFT
7.1 Ocupagao de acordo com a tabela 1 da ABNT NBR 14276:1999.
Hospitais, casa de
saude, prontos- Baixo 1 2 2 2 2 |[(nota 5) Basico Basico
socorros, clinicas
Hospital e com internagao, - .
H-3 |assemelhado| ambulatérios e Médio |Todos|Todos | 4 5 6 |(nota 5) InlerrTe%ano Intern:e;i;ano
(nota 12) postos de (nota 13) (nota 13)
atendir_nento de Intermediario | Intermediario
U?:ggﬁ\aepﬁé??» Alto |Todos|Todos [Todos| 7 8 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)

Fonte: Instru¢do Normativa 12/2010 - Brigada de Incéndio do CBM-TO

7.2 Populagdo
Populagdo fixa: Empregados e Prestadores de servico: 586
Populagdo flutuante: Pacientes e usuarios: 115

7.3 Pessoas portadoras de deficiéncias

Total de empregados PCD: 24

Sala do Servigo Social e Psicologia: 01

Unidade de Ambulatério - Hospital Dia e SAE/SMDP: 08
Setor de Gestdo da Qualidade - Vigilancia em Saude: 04
Unidade de Farmacia Clinica e Dispensacdo Farmacéutica: 02
Unidade de Clinica Médica: 02

Unidade da Crianca e do Adolescente: 01

Unidade de Hotelaria Hospitalar: 02
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Unidade de Patriménio: 01
Unidade de Administracdo de Pessoa: 01
Unidade de Bloco Cirurgico e CME: 02

Riscos Especificos, Recursos Humanos e Recursos Disponiveis no HDT-UFT
8.1 Riscos Especificos,

- Incéndio;

- Gases;

- Explosao;

- Alagamento.

8.2 Recursos Humanos
- Profissionais Treinado em Brigada de Incéndio: 129

- Pessoal de apoio (manutencao): 10

- Corpo de Bombeiros Militar — CBM/TO

- Servico de Atendimento Médico de Urgéncia - SAMU
- Orgdos de Transito - AMSTT

8.3 Recursos materiais
O HDT-UFT possui os seguintes sistemas, equipamentos de protecdo e recursos para combate e
atendimento as emergéncias em suas instalagdes:
- Extintores portateis:
AP - Agua Pressurizada;
CO? - Gas Carbdnico;
PQS - P6 Quimico Seco;
- Sistema de hidrantes com mangueira, que abrange todos os pavimentos;
- Reservatério de agua com total capacidade de 52.000 litros e com Reseva Técnica de -
Incéndio (RTI) de 12.000 litros para combate e prevencado de Incéndio;
- Motor Gerador com capacidade geradora de 300 KVA;
- Motor Gerador com capacidade geradora de 25 KVA
- Bomba Hidraulica (recalce) do sistema de combate a incéndio de 10HP;
- Sistema de acionamento de alarme manual por botoeira.
- lluminacao de emergéncia;
- Sinalizacdo de Seguranca com indicacdo de rotas e saidas de emergéncia;
- Ambulancia Tipo A; e
- Brigada de Incéndio;
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9. Distancia dos Meios de Ajuda Externa

10.

11.

9.1 Corpo de Bombeiros Militar - CBM

Quartel do Corpo do Bombeiro Militar estar situado a Rua Deusarina Ayres, s/n - St. Oeste,
Araguaina, vias de acesso: Rua Ademar Vicente Ferreira, Trajeto mais rapido, apesar de haver
transito, 2 Km, tempo gasto 6 minutos. (Telefone 193); via Av. Tocantins e R. Ademar Vicente Ferreira,
pouco transito, 2,2 Km, tempo gasto 6 minutos. (Telefone 193); via Av. Tocantins e R. Santa Cruz,
pouco transito, 2,5 km, tempo gasto 7 minutos. (Telefone 193).

9.2 SAMU

Via Av. José de Brito e Av. Tiburcio José Dantas, Trajeto mais rapido, apesar de haver transito 1,9 km,
tempo gasto 4 minutos; via Av. Tocantins e Av. Tiburcio José Dantas 1,7 km, tempo gasto 4 minutos;
via Av. Tiburcio José Dantas 1,8 km, tempo gasto 5 minutos.

Rotas de Fuga
As rotas de fugas estdo descritas e Indicadas na planta baixa da edificagdo do HDT-UFT no Anexo
IX, deste documento.

Descrigao das Atividades em Situacdes de Emergéncias
Na ocorréncia de eventos emergenciais, sera dada prioridade em salvaguardar a vida humana,

inclusive de terceiros, nas instalagdes do HDT-UFT A¢bes de socorro, atendimento as vitimas, de
combate e controle as emergéncias terdo prioridade sobre as demais atividades do HDT-UFT
enguanto perdurar a situacdo emergencial.

A importancia para o HDT-UFT em salvaguardar a vida humana, os seus equipamentos e instalagdes
de terceiros, proteger o meio ambiente sdo demonstradas pela aplicacdo de procedimentos de
investigacao e analise de acidentes com o objetivo de registrar todos os fatos envolvidos, de modo
a:

- Assegurar que sejam relatadas todas as situacdes de ndo conformidades e acidentes;

- Orientar uma analise e investigacao das causas dos acidentes, visandoa determinacao de a¢des
preventivas ou corretivas necessdrias para elimind-las ou reduzir as suas consequéncias;

- Coletar informacdes para subsidiar melhorias e revisdes no presente Plano.

Sempre que algum responsavel por qualquer atividade do PAE sair de férias ou ausentar-se da
empresa, ele deverd designar tempestivamente um substituto para suas atribui¢des, através de e-
mail ou outro documento por escrito, capaz de atender, com a mesma primazia, situacdes de
sinistros.
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Todos os colaboradores da Empresa deverdo ser informados quanto ao PAE, sendo continuamente
treinados sobre as formas de se combater o risco, conforme cronograma do Programa de Gestdo
de Riscos - PGR ou outro documento relacionado a segurancga dos trabalhadores.

Os trabalhadores devem ter conhecimento da possibilidade de acionamento da Brigada de
Incéndio/Emergéncia, bem como estarem cientes da utilizacdo de equipamentos de combate a
incéndio, quando necessario, da saida mais segura do local em caso de emergéncia, da localizagao
do Ponto de Encontro.

Devem ser realizados exercicios simulados de abandono de drea no estabelecimento ou local de
trabalho com a participacdo de toda a populagdo, em conjunto e cooperacdo com a brigada do
condominio.

12. Participantes das Atividades do PAE.
12.1 Participantes Internos
- Brigadistas de Incéndio;
- Empregados proprios, servidores cedidos - Estado e UFT, empregados das empresas terceirizadas;
- Integrantes da Unidade de Saude Ocupacional e Seguranca do Trabalho - USOST.

12.2 Participantes de Entidades Externas
- Corpo de Bombeiros Militar

- Defesa Civil

- Orgdos de Transito

- SAMU

12.3 Atribui¢Oes Especificas - Participantes Internos

12.3.1. Diregdo (Superintendéncia/ Geréncias/Divisdes)

- Garantir recursos para a atualizacdo e execucdo do Plano de Atendimento a Emergéncia

- Garantir a participacdo de todos os trabalhadores em atividade na EBSERH/HDT-UFT nos
treinamentos relacionados a prevencao e combate ao incéndio;

- Indicar o responsavel pela brigada de emergéncia;

- Garantir recursos para formacao e atuacdo da brigada de incéndio, bem como a participacdo dos
empregados nos treinamentos de formacdo dos brigadistas.

12.8.3.2 USOST
- Elaborar e atualizar o Plano de Atendimento a Emergéncia;
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- Prestar assessoria a empresa em questdes relacionadas a prevencdo e combate a incéndio;

- Realizar inspe¢Bes nos ambientes de trabalho;

- Acompanhar, supervisionar e apoiar as atividades da Brigada de Incéndio, oferecendo suporte
técnico;

- Oferecer em parceria com entidade publica ou privada o treinamento de Brigada de Incéndio para
os Brigadistas;

- Oferecer treinamento sobre o contetddo deste Plano aos envolvidos;

- Fiscalizar a prestacao de servicos de inspe¢ao, manutencao e teste dos meios de combate a
incéndio tais como: recarga de extintores, testes hidrostaticos de extintores e mangueiras, testes de
pressdo de hidrantes;

- Acompanhar a investigacdo das causas de acidentes/incidente;

- Acompanhar o estado de saude dos acidentados;

- Elaborar relatério de analise critica e revisdao do Plano de Atendimento a Emergéncias.

12.3.3 Empregados, servidores cedidos e terceirizados.

- Estacionar o veiculo sempre de ré, quando possivel, por questdes de seguranca;

- Sempre que notarem uma situagao que possa vir a gerar uma emergéncia no local de trabalho,
deverdo imediatamente comunicar o fato ao superior imediato, a USOST e a Brigada De Incéndio,
guando esta estiver constituida, para que possam ser adotadas medidas de seguran¢a e demais
acoes previstas neste PAE frente a emergéncia em potencial;

- Participar de treinamentos, exercicios simulados de urgéncia/emergéncia e seguir as normas de
saude e seguranca do trabalho da empresa;

12.3.4 Brigada de Incéndio

- Conhecer o Plano de Emergéncia contra incéndio da planta;

- Avaliar os riscos existentes;

- Inspecionar os equipamentos de combate a incéndio, primeiros socorros e outros existentes na
edificacao;

- Inspecionar as rotas de fuga;

- Elaborar relatérios de irregularidades e encaminhar aos setores competentes;

- Orientar a populacdo fixa e flutuante nos casos de abandono de area;

- Aplicar os procedimentos basicos estabelecidos no plano de emergéncia contra incéndio da planta
até o esgotamento dos recursos destinados aos brigadistas;

- Participar dos exercicios simulados promovidos pela empresa;

- Coordenador Geral da Brigada é o responsavel pelas atividades da Brigada;
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- Ao Coordenador Geral da Brigada cabe planejar e gerenciar as atribui¢cdes desta.

12.3.5 Setor de Infraestrutura Fisica

- Promover a execugao e atualizacao do Projeto de Prevengao e Combate a Incéndio e Panico;

- Requerer e renovar periodicamente o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros - AVCB;

- Consultar formalmente a Unidade de Saude Ocupacional e Seguranca do Trabalho quanto aos
riscos e recomendacdes pertinentes a realizacdo de cada obra, construcdo ou reforma, promovendo
previamente as acdes necessarias a realizacdo segura das atividades;

- Dar suporte técnico e de materiais aos treinamentos realizados.

12.3.6 Setor de Engenharia Clinica

- Executar a paralisacdo de maquinas e equipamentos de suporte a vida complexos, quando
solicitado pelo brigadista ou Corpo de Bombeiro.

- Importante: Todos os estes envolvidos devem, sempre que possivel, ser brigadistas.

12.3.7 Coordenador da Brigada

- Participar da atualizacdo do Plano de Atendimento e Emergéncia;

- Coordenar as atividades dos Chefes da Brigada;

- Acompanhar e reforgar as acdes definidas neste Plano;

- Promover treinamentos sobre o contelddo deste Plano junto aos componentes da Brigada e demais
envolvidos;

- Promover reunides mensais da brigada, visando o planejamento das acGes de prevencdo e de
resposta a emergéncias;

- Solicitar treinamento especializado para formagao e manutenc¢ado da Brigada de Incéndio;

- Participar juntamente com os brigadistas das instrucdes e treinamentos periddicos;

- Promover exercicios simulados de abandono de area nas edificagdes.

12.3.8 Chefes da Brigada

- Participar da elaborac¢do do Plano de Seguranca Contra Incéndio e Emergéncia;

- Garantir a inspecdo mensal dos equipamentos de combate a incéndio das edificacGes e promover
inspecdes periddicas nos setores;

- Determinar o acionamento do Corpo de Bombeiros, quando o uso dos extintores portateis se
mostrar insuficiente;

- Dar ordem e coordenar a evasao das areas, direcionando os brigadistas de forma a priorizar o
pavimento sinistrado e os pavimentos superiores a este, quando aplicavel;
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- Determinar as fung¢des para os membros da brigada de incéndio presentes;

- Transmitir o ocorrido a equipe do Corpo de Bombeiros;

- Indicar aos bombeiros o local do Registro de Recalque;

- Em conjunto com o Corpo de Bombeiros, determinar o corte da energia e do fornecimento dos
gases;

- Elaborar relatorios e encaminha-los ao coordenador;

- Treinar e delegar suas atribui¢des ao substituto, em sua auséncia;

- Participar juntamente com os brigadistas das instrucdes, treinamentos e simulados.

12.3.9 Brigadistas (Equipe de Combate a principio de incéndio)

- Cumprir as ordens do Chefe da Brigada ou substituto em servico, desempenhando as fun¢ées
estabelecidas;

- Dirigir-se ao local da ocorréncia munido dos equipamentos necessarios;

- Operar extintores e compor as linhas de hidrantes armando-as, porém, certificando-se da total
desenergizacdo das instala¢des antes de lancar agua;

- Combater, controlar ou confinar o foco do incéndio até a chegada do Corpo de Bombeiros;

- Favorecer e auxiliar as agdes do Corpo de Bombeiros.

12.3.10 Brigadistas (Equipe de Abandono/Evasdo das Instalagdes)

- Cumprir as ordens do Chefe da Brigada ou substituto em servico, desempenhando as funcdes
estabelecidas;

- Dirigir-se ao local da ocorréncia munido dos equipamentos necessarios, vestindo o colete de
identificacdo;

- Comunicar sobre a ordem de abandono da edificacdo, priorizando simultaneamente o pavimento
da ocorréncia do incéndio e os pavimentos superiores, quando aplicavel;

- Retirar as pessoas, iniciando pelas salas mais distantes e encaminhd-las para a rota de fuga mais
préxima, orientando-as sobre como proceder;

- Observar as orienta¢des da equipe Médica e de Enfermagem remocao de pacientes em cuidados
permanente;

- Vistoriar as instalacOes para a confirmacdo da saida de todos;

- Providenciar abertura de portas e janelas para a ventilacdo local, atentando-se a participacdo do
comburente (oxigénio) na cadeia do fogo.

- Providenciar o destravamento de portas quando necessario.

- Favorecer e auxiliar as agcdes do Corpo de Bombeiros.
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Obs.: Todos os setores deverdo possuir brigadistas devidamente treinados em todos os turnos de
funcionamento do setor, e em nimero minimo exigido pelo Corpo de Bombeiros, visando garantir
o desenvolvimento das a¢des previstas, juntamente com os demais brigadistas presentes no
momento da ocorréncia de um incéndio ou outra emergéncia.

12.3.11 Eletricistas

- Garantir abastecimento de combustivel para os Geradores de Energia Elétrica.

- Executar o corte de energia local ou geral mediante solicitacdo do brigadista e/ou do Corpo de
Bombeiros.

12.3.12 CIPA
- Conhecer e divulgar o Plano de Atendimento a Emergéncia participando dos exercicios simulados,
atuando na identificacdo de riscos e na prevencao de incéndios.

12.3.13 Equipes Médicas e de Enfermagem

- Em caso de evasdo das instalacdes, liberar imediatamente todos os pacientes em condicdes clinicas
de deslocamento, juntamente com seus acompanhantes através da rota de fuga mais préxima,
orientando-os sobre a sinaliza¢do a ser seguida para abandono da edificagao.

- Realizar analise clinica dos pacientes em cuidados permanentes e promover as intervencgdes
necessarias a sua remoc¢do conforme o Plano de Remocao de Pacientes.

- Adotar ordem de evasdo inversamente proporcional a gravidade do caso, preferencialmente
através do uso de cadeiras de rodas, e quando indispensavel, macas.

- Acompanhar os pacientes dependentes, sob seus cuidados, durante sua remocao e nao retornar a
edificacdo até que autorizado.

Observagoes Importantes:

Obs.: 01 - Os procedimentos bdsicos em caso de emergéncias devem ser amplamente divulgados
aos empregados, servidores cedidos e terceiros por meio de panfletos, e-mail, avisos afixados em
mural, palestras e outros.

Obs.: 02 - O plano de atendimento a emergéncias deve ser revisado por seu coordenador sempre
que:

- Ocorrer uma alteracdo significativa dos processos de servicos, de area ou leiaute;

- For constatada a possibilidade de melhoria do plano;

- Completar 12 meses de sua ultima revisao.
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Todas as portas de saida de emergéncia e aquelas que se encontram na rota ou percurso para se
chegar as portas de saida de emergéncia, devem permanecer destrancadas durante expediente de
trabalho, enquanto houver pessoas em seus estabelecimentos, assim como devem permanecer
livres de qualquer barreira ou obstaculos que dificultem sua visualizagao e acesso.

12.4 AtribuigOes Especificas — Participantes Externos
12.4.1. Corpo de Bombeiros

- Atender a convocacdo de apoio local;

- Prestar socorro as vitimas;

- Combater o sinistro em apoio a brigada de emergéncia.

12.4.3. Defesa Civil

- Realizar desocupacdo de pessoal e material de areas criticas ou afetadas.

- Prestar socorro as vitimas.

12.4.4. Orgdos de Transito

- Interditar e/ou desviar o transito e as vias proximas ao local da emergéncia.

- Providenciar apoio, quando de emergéncia em sua faixa de dominio, auxiliando com apoio de
recursos humanos e materiais.

12.4.5. SAMU

- Realizar atendimento de socorro médico de urgéncia e emergéncia a populacao em geral.

- Realizar o atendimento médico pré-hospitalar de urgéncia, tanto em casos de traumas como em
situacdes clinicas, prestando os cuidados médicos de urgéncia apropriados ao estado de salude do
cidadao e, quando se fizer necessario, transporta-lo com seguranca e com o acompanhamento de
profissionais do sistema até o ambulatério ou hospital.

- Participar dos planos de organiza¢ao de socorros em caso de desastres, situacdes de catastrofes
ou eventos com multiplas vitimas.

Observagoes:

Obs. 01 - Os procedimentos basicos em caso de emergéncias devem ser amplamente divulgados
aos empregados, servidores e terceiros por meio de panfletos, e-mail, avisos fixados em murais,
palestras e outros.

Obs. 02 - O Plano de Atendimento de Emergéncia deve ser revisado sempre que ocorrer uma
alteracdo significativa nos processos de servicos, de area ou layout, ou se for constatada a
possibilidade de melhoria do Plano, ou apés 1 ano de sua ultima revisao.
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13.

Obs. 03 - Todas as portas de saida de emergéncia e aquelas que se encontram na rota de fuga com
destino as portas de saida de emergéncia devem permanecer destrancadas durante expediente de
trabalho, enquanto houver pessoas em seus estabelecimentos, assim como, devem permanecer
livres de qualquer barreira ou obstaculo que dificultem sua visualizagdo e acesso.

Obs. 04 - Para atendimento a ocorréncias de eventos emergenciais, sera priorizada a preservacao
da vida humana nas instala¢cdes do HDT-UFT.

Obs. 05 - A¢des de Socorro, atendimento as vitimas, de combate e controle as emergéncias terao
prioridade sobre as demais atividades do hospital, enquanto perdurar a situagao emergencial.
Obs. 06 - Os colaboradores da HDT-UFT deverdao ser informados quanto ao PAE, sendo
continuamente treinados sobre as formas de se combater os riscos identificados no ambiente de
trabalho.

Procedimento Basico de Emergéncia Contra Incéndio
O acionamento do plano deve seguir uma sequéncia légica de atuacdo, de forma a agilizar o
processo de atendimento emergencial, observando-se aspectos de seguranca:
a) Alerta
Ao ser detectado um principio de incéndio, o alarme de incéndio, que estdo instalados em locais
proximos dos hidrantes e das saidas de emergéncia do Hospital deverao ser acionados.

b) Andlise da situagao

Apds identificacdo do local do principio de incéndio, o alarme devera ser desligado e o Brigadista
devera comparecer ao local para analise final da emergéncia.

NOTA: Sempre que houver uma suspeita de principio de incéndio (por calor, cheiro, fumaca ou
outros meios), estd devera ser investigada. Uma suspeita de principio de incéndio, nunca deve
ser subestimada.

c) Apoio externo

Um Brigadista deve acionar o Corpo de Bombeiros dando as seguintes informacdes:

- Nome e niumero do telefone utilizado;

- Endereco do HDT-UFT completo;

- Pontos de referéncia e/ou de acesso;

- Caracteristicas do incéndio; e

- Quantidade e estado das eventuais vitimas.

Nota: O mesmo brigadista que acionou o Corpo de Bombeiros preferencialmente deve orienta-
los quando da sua chegada sobre as condicOes e acessos, e apresenta-los ao Chefe da Brigada.
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d) Primeiros-socorros
Os primeiros-socorros devem ser prestados as eventuais vitimas, conforme treinamento
especifico dado aos brigadistas.

e) Eliminar riscos

Caso necessario, deve ser providenciado o corte da energia elétrica (parcial ou total). O corte
geral devera ser executado pelo pessoal da Manutengao, que deve estar a disposicdo do Chefe
da Brigada.

f) Abandono de Area

Caso seja necessario abandonar a edificacdo, deve ser acionado novamente o alarme de incéndio
para que se inicie o abandono geral. Os ocupantes do andar sinistrado, que ja devem estar cientes
da emergéncia, devem ser os primeiros a descer, em fila e sem tumulto, apds o primeiro toque,
com um brigadista liderando a fila e outro encerrando a mesma.

Antes do abandono definitivo do pavimento, um ou dois brigadistas devem verificar se nao
ficaram ocupantes retardatarios e providenciar o fechamento de portas e/ou janelas, se possivel.
Os pacientes com maior mobilidade saem primeiro e os pacientes com dependéncia total em
segundo tempo. Se necessario devera contar com a ajuda da Defesa Civil, Corpo de Bombeiros,
Resgate, SAMU etc. A equipe de enfermagem pode classificar os pacientes por cores em funcao
da gravidade, utilizando de forma assemelhada o padrdo internacional para casos de desastres
(START): verde, amarelo, vermelho e preto. Pacientes em terapia intensiva serdo considerados,
de forma geral, como vermelhos. Apds avaliagio médica podem ser reclassificados como
amarelo.

| C01‘| | Abandono Transferéncia pos abandono

Mobilidade parcial: apresentam alguma restricéo ao
movimento. Cuidados intermediarios. Precisaram | Serdo os 2° em prioridade de

de ajuda para locomocfo. Sdo os 2° em prioridade | transferéncia.

de saida.

Fonte: PAE - Plano de Atendimento a Emergéncia Ebserh/HU-UFJF

PRCOCESSO SEI - 23761.005200/2023-47




COPIA CONTROLADA STGQ - HDT/UFT 11/04/2024

m /A UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS

sus? IUFT] H.D'I' HOSPITAL DE DOENCAS TROPICAIS EBSER
& """""""""""" T " HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do

Documento PLANO PL.USOST.002 - Pagina 18/48

Emissao:

Titulo do " Préxima revisao:
PLANO DE ATENDIMENTO A EMERGENCIA — PAE | 11/04/2024

Documento Versio: 01 11/04/2026

As equipes médica e de enfermagem deverdo preparar os pacientes para iniciar o abandono.
As informagdes médicas relativas ao paciente deverdao acompanha-lo no processo de evasao,
sempre que possivel, mesmo que minimamente (prescricdo e evolu¢ao do dia). Se possivel,
medicacdes especificas devem ser levadas junto com os pacientes. Sugere-se a colocagdo do
prontudrio médico/prescricdo médica/enfermagem entre as pernas dos pacientes a serem
carregados em maca.

Ap0ds o segundo toque do alarme, os ocupantes dos andares devem iniciar a descida, dando
preferéncia as demais filas, quando cruzarem com elas (como numa rotatéria de transito), até
a saida (andar térreo), onde devem se deslocar até o ponto de encontro.

g) Isolamento de area

A drea sinistrada deve ser isolada fisicamente, de modo a garantir os trabalhos de emergéncia e
evitar que pessoas ndo autorizadas adentrem ao local. Pessoas que ja sairam da edificacdo ndao
poderdo retornar até que o local seja liberado pela brigada ou Corpo de Bombeiros.

h) Confinamento do incéndio

O incéndio deve ser confinado de modo a evitar a sua propagacao e consequéncias. Para isso
usa-se fechar as portas sem tranca-las e retirar materiais combustiveis do percurso do fogo e
resfriar areas vizinhas.

i) Combate ao incéndio

Os demais Brigadistas devem iniciar, se necessario e/ou possivel, o combate ao principio de
incéndio sob comando do Chefe da Brigada, podendo ser auxiliados por outros ocupantes do
andar, desde que devidamente treinados, capacitados e protegidos. O combate ao principio de
incéndio deve ser efetuado conforme treinamento especifico dado aos Brigadistas.
Investigacao

Apds o controle total da emergéncia e a volta a normalidade, incluindo a liberagdo do (HDT-UFT)
pelas autoridades, o Chefe da Brigada deve iniciar o processo de investigacdao e elaborar um
relatdrio, por escrito, sobre o sinistro e as a¢des de controle, para as devidas providéncias e/ou
investigacao.

13.1 Recomendacgo0es gerais para a populagdo da planta

Em caso de abandono, adotar os seguintes procedimentos:
- Acatar as orientagdes dos brigadistas;
- Manter a calma;
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- Caminhar em ordem, sem atropelos;

- Permanecer em siléncio;

- Pessoas em panico: se nao puder acalma-las, deve-se evita-las; se possivel, avisar um
brigadista;

- Nunca voltar para apanhar objetos;

- Ao sair de um lugar, fechar as portas e janelas sem trancd-las;

- Ndo se afastar dos outros e ndo parar nos andares;

- Levar consigo os visitantes que estiverem em seu local de trabalho;

- Ao sentir cheiro de gas, ndo acender ou apagar luzes;

- Deixar a rua e as entradas livres para a acdo dos bombeiros e do pessoal de socorro médico;
- Encaminhar-se ao ponto de encontro e aguardar novas instrucoes.

Em locais com mais de um pavimento:

- Nunca utilizar o elevador, salvo por orientagdo da brigada;

- Descer até o nivel da rua e ndo subir, salvo por orientacdo da brigada;

- Ao utilizar as escadas, deparando-se com equipes de emergéncia, dar passagem pelo lado
interno da escada.

Em situagdes extremas:

- Evitar retirar as roupas e, se possivel, molha-las;

- Se houver necessidade de atravessar uma barreira de fogo, molhar todo o corpo, roupas,
sapatos e cabelo;

- Proteger a respiracao com um lenco molhado junto a boca e ao nariz e manter-se sempre o
mais préximo do chao, ja que é o local com menor concentracdo de fumaga;

- Antes de abrir uma porta, verificar se ela ndo estd quente;

- Se ficar preso em algum ambiente, aproximar-se de aberturas externas e tentar de alguma
maneira informar sua localizacdo;

- Nunca saltar.

Devem ser realizados exercicios simulados de abandono de darea, conforme cenarios
estabelecidos em fungdo da possibilidade de ocorréncia de sinistros naquele ambiente. A
definicdo dos simulados, tomara por base os cendrios mais criticos.

Os demais Brigadistas devem iniciar, se necessario e/ou possivel, o combate ao principio de
incéndio sob comando do Chefe da Brigada, podendo ser auxiliados por outros ocupantes do
andar, desde que devidamente treinados, capacitados e protegidos. O combate ao principio de
incéndio deve ser efetuado conforme treinamento especifico dado aos Brigadistas.
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14. Emergéncias
Para cada tipo de emergéncia, existe uma forma de combate tatica e técnica. Os procedimentos

descritos estdo relacionados numa ordem légica e devem ser executados conforme a
disponibilidade de pessoal e com prioridade ao atendimento de vitimas. De maneira geral estdao
abordadas separadamente, conforme segue:

a) Incéndio e/ou explosdo;

b) Acidentes de Trabalho/ Mal Subito

c) Acidentes com Eletricidade

d) Acidentes Graves.

e) Desastres naturais

f) Vazamento de GLP sem fogo

g) Vazamento de GLP com fogo

h) Vazamento de Oxigénio (02) sem Fogo;

i) Vazamento de Oxigénio (02) com Fogo.

Para atendimento a ocorréncias de eventos emergenciais, sera priorizada a preservacado da vida

humana nas instalagdes do HDT-UFT.

Nota 1: Os brigadistas devem iniciar o atendimento a emergéncia de imediato analisando a

situacdo local, e enquanto isso os Lideres, Chefe e Coordenador da brigada deverdo se reunir

para tracar acGes maiores a serem executadas tais como: Solicitar apoio externo, desligamento

de energia, evasao etc.

Nota 2: Em diversas situacdes pode ser necessario o desligamento da rede elétrica. Este

procedimento deve ser bem avaliado, pois pode haver impacto direto ao atendimento de

pacientes, caso afete o setor deverda ser comunicado, o que justifica a necessidade da

participacdo do eletricista e do responsavel da area neste tipo de acdo.

TIPO SITUAGAO ACOES PREVENTIVAS RESPONSAVEIS EQUIPAMENTOS
o o - C o
5 5 B Incéndio e/ou 1. Comunicar a Brigada e a
£38 é_ Explosdo USOST, informando Qualquer pessoa Telefone
§ ¢ S rapidamente o ocorrido.
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2. Desligamento da energia| Eletricistas/ Brigadista
elétrica da area
3. Isolamento da Area, n3o
permitindo entrada de L Fitas zebradas,
. Brigadistas
pessoal sem autorizagdo cones, correntes.
da Brigada.
4. Evacuar as areas| Brigadistas
préximas ao sinistro.
5. Extincdo e Resfriamento:
e Posicionar-se a favor do
vento; Brigadistas Extintores e EPI’s.
e Combater o fogo e
resfriar
6. Se necessario,
comunicar ao:
- Corpo de bombeiros
- Defesa Civil Brigadistas Telefone
- SAMU
- Orgdos de Transito
7. Emitir relatério Supervisor da Brigada/ Formulario
registrando a ocorréncia. (Chefe da Brigada/ USOST] Especifico
" 1. Comunicar a Brigada e a
% USOST/DIVGP, informando Qualquer pessoa Telefone
IG] Acidentes do rapidamente o ocorrido.
§ Trabalho/ Mal Brigadista/ Pessoa
S subito . ; Sxi
§ 2. In|IC|ar'o atendimento prOX|‘ma com Kit de 12 socorros.
g de primeiros socorros conhecimento em

primeiros socorros
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Brigadista/ Pessoa
3. Comunicar ao SAMU proxma d wUrna/ Telefone, Veiculo
Superior Imediato/
USOST/DIVGP
4. |solar local do Acidente, L Cones e fitas
L. Brigadistas
€aso necessario. zebradas
5. Emitir relatério Supervisor da.Br|gada/ Formulario
registrando a ocorréncia Chefe da Brigada / Especifico
& USOST P
1. Comunicar a Brigadae a
SOST, informando Qualquer pessoa Telefone
rapidamente o ocorrido.
2. Realizar a
izaca local
desenerg!z?gao doloca Brigadistas/ Eletricistas
antes do inicio do processo
de salvamento
3. Iniciar prontamente o
Acidentes com atendimento de primeiros Brigadistas Kit de 12 socorros.
eletricidade 50corros
Brigadista/ Pessoa
4. Comunicar ao SAMU prOX|'ma d whrna/ Telefone, Veiculo
Superior Imediato/
USOST
. L Cones e fitas
5. Isolar local do Acidente Brigadistas
zebradas
6. Emitir relatério Supervisor da Brigada/ Formulario
registrando a ocorréncia [Chefe da Brigada/ USOST] Especifico
1. Comunicar: . .
- Corpo de Bombeiros supervisor da I.3r|gada/ Telefone
L Chefe da Brigada
- Defesa Civil
2 Desastres devido a Brigadista/ Pessoa
§ Agao da Natureza |2. Iniciar atendimento de proxima com
e (chuva de granizo, | Primeiros Socorros (caso conhecimento em  |Kit de 12 socorros.
8 ventos fortes, | haja feridos) primeiros socorros/
=)
§ descargas USOST
()] s .
=] atmosféricas) Brigadista/ Pessoa

3. Comunicar ao SAMU ou
encaminhar ao hospital
mais proximo

préoxima a
vitima/Superior

Imediato/USOST

Telefone, Veiculo.
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Brigadista/ Superior

4. Reportar ao USOST. imediato/ Pessoa Telefone
proximo a vitima

5. Emitir relatdrio Supervisor da Brigada/ Formuldrio

registrando a ocorréncia. (Chefe da Brigada/ USOST] Especifico
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15. Quadro de Revisao do Plano de Atendimento de Emergéncia - PAE

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERACAO
-- 24/10/2019 1 - Atendimento a Legislacdo, 2 - Implantacdo e adequacao
01 30/11/2020 1 - Atendimento a legislacdo; 4 - Melhoria do processo
02 13/03/2024 1 - Atendimento a legislacdo; 3 - Alualizacdo; 4 - Melhoria do processo

Motivo: 1 - Atendimento a legislagdo; 2 - Implantacdo e Adequacao; 3 - Alualizacdo; 4 - Melhoria do processo.
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16. Termo de Aprovagao do Plano de Atendimento a Emergéncia - PAE

Este Documento é emitido em via impressa e digital. S3o assinadas pelos responsaveis pela
elaboragdo do PLANO DE ATENDIMENTO A AEMERGENCIA - PAE, e aprovado pelo Colegiado
Executivo HDT-UFT, e ficando arquivada na Unidade de Saude Ocupacional e Seguranca do Trabalho
- USOST, do Hospital de Doencas Tropicais da Universidade Federal do Tocantins - HDT-UFT/EBSERH
e a disposi¢do para Inspegdo dos érgaos fiscalizadores.

Elaboragdo

Manoel Joaci Gomes

Técnico em Seguranca do Trabalho
Maicon Lucio dos Santos Fiaes

Técnico em Seguranga do Trabalho o / Data: 13/03/2024

Fabio Ruguelly Gama de Oliveira
Engenheiro Civil

Aprovagao:
‘ v Data: 21/03/2024
/(Y {
Colegiado Executivo do HDT-UFT ‘ y' hSoyni j Processo: 23761.005200/2023-47
ARG T
\
J.\_. |
';’1"‘ ( ‘ )

Documento assinado digitalmente

I-d P ub LUIS FERNANDO BESERRA MAGALHAES
Validacao: g Data: 11/04/2024 14:28:19-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Luis Fernando Beserra Magalhdes — Chefe do
Setor de Gestdao da Qualidade
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17. Documentos de Referéncia

- ABNT NBR 15219:2020 - Plano de emergéncia - Requisitos e procedimentos;

- https://www.gedweb.com.br/visualizador

- ABNT NBR 14276Brigada de incéndio e emergéncia - Requisitos
- https://www.gedweb.com.br/visualizador-docviewer?sig

- Norma Técnica n? 12/2010 - Brigada de Incéndio, do CBMTO
- https://prevenir.bombeiros.to.gov.br/files/pdf/nt/nova/nt12.pdf?v=1.0.25
- OHSAS 18001 - Sistema de Gestdo de Seguranca e Saude Ocupacional;

- NBR ISO 9001 - Sistemas de Gestdo da Qualidade — Requisitos.
Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria. Seguranca contra Incéndios em Estabelecimentos
Assistenciais de Saude/Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Brasilia: Agéncia Nacional de

Vigilancia Sanitaria, 2014.
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18. Lista de Anexos

Anexo | - Telefones Internos para Comunica¢ao de Emergéncias;
Anexo |l - Telefones Externos para Comunica¢ao de Emergéncias;
Anexo lll - Enderego de Acesso aos Hospitais Mais Préximos;

Anexo IV - Fluxograma Procedimento de Emergéncia Contra Incéndio;
Anexo V - Procedimento de Emergéncia em caso de Acidentes;

Anexo VI - Relagdo de Empregados Treinados na Brigada;

Anexo VII - Fluxo de Acidentes de Trabalho;

Anexo VIII - Plano de Remogao de Pacientes;

Anexo IX - Rotas de Fuga.
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Anexo | - Telefones Internos para Comunica¢ao de Emergéncia
NOME TELEFONE RAMAL
Brigada de Incéndio 3413-8680 8680
Portaria | - Internacgao 3413-8696 8696
Portaria Il - Visitas 3413-8691 8691
Portaria Bloco Administrativo 3413-8684 8684
USOST - Unidade de Saude Ocupacional 3413-8786 8786
e Seguranca do Trabalho 3413-8680 8680
Setor de Manutengao 3413-8713 8713
Setor de Infraestrutura 3413-8790 8790
Superintendéncia 3413-8315 8315
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Anexo Il — Telefones Externos para Comunica¢ao de Emergéncia
ENTIDADE TELEFONES
Corpo de Bombeiros Militar 193
SAMU 192
Policia Militar 190
Defesa Civil 199

Detran Araguaina

(63) 3413-1390

Agéncia Municipal de Seguranca, Transporte
Terrestre - AMSTT

(63) 3412-7535
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Anexo lll - Enderego de Acesso aos Hospitais mais préximos
HOSPITAL ENDERECO TELEFONE DISTANCIA REFERENCIA
Av. Tocantins, S/N O Hospital Regional de
' ’ Araguaina (HRA) é uma
Hospital Regional de esq. ¢/ Rua ‘4
P g’ a. ¢/ . (63) 3411-2801 | 950 metros| unidade de média e alta
Araguaina Ademar Vicente . .
Ferreira complexidade, classificado

como unidade de Porte .

Hospital Dom Orione/ATaguaina - via Av.

R. Dom Orione,
100 - Centro,

Marginal Neblina

(63) 3411-8787

500 metros

Prestador de servicos médicos
hospitalares de média e alta
complexidade, instituicdo de
referéncia no tratamento de
diversas especialidades, como
cardiologia, obstetricia e
neonatologia inclusive
servicos de maternidade e
atendimento aos planos de
saude em urgéncia e
emergéncia 24 horas.

UPA

Rua das Sucupiras,
1357

Araguaina Sul

(63) 3411-0400

4,6 km

Prestador de servicos médicos
hospitalares de baixa
complexidade, instituicdo de
referéncia no atendimento de
urgéncia
24 horas.
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Anexo IV - Fluxograma Procedimentos de Emergéncia Contra Incéndio

Princinio de Incéndio

| Deteccdo do Principio de Incéndio |

¢

Reconhecimento e Informar o Chefe do Pavimento ou Setor

J

Avisar os servidores dos pavimentos

¢

Combate ao Principio de Incéndio

Extingao do

<= Principic de :

Incéndic

| Acionar Alarme de Incéndio | Rescaldo
| Corte de Energia | u

J

Realizar investigagdo da Causa
do Principic de Incéndio

Acionar o Corpo de Bombeiros - 193

J

J

Realizar 3 Evacuagao

Levar a0 conhecimento da Diregdo
a Causa do Principio de Incéndio

=

Prestar Socomo

&

Apoio ao Corpo de Bombeiro no Combate

&

Rescaldo
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Anexo V - Procedimento de Emergéncia em caso de Acidentes

1 - Acidente Baixa e Média Gravidade:
- Relatar o evento para a USOST, brigada e superior imediato. Encaminhar o acidentado para o
Plantdo médico do HDT-UFT e encmainhar ao hospital mais préximo (caso necessite de
atendimento externo) acompanhado por colega de trabalho definido pela chefia imediata.

2 - Acidente Alta Gravidade:
2.1 Sem o6bito:
- Entrar em contato com os brigadistas do local para atendimento de primeiros socorros, com a
USOST e superior imediato.
- Entrar em contato com SAMU (192). Um membro do USOST devera acompanhar o acidentado
até a chegada de algum familiar da vitima.

2.2 Com Obito:
- Entrar em contato com o SAMU (192) e policia (190).
- Comunicar o evento a SOST Brigada e superior imediato.
- Nao alterar ou mexer no local de acidente até a chegada da policia.

3. Incéndio e/ou explosdo
- Principio de incéndio e/ou explosdo deve ser comunicado imediatamente a Brigada e SOST.
Caso ndo seja possivel conter o incéndio, o brigadista deverad ligar imediatamente para o Corpo
de Bombeiros, pelo telefone (193), e dar inicio ao processo de alarme e evasao.
- Extintores localizados nos corredores de acesso as escadas de emergéncia poderdao ser
utilizados por qualquer pessoa para extinguir principios de incéndio.

REPRODUZIR ESTA PAGINA E AFIXAR EM LOCAL VISIVEL E DE FACIL ACESSO
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ANEXO VI - Relagdao de Empregados Treinados na Brigada de Incéndio

QT NOME CARGO/FUNCAO
1 | ADEIDES GOMES DE AQUINO TECNICO EM ENFERMAGEM
2 | ANA CRISTINA SILVA SOUSA TECNICO EM ENFERMAGEM
3 | ANDERSON PEDROSA DE ARAUJO TECNICO EM ENFERMAGEM
4 | ANDRE BARBOSA AMORIM ASSISTENTE ADMINISTRATIVO
5 | ANTONIO FRANCISCO PEREIRA FERREIRA TECNICO EM ENFERMAGEM
6 | BELAILTON RIBEIRO DE MORAIS TECNICO RADIOLOGIA
7 | BHYANNKA MONTE PALMA SILVA TECNICO EM ENFERMAGEM
8 | CARLA KAROLINA DE ALMEIDA OLIVEIRA ENFERMEIRO
9 | DANUBIA FERNANDES DE SOUSA ENFERMEIRO
10 | DAYANE DA SILVA NASCIMENTO TECNICO EM ENFERMAGEM
11 | DELMA RODRIGUES DA S. MIRANDA TECNICO EM ENFERMAGEM
12 | DILAMAR MOTA NETO TECNICO EM FARMACIA
13 | EDILSON CACIANO DA COSTA PORTEIRO - FOCCUS
14 | ELAINE DA SILVA BRASIL RECEPCIONISTA - FOCCUS
15 | ELAYNA MEDEIROS DE OLIVEIRA ENFERMEIRO
16 | ELISSON NASCIMENTO DE OLIVEIRA TECNICO EM ENFERMAGEM
17 | FRANCILENE RIBEIRO DA SILVA TECNICO EM ENFERMAGEM
18 | FRANCISCO ALVES DA SILVA OFICIAL DE MANUT. - FIBRA
19 | FRANCISCO JOSEAN MOREIRA SANTOS CHEFE DA UNIDADE DE SERVICOS GERAIS
20 | GARDENIA MARIA ALVES BRINGEL ENFERMEIRO
21 | GETULIO DIAS NETO TECNICO EM FARMACIA
22 | GILMARA CRUZ E SILVA LACERDA ENFERMEIRO
23 | GILVAN NUNES DE ARAUJO MOTORISTA
24 | GILVANETE RAMOS DA SILVA FEITOSA TECNICO EM ENFERMAGEM
25 | GILVANIA DE ASSUNCAO SILVA TECNICO EM ENFERMAGEM
26 | GLENIA DA SILVA OLIVEIRA TECNICO EM ENFERMAGEM
27 | GUILHERME DE SOUSA ROCHA TECNICO EM ENFERMAGEM
28 | HOSANA F. DE ARAUJO CONCEICAO TECNICO EM ENFERMAGEM
29 | ISABEL CRISTINA BENTO MARANHAO ASSISTENTE SOCIAL
30 | IVANY REGINA DE PAULA AUXILIAR DE ARQUIVO
31 | JAMES PEREIRA RODRIGUES TECNICO EM ENFERMAGEM
32 | JANIO COSME SIMAO CHEFE DE UNIDADE DE ABASTECIMENTO
33 |JEFSON ADRIANO OLIVEIRA CARVALHO CHEFE DO SETOR ORGCMANTARIA E FINANCEIRA
34 | JOAQUIM SANTANA DA COSTA FILHO ALMOXARIFE - FOCCUS
35 | JONAS MAICON SOUZA VARAO ENFERMEIRO
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36 | JORLENE DA SILVA COSTA TECNICO EM ENFERMAGEM

37 | JOSAFA GOMES MOREIRA ANALISTA ADMINISTRATIVO

38 | JOSE DAS NEVES MELO AUXILIAR DE LIMPEZA - LITUCERA

39 |JOSE RICARDO DE FREITAS SOUSA PORTEIRO - FOCCUS

40 |JUSCELIO PEREIRA LEITE MAQUEIRO HOSPITALAR

41 | KENYA CRISTINA VIEIRA DO CARMO TECNICO EM ENFERMAGEM

42 | LARISSA PEREIRA DE CARVALHO FARMACEUTICO

43 | LEILIANE ALVES FERREIRA TECNICO EM ENFERMAGEM

44 | LEONARDO FRANCISCO DOS S. CARDOSO ELETRICISTA - FIBRA

45 | LUIZ ANTONIO PIRES SOARES ELETRICISTA

46 | LUIZ GONZAGA BARROS COELHO NETO TECNICO EM ENFERMAGEM

47 | LUIZ HENRIQUE MORAIS ELETRICISTA DE MANUTENCAO

48 | MANALDE FERREIRA DA SILVA ENFERMEIRO

49 | MANOEL JOACI GOMES TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO

50 | MARGARETE CAMPOS DA SILVA TECNICO EM ENFERMAGEM

51 | MARIA COSTA DA SILVA TECNICO EM ENFERMAGEM

52 | MARIA DA CONCEICAO SILVA TECNICO EM SAUDE BUCAL

53 | MARIA DA GUIA CLEMENTINO FERRAZ CHEFE DO SETOR DE HOTELARIA HOSPITALAR

54 | MARIA TANIA SILVEIRA DA COSTA TECNICO EM ENFERMAGEM

55 | MARILIA VIANA MIRANDA ENFERMEIRO

56 | MAYRA DE ALMEIRA XAVIER ALENCAR ENFERMEIRO

57 | MOYSES CANDIDO MORAES BORGES ASSISTENTE ADMINISTRATIVA

58 | NARA SIQUEIRA DAMACENO PSICOLOGO

59 | NELIZAMAR DE OLIVIERA DOURADO TECNICO EM ENFERMAGEM

60 | NIKELLE OLIVEIRA COSTA GUIMARAES TECNICO EM ENFERMAGEM

61 | NILDENE SILVA ANDRADE BANDEIRA ENFERMEIRO AUDITORA

62 | PAULO CEZAR PEREIRA MARQUES TECNICO EM ENFERMAGEM

63 | RAILSON DA SILVA COSTA RECEPCAO DIURNO

64 | REGIANE DE OLIVEIRA ALVES CHEFE DA UNIDADE DA WEB SAUDE

65 | ROBERTA KELLY FERREIRA CHEFE DE SETOR DE GESTAO DO ENSINO

66 | ROSSINE AMBROSIO ALVES CHEFE DA DIVISAO DA GESTAO DO CUIDADO

67 | RUY FERREIRA DA SILVA PSICOLOGO

68 | SAMUEL M. DA SILVA COSTA RECEPCIONISTA - FOCCUS

69 | TATIANA SOSUZA LEAO TECNICO EM ENFERMAGEM

70 | THALITA COSTA RIBEIRO ENFERMEIRO

71 | THAMYS LORRAN BEZERRA DA SILVA TECNICO EM ENFERMAGEM

72 | URIEL VILAGELIM MIRANDA ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

73 | VALMISON DA SILVA NOGUEIRA ELETRICISTA - FIBRA
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74 | VALQUIRIA TEIXEIRA DA SILVA RECEPCIONISTA - FOCCUS

75 | VANESA BRANDAO MARTINS DE MORAIS TECNICO EM ENFERMAGEM

76 | VINICIUS MACEDO DE SOUSA TECNICO EM FARMACIA

77 | WANNATHA DA MOTA MACEDO ENFERMEIRO

78 | WEINER SOARES DE LIMA CHEFE DO SETOR DE TISD

79 | WUELDER AYRES DE ANDRAD MOTORISTA

80 | NORTON DAVID SANTOS ANDRADE ANALISTA DE Tl

81 | ANA CLAUDIA CARVALHO SOUSA DE OLIVEIRA ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

82 | ALINNE AURELIO CARNEIRO NUTRICIONISTA

83 | HOZANA GOMES PEREIRA TECNICO EM ENFERMAGEM

84 | CLAUDEMIR DE ALBUQUERQUE PEREIRA TECNICO EM ENFERMAGEM

85 | GISLEANNE LIMA DE SOUSA ENFERMEIRO

86 | CAROLINI SILVA BATISTA ENFERMEIRO

87 | LIGIA DIVINA DE JESUS TECNICO EM ENFERMAGEM

88 | MARIA CRISTINA VERAS TECNICO EM ENFERMAGEM

89 | VILMA DUARTE SILVA TECNICO EM ENFERMAGEM

90 | RIVANDO SOUSA COSTA ENFERMEIRO

91 |JORGE CARNEIRO ALVES TECNICO EM ENFERMAGEM

92 | CAROLINA SHARON BORGES SOARES FARMACEUTICO

93 | ELISSON LIMA NASCIMENTO TECNICO EM FARMACIA

94 | MARCOS ANTONIO SILVA BATISTA ENFERMEIRO

95 | JOSE WILSON SILVA BRITO ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

96 | LAYONNEL NOBREGA ARAUJO AUXILIAR DE ALMOXARIFADO

97 | MARCILEIDE SILVA DA LUZ CAMAREIRA

98 | EDISON SALES CORREA ESTOQUISTA

99 | LETICIA CARNEIRO VICENTE TECNICO EM ENFERMAGEM

100 | LUANA LIMA DE OVIVEIRA ENFERMEIRO

101 | CLEUDIMAR CARVALHO DE SA PORTEIRO

100 | JEOVANE PEREIRA DE MIRANDA ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

103 | THAYANE MIRANDA DOS SANTOS TECNICO EM ENFERMAGEM

104 | CLAUDINETE SOUSA DOS SANTOS ROCHA TECNICO EM ENFERMAGEM

105 | CLEUDIMAR CARVALHO DE SA PORTEIRO

106 | MITALI CAVALCANTE BRITO TECNICO EM ENFERMAGEM

107 | CARLOS DE JESUS MARTINS SIQUEIRA TECNICO EM ENFERMAGEM

108 | JUSLAID SOUSA CARDOSO TECNICO EM ENFERMAGEM

107 | SANDRA MARIA VINHAL ENFERMEIRO

108 | YARA KELLIN DE OLIVEIRA LOPES TECNICO EM FARMACIA

109 | GARDENHA SOARES LIMA TECNICO EM ENFERMAGEM
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110 | MARCIA MARIA BORGES DE SOUSA ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

111 | JULIANA GUIMARAES SILVA DE ARAUJO ENFERMEIRO

112 | LIDYANA ROSA PORTILHO BRAZ ENFERMEIRO

113 | ADULTRINO CESAR DA SILVA TECNICO EM ENFERMAGEM

114 | DALAENE APARECIDA GENEROSO SANTOS TECNICO EM ENFERMAGEM

115 | DHEYME CRISTYAN SILVA L. DE SOUSA TECNICO EM ENFERMAGEM

116 | ATHOS PINHEIRO DA SILVA TECNICO EM INFORMATICA

117 | GABRIELA DA SILVA GOMES AUX. LOGISTICA

118 | HINARA RODRIGUES BARROS LEMOS AUX. SERVICOS GERAIS

119 | AURIVAN PINTO DA SILVA AUXILIAR DE MANUTENCAO

120 | ROSIRENE DOS SANTOS ALCANFOR ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

121 | FABIO RUGGELLY GAMA DE OLIVEIRA ENGENHEIRO CIVIL

122 | NADIA RAQUEL MATOS OLIVEIRA ENGENHEIRO ELETRICO

123 | KENY TABDA ARRUDA ENFERMEIRO

124 | CLAUDENOR PEREIRA DOS SANTOS TECNICO EM ENFERMAGEM

125 | ANTONIO PEDRO LEITE LEMOS CHEFE DE UNIDADE MULTIPROFISSIONAL

126 | MAICON LUCIO DOS SANTOS FIAES TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALH

127 | JOSE ANTONIO SOBRINHO PORTEIRO

128 | JAKELINE SARAIVA DE MELO BRITO PORTEIRO

129 | JARINA ARAUJO DE SOUSA TECNICO EM ENFERMAGEM
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Anexo VII - Fluxos de Acidentes de Trabalho
a) Acidente tipico
Profissicnal addentado,
camunicar chefis imediatzmants.
2
Chefia imediata encaminha o
profissicnal addentado a Triagem
para avalizgdo e abertura de
\ orontuario. y
) L .
Triagem encaminha o Profizzional
para atendimento com o Médico
Plantonista.
\ _ A
Exposicao a
matarial
bicldgico?
Encaminhar para servipo de Seguir fluxograma especifico de
referéncia confarme avalizcdo ) acidentes com material bioldsico.
. "' ' '
Membra da SDS'I:devem acompanhar 505T devera preencher a RIAT,
o colaborador té o desfecho do cso. ) realizar a investicardo em conjunto
com a CIPA, e acompanhar o
calzborador zté o desfecho do cazo.

., * -

Comunicar 2 Enfermeira do Trabalho
no S05T para analise d= portuario da
Profizsicnal quanto as vacinas e 52
necessario, controle de doses do PEP.

¥

Profissionz] devera cornparecer a
S08T para preenchimento da
Cormunicacio de Acidentz de Trabalho
- CAT até o 1° dia Otil acds o ocarrida.
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b) Acidente de trajeto

[ Acidente de Trajeto ]

Y

Houwve Lesga?

Y

Procurar stendimenta médica-
hospitalar.
LANMU -192
Corpo de Bombeires - 193

4

Profissional devera comunicar o fato ao 308T no
primeiro dia Otil apds o ocorfido para
preenchimento da comunicacdo de addente de
trabzlho — CAT, com copia do boletim de
ocorréncia Policial efou corpo de Bombeiros.

\

# A CAT deve ser emitida com ou sem afastamento;
» Comunicar chefia imediata, afim de substituigio de escala.

OBSERVACAD:
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¢) Fluxograma Acidente com Material Biolégico

URIVERSIDADE FEDERAL

caTOCANTING

as HDA-

EBSER

FLUXOGRAMA ACIDENTE COM MATERIAL BIOLOGICO

—

Comunicar
Chefia Imediata

Empregado acidentado
com material bioldgico

A

3

Cuidados com a
Area exposta

abertura de ficha no plantao

Enfermeire do Hospital Dia autoriza

4

\d

Lavar abundante
com agua e sabio

Exposigdo
Percutdnea

Médico do Plantdo realiza o
1 atendimento

Lavar bem o local

Exposi¢cao de -

Mucosas

* 0.9%
Identificar paciente fonte para investigag@o das Infecgdes;
Encaminhar vitima do acidente & paciente fonte para exame sorologico
ATENDIMENTO INICIAL
Hepatite B: Hepatite C: Exames: paciente fonte
Vide Apenas = HIV
fluxograma Orientagdes *  HbsAg
Acionar . Anti-HOV
N Laboratorio no )
Paciente fonte HIV + > tempo de 2h =P »
Exames: Vitima do
PEP para > 12 anos ou gestantes acidente
com > 12 semanas: " HIV
TenofovirlLamivudina 300mg/300mg *  HbsAg
(TDFIATC) + Dolutegravir 30mg *  Anti-HBs
{(DTG). -
Posologia: TOF/3TC (1 comp./dia) + o i
DTG (1 comp./fdia). valiar )
+. Rizco de Enm:;;: dados
PEP para gestantes < 12 semanas infecgao mﬁmnmhe
ou com contraindicagio de uso do i T T
DTG: caso.

TenofovirlLamivudina
300mg/300mg (TDF/3TC) +
Atazanavir 300mg (ATZ)Ritonavir
100mg {(RTV)

Posologia: TDFE/I3TC (1 comp.J/dia) +
ATV (1 comp./dia) + RTV (1
comp_fdia)

A USOST realizara os

Medico plantonista
encaminha vitima do
acidente para o Setor de
Gestio da Qualidade

agendamenios de
acompanhamento de 30, 90 e
180 dias pos exposicdo no
ambulatdnio de clinica médica e
notificard o paciente para
comparecimento.

A

A

Setor de Gestao da Qualidade
recepciona vitima e realiza
nofificago compulséria, apos,
encaminha paciente para a
UsSOsST

A USOST recepciona vitima e
realiza Comunicagdo Acidente
de Trabalho dentro das 24h pos
acidente e acompanha o
paciente nos proximos 150
dias.
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Anexo VIII - Plano de Remog¢ao de Pacientes

1 Objetivo

Estabelecer diretrizes para a preparacao e remocao dos pacientes das instalacdes, em caso de incéndios
e emergéncias nao relacionadas a incéndios, descrevendo ag¢des e procedimentos a serem
implementados e mantidos pelos setores responsaveis, de forma a garantir maior agilidade e seguranga
na evasao parcial ou total das edificagdes.

2 Responsabilidades

Brigadistas

Transmitir a ordem de evasdo das instala¢des e conduzi-la conforme orientacdes do chefe da brigada e
definicdes do Plano de Seguranca Contra Incéndio e Emergéncias.

Médicos
Realizar analise clinica dos pacientes e promover as intervengdes necessdrias a sua remogao conforme
as diretrizes estabelecidas neste Plano.

Médicos/Enfermeiros

Em caso de evasdo das instalacoes, liberar imediatamente todos os pacientes em condi¢des clinicas e de
deslocamento, juntamente com seus acompanhantes, através da rota de fuga mais préxima, orientando-
os sobre a sinalizacdo a ser seguida para abandono da edificacao;

Adotar ordem de evasao inversamente proporcional a gravidade do caso, preferencialmente através do
uso de cadeiras de rodas e, quando indispensdvel, macas;

Acompanhar os pacientes dependentes, sob seus cuidados, durante sua remoc¢do e ndo retornar a
edificacdo até que autorizado.

Chefias das Unidades Assistenciais
Promover treinamento dos profissionais do setor quanto a execuc¢do do Plano de Remocgao de Pacientes,
considerando as particularidades inerentes a cada setor;

Garantir acolhimento dos pacientes graves advindos dos setores situados no pavimento sinistrado e dos
pavimentos superiores a esse, que nao possam ser retirados da edificacdo;

Dimensionar e promover a solicitacdo dos recursos necessarios ao suporte a vida e alocomocao de todos
os pacientes (macas e cadeiras de rodas) em caso de evasao das instalagGes.
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Engenharia Clinica
Prover baterias adequadas para os equipamentos de suporte a vida, assim como as manutencoes
preventivas e corretivas desses equipamentos.

Setor de Infraestrutura Fisica
Prover e manter em plena condi¢do de uso geradores e infraestrutura predial de prevengao, detecgdo
e combate a incéndio.

3 Descri¢do do Plano

3.1 Evasdo das Instalagoes

Diante da necessidade de evasdo parcial ou total das instalacdes, o Chefe da Brigada providenciard a
comunicacdo a Triagem/Hospital Dia, para que o regulador do plantdo médico assuma a lideranca da
operagdo de atendimento aos pacientes resgatados nos setores.

Importante: Antes do transporte dos pacientes devem ser eliminados os riscos de acidentes relacionados
a projecao e contato com material biolégico e perfuro cortantes.

3.1.1 Pacientes internados nos andares, em observagao ou aguardando internagao no Hospital, em
procedimento e em setores de diagnodstico:
O médico plantonista da Clinica Médica deverd assumir a lideranca da operacdo nas unidades de
internacao, observando as seguintes condutas:
- A enfermeira coordenadora da Ala apds tomar conhecimento do incéndio comunica ao restante
da equipe a ocorréncia e a possivel necessidade de abandono da area;
- Mantém em seu poder a planilha de classificagdao de risco dos pacientes nas unidades de
internacdo. A planilha devera ser atualizada pela enfermagem sempre que houver alta ou
internacao no respectivo andar;
- Aguardar a ordem de evasao a ser dada pelo brigadista.

A equipe de enfermagem, mediante autorizacdo médica ird liberar os pacientes do soro e/ou outros
equipamentos, considerando a ordem de evasdo inversamente proporcional a gravidade do caso,
conforme segue:

- Os que deambulam;

- Os que serdo resgatados sentados;

- Os que serdo resgatados deitados.

A equipe de enfermagem ird encaminhar os pacientes para a porta de saida do setor, respeitando a
ordem acima para que possam ser conduzidos pelos brigadistas as rotas de fuga ou elevadores de
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emergéncia, conforme o caso, e meios de transporte disponibilizados pela equipe assistencial (cadeira
de rodas, cama ou maca).

3.1.2 Pacientes internados na Unidade de Cuidados Semi-Intensivo:
O médico plantonista do setor devera assumir a lideranca da operagdao, observando as seguintes

condutas:

- Avalia os pacientes de acordo com o grau de dependéncia de drogas e equipamentos continuos;

- Determina os que poderdo ser desconectados de equipamentos, drogas e outros acessos,

autorizando sua liberacdo e conducdo pelos brigadistas, e os que aguardardo no setor o resgate
pelos bombeiros;

- Se a condicdo permitir, os pacientes em ventilagio mecanica deverdo ser desconectados do

ventilador e transportados com a utilizacdo da unidade ventilatéria ou com ventiladores de

transporte, caso estejam disponiveis;

- Em caso de o foco de incéndio ser no setor, a equipe assistencial ird deslocar os pacientes para

a area préxima mais segura, conforme orientacdo dos brigadistas ou bombeiros, obedecendo a

ordem de evasdo de forma inversamente proporcional a gravidade do caso.

3.2 Resgate

A partir da organizacao e sele¢do dos pacientes pelas liderancas da operacao, o lider da brigada do setor

conduz o resgate, direcionando os pacientes conforme segue:

Tabela de Identificacdo de Pacientes por Forma de Locomogdo

TIPO DE LIMITAGAO | NAO DEAMBULA| NAO DEAMBULA| NAO DEAMBULA DEAMBULA
Forma de Deitado com
N Deitado Sentado Andando
Locomogao aparelhos
L Enfermeiro ou Técnico de
Profissional que .y . .
Médico técnico de enfermagem e servigos| Qualquer pessoa
acompanha A
enfermagem operacionais
Profissional que
g Bombeiro Brigadista Brigadista Brigadista

resgata
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Atéo Os brigadistas
atendimento dos conduzem os L
. . , Os brigadistas
bombeiros, pacientes até os .
o conduzem os pacientes L
devem-se agilizar | elevadores de ) O brigadista
N N até os elevadores de o
a transferéncia emergéncia e o . direciona os
. ) emergéncia e o )
O que fazer dos pacientes ascensorista pacientes para a

para outras

brigadista efetua

ascensorista brigadista

efetua a descida

rota de fuga mais

unidades a descida préoxima
) i expressa (2 a3
localizadas abaixo expressa (01 . .
. cadeirantes/viagem)
do pavimento cama ou

sinistrado

maca/viagem)

3.3 Condutas conforme classificagao das necessidades.

a) Pacientes com capacidade de locomogao reduzida - com muletas ou bengalas podem usar as rampas
de modo independente: segura o corrimdao com uma das maos e com a outra mantém o seu instrumento
de apoio.

b) Cadeira de rodas - transportados pela equipe de resgate através das rampas;

c) Cardio - Respiratéria / Obesos - pela dispnéia, andando de forma lenta e com periodos

de descanso. Em situacdes de necessidade de rapidez, deverdo ser carregados pela equipe de resgate
em conjunto com os acompanhantes;

d) Visual - identificacdo da equipe em voz alta e explicacdes claras e objetivas. Deixe que ele segure seu
ombro ou braco e os outros com as mesmas condicées dardo a mao aquele primeiro. Mencionar escadas
e passagens.

e) Auditiva - estabelecer contato visual (apontar para cartazes, sinais luminosos etc.) com o individuo e
se possivel manter-se em local iluminado de frente para a pessoa para facilitar a leitura labial.

f) Gestantes e idosos - adotar as orienta¢des daqueles com dificuldade de locomocdo.

g) Criangas - as de colo devem ser transportadas pelos acompanhantes devidamente orientados pela
equipe, os que caminham, de maos dadas com os adultos.

4. Atendimento Médico
No ponto de encontro, cabe ao médico regulador do plantdo do Pronto Atendimento:
- Estimar o numero de pacientes que necessitarao de atendimento de urgéncia;
- Avaliar junto a equipe de salude os pacientes quanto a gravidade;
- Avaliar a necessidade de transferéncia de pacientes para outra Unidade Hospitalar;
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- Providenciar esta transferéncia em transporte proprio ou no SAMU para uma das Unidades
Hospitalar listadas no PAE;

5 Pontos de Encontro
Sdo 05 os pontos de encontro conforme a Anexo IX e descritos abaixo:
- Ponto de Encontro 01 (PE 01) - Area Externa - Fachada Principal - Entrada do Ambulatério - Avenida
José de Brito
- Ponto de Encontro 02 (PE 02) - Area Externa - Fachada Principal - Portaria de Visitas - Jardim
Gramado
- Ponto de Encontro 03 (PE 03) - Area Externa - Antiga Portaria Administrativa - Rua Caracas
- Ponto de Encontro 04 (PE 04) - Area Externa - Portdo de Servigos da Cozinha - Rua
Professora Maria Lima
- Ponto de Encontro 05 (PE 05) - Area Externa - Consultérios - Rua Professora Maria Lina

6 Retorno a Edificacdo
- Aguardar ordem de liberagdo do prédio a ser dada pelo Corpo de Bombeiros ou Defesa Civil;
- Conferir e realocar os pacientes nas enfermarias e leitos apds limpos e liberados de acordo a NIR,
com a ordem de prioridade médica e da patologia (isolamento ou nao);
- Realocar os moveis, equipamentos, maquinas e instrumentos para dentro da edificacdo e se possivel
devolver ao seu local de origem se possivel depois de limpo.
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