O QUE E O CORONAVIRUS

O novo coronavirus é um virus respiratorio
que provoca uma doenca chamada de Covid-19.

COMO O CORONAVIRUS E
TRANSMITIDO?

A transmissdo acontece de uma pessoa doente
para outra ou por contato préximo (cerca de 2
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COMO POSSO ME PROTEGER?

- Ficar em casa quando néo for dia de consulta
ou tratamento;

- SO saia se realmente for necessario, evite
lugares com muita gente;

- Evitar levar as maos ao rosto (ndo tocar
olhos, nariz e boca);

- Cobrir nariz e boca (com lengo ou papel) ao
tossir e espirrar. N&o utilize as méos para evitar tocar
em locais que possam contaminar outras pessoas;

- Cumprimentar a distancia, evitando aperto
de méo;

- Caso tenha que sair de casa, utilize sempre
mascara de protecao.

Sindrome Gripal:
causas e sintomas

Causas:infeccao pelo virus Influenza, Parainfluenza, Adenovirus ou Virus
Sincicial Respiratorio podendo ser ocasionada tambem por bactérias.

Sintomas:
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Dor no corpo

Dor de cabeca Dor articular

SOU PACIENTE DO CACON E
ESTOU COM SINTOMAS DE GRIPE

- Ndo comparecer_ao Servico e caso haja
piora dos sintomas gripais, procurar uma Unidade de
Salde proxima a sua residéncia;

- Se tiver consulta agendada com qualquer
especialidade, vocé precisara reagendar por telefone
(3202-3792);

- Caso esteja com a sua quimioterapia
agendada, comunicar & enfermagem por telefone
(3202 — 3778).

O paciente com cancer ndo deve parar seu
tratamento por conta propria. Toda decisdo
deve ser feita junto com o seu médico e/ou
equipe multiprofissional de saude.



Quando procurar ajuda?

surgimento de outros sintomas 050 necessdrio, chamar o
caso de dividos, ligue 156 ou acesse AMU no 192
atendeemcasa.maceio.al.gov.br Falta de ar ou dificuldade
para respirar
|

| |
riza Febre, dor de garganta, diarreia

Monitore Procurar unidode ombulatorial de referéncio  en
sindrome gripal. Em caso de dividas, ligue 156 ou acesse
atendeemcasa.maceio.al.gov.br

QUAIS SAO OS SINTOMAS DE GRIPE?!

febre repentina;

calafrios;

dor de garganta;

dor de cabeca;

tosse;

coriza;

auséncia e/ou dificuldade em perceber
cheiro/sabor.
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m ATENCAO!!

O CACON néo ¢ referéncia para
tratamento de Sindromes Gripais.

Nesses casos o indicado é buscar

assisténcia médica na Unidade de

Pronto Atendimento (UPA) mais
proxima de sua casa.

Hospital Universitario Professor Alberto Antunes
HUPAA

= HOSPITAL

Centros de Assisténcia de Alta Complexidade
em Oncologia (CACON)

Recepcdao: 3202-3792
Enfermagem: 3202-3778
Farmacia: 3202-3826

Essas medidas sdo importantes e necessarias para
PROTEGER os pacientes Oncolégicos do CACON,
que muitas vezes encontram-se debilitados, com
poucas células de defesa.

Precisamos da ajuda de TODOS nesse cuidado,
carinho e atencéo.

Fontes consultadas e das imagens:
https://www.covidig.maceio.al.gov.br/
https://www.saude.ce.gov.br/
http://www.google.com
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A pandemia ainda NAO acabou!

Sejamos responsavels nesse momento
de flexibilizacdo do isolamento social.

Cuidados Especiais em
Tempos de Coronavirus
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