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1. OBJETIVO(S)

Elencar as atribuicdes dos fisioterapeutas que atuam nas enfermarias das Clinicas
Médica, Oncoldgica, Cirurgica e Neurocirurgica do Hospital Universitario Professor Alberto Antunes
(Hupaa-Ufal/Ebserh).

2. RESPONSAVEL

Fisioterapeutas.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

° Equipamentos de Protecdo Individual (EPls) — 6culos de protecdo, luva de
procedimento, mdscara, touca.

4. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

4.1. Atribui¢oes Exclusivas

4.1.1. Realizar avaliac¢do fisica e cinesiofuncional especifica do paciente;

4.1.2. Solicitar, aplicar e interpretar escalas, questionarios e testes funcionais;

4.1.3. Avaliar e monitorar os parametros cardiorrespiratérios, inclusive em situa¢des de
deslocamento do paciente;

4.1.4. Realizar avaliacdo e monitorizacdo da via aérea natural e artificial do paciente;
4.1.5. Prescrever e executar terapéutica cardiorrespiratéria através da aplicacdo de
métodos, técnicas e recursos de expansao pulmonar, remocdo de secrecdo, fortalecimento
muscular, recondicionamento cardiorrespiratério e suporte ventilatdrio do paciente critico
ou potencialmente critico;

4.1.6. Avaliar e gerenciar o suporte de ventilacdo ndo invasiva;

4.1.7. Prescrever e executar terapéutica neuro-musculo-esquelética do paciente através de
cinesioterapia. A mobilizacdo do paciente hospitalizado deve ser precoce com o objetivo de
reduzir o tempo de internacdo e do declinio funcional;

4.1.8. Realizar posicionamento no leito, sedestacdo, ortostatismo, deambulacdo, além de
planejar e executar estratégias de adaptacdo, readaptacdo, orientacdo e capacitacdo dos
clientes/pacientes/usuarios, visando a maior funcionalidade do paciente;

4.1.9. Determinar as condicOes de alta fisioterapéutica;

4.1.10. Prescrever a alta fisioterapéutica;
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4.1.11. Emitir laudos, pareceres, relatdrios e atestados fisioterapéuticos;
4.1.12. Registrar em prontudrio consulta, avaliagao, diagndstico, progndstico, tratamento,
evolugado, interconsulta, intercorréncias e alta fisioterapéutica.

4.2, Atribuigbes Compartilhadas

4.2.1. Gerenciar a oxigenoterapia juntamente com as equipes médica e de enfermagem;
4.2.2. Realizar ou ajustar o posicionamento adequado do paciente no leito;

4.2.3. Realizar aspiragdo traqueal como parte integrante de um protocolo assistencial,
quando o profissional fisioterapeuta considerar a técnica de aspiracdo necessaria,
imediatamente ap0ds a realizagdo de sua conduta fisioterapéutica.

4.3. Nao sao Atribui¢des do Fisioterapeuta

4.3.1. Trocar a fixacdo de canula de tragueostomia ndo é atribuicdo do fisioterapeuta por
se tratar de uma via aérea artificial com ferida operatdria/dstio que necessita de constante
avaliagdo e conduta;

4.3.2. Trocar a canula de tragueostomia ndo deve ser realizada pelo fisioterapeuta, pois é
um procedimento invasivo que envolve riscos inerentes (tais como falso pertuito, perda do
orificio traqueal, estenose traqueal), podendo acarretar a necessidade de intubacdo
orotraqueal, terapia medicamentosa ou técnica cirdrgica, recursos esses ndo incluidos no rol
de procedimentos fisioterapéuticos. O fisioterapeuta poderd apenas auxiliar a equipe
médica, garantindo a oxigenacdo e ventilacdo do paciente;

4.3.3. Realizar a decanulacdo do paciente. O fisioterapeuta participa da decisdo de retirada
junto a equipe multidisciplinar e gerencia o protocolo de decanulagdo, entretando ndo pode
realizar o procedimento de decanulacdo devido aos riscos citados acima;

4.3.4. Realizar coleta de secrecdo traqueal de forma isolada para obtencdo de cultura de
secrecao traqueal ndo é atribuicdo do fisioterapeuta.

5. RECOMENDAGOES

5.1. O fisioterapeuta deve participar da visita multiprofissional, quando possivel, e
registrar os atendimentos em prontuarios.

6. ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

6.1. Em caso de intercorréncia clinica, comunicar a equipe médica, e registrar o ocorrido
em prontuario;
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7. FLUXOGRAMA

Nao aplicavel.

8. REFERENCIAS

ACORDAO 472 DE 20 DE MAIO DE 2016. Disponivel em http://www.coffito.gov.br/nsite/?p=5069
Acessado em 13 de fevereiro de 2020.

ACORDAO 473 DE 20 DE MAIO DE 2016. Disponivel em http://www.coffito.gov.br/nsite/?p=5071
Acessado em 13 de fevereiro de 2020.

ACORDAO 474 DE 20 DE MAIO DE 2016. Disponivel em http://www.coffito.gov.br/nsite/?p=5075
Acessado em 13 de fevereiro de 2020.

ACORDAO 475 DE 20 DE MAIO DE 2016. Disponivel em http://www.coffito.gov.br/nsite/?p=5077
Acessado em 13 de fevereiro de 2020.

ACORDAO 476 DE 20 DE MAIO DE 2016. Disponivel em http://www.coffito.gov.br/nsite/?p=5079
Acessado em 13 de fevereiro de 2020.

ACORDAO 477 DE 20 DE MAIO DE 2016. Disponivel em https://www.coffito.gov.br/nsite/?s=+477.
Acessado em 13 de fevereiro de 2020.

ACORDAO 478 DE 20 DE MAIO DE 2016. Disponivel em https://www.coffito.gov.br/nsite/?s=+478.
Acessado em 13 de fevereiro de 2020.

BRASIL, MEC, EBSERH. Descricao Sumaria das Atribuicdes dos Cargos dos Hospitais Universitarios
Federais. Novembro de 2014. Disponivel em
http://ebserh.gov.br/documents/16692/149422/Atribuicoes_Descricao_Sumaria_EBSER
H_HUFs_28112014.pdf/55b360bc-2f50-48a9-96bd-304351c06d98

RESOLUCAO N2 402 DE AGOSTO DE 2011. Disponivel em https://www.coffito.gov.br/nsite/?p=3163.
Acessado em 13 de fevereiro de 2020.



http://ebserh.gov.br/documents/16692/149422/Atribuicoes_Descricao_Sumaria_EBSER%20H_HUFs_28112014.pdf/55b360bc-2f50-48a9-96bd-304351c06d98
http://ebserh.gov.br/documents/16692/149422/Atribuicoes_Descricao_Sumaria_EBSER%20H_HUFs_28112014.pdf/55b360bc-2f50-48a9-96bd-304351c06d98

| | “‘ga = UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
5US ‘-w- W 'bwww HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR EBSERH
ALBERTO ANTUNES B HUPAA HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.UREAB.T034 - Pagina 4/5
Documento

Titulo do ATRIBUICOES DOS FISIOTERAPEUTAS NAS | Emissdo: 12/02/2020 | Proxima revisdo:
Documento ENFERMARIAS ADULTO Versdo: 1 12/02/2022

RESOLUCAO N2 424 de 08 de Julho de 2013. Disponivel em
https://www.coffito.gov.br/nsite/?page_id=2346. Acessado em 13 de fevereiro de 2020.

9. APENDICE

Nao Aplicavel.

10. ANEXOS

Nao Aplicavel.



https://www.coffito.gov.br/nsite/?page_id=2346

‘. UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
SUS I e HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR EBSERH

I
&
.

[ ]
ALBERTO ANTUNES— HUPAA HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
Tipo do -
PROCEDIMENTO / ROTINA POP.UREAB.T034 - Pagina 5/5
Documento
Titulo do ATRIBUICGES DOS FISIOTERAPEUTAS NAS Emissdo: 12/02/2020 | Préxima revisdo:
Documento ENFERMARIAS ADULTO Versdo: 1 12/02/2022

11. HISTORICO DE REVISAO
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