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1. OBIJETIVO

Descrever o fluxo da entrega de dietas orais e/ou enterais para pacientes internos na

Unidade COVID-32 Andar.

2. RESPONSAVEL

Empresa terceirizada fornecedora de dietas orais e/ou férmulas enterais para o

HUPAA.

3. MATERIAIS NECESSARIOS
e Mapas de dietas;
e Formulario especifico de solicitacdo de dietas;

e (Carro para transporte de alimentos;

4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS
PASSO A PASSO PARA A REALIZACAO DA ROTINA NA UNIDADE COVID-32 ANDAR.

Entrega de dietas para consumo oral e/ou enteral, na Unidade COVID-32 andar no periodo
diurno (07h as 21h) pela empresa terceirizada

e A entrega das dietas orais e/ou férmulas enterais ocorrerd mediante prescricdo
dietoterapica;

e RefeicOes provenientes da cozinha da empresa terceirizada:

e A/O copeira/o da empresa terceirizada devera se dirigir ao elevador exclusivo para
alimentos nos horarios de entrega de refei¢des pré-estabelecidos;

e Percorrer o corredor que da acesso a porta da Unidade COVID-32 andar;

e Acionar campainha para comunicar a equipe assistencial a entrega das refeicdes;

e Deixar as refeicdes em mesa exclusiva para os alimentos;

e Dietas enterais provenientes do lactario:

e A/O lactarista deverad levar a dieta enteral e equipo correspondente acondicionada
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em sacos pldsticos individualizados, identificados com etiqueta e levadas em
transporte apropriado;
Acionar campainha para comunicar a equipe assistencial a entrega das refei¢des;

Deixar a dieta enteral em mesa exclusiva para os alimentos;

Entrega de dietas para consumo oral e/ou enteral, na Unidade COVID-32 andar no periodo
noturno (21h as 07h) pela empresa terceirizada

e Aentregadas dietas orais e/ou formulas enterais ocorrera mediante a entrega de formulario

especifico de solicitacdo de dieta com nome completo do paciente e acompanhante (se

existir), tipo de dieta, data, assinatura e carimbo (APENDICE A);

e RefeicOes provenientes da cozinha da empresa terceirizada:

A/O copeira/o da empresa terceirizada devera se dirigir ao elevador exclusivo para
alimentos nos horarios de entrega de refeicdes pré-estabelecidos;

Percorrer o corredor que da acesso a porta da Unidade COVID-32 andar;
Acionar campainha para comunicar a equipe assistencial a entrega das refeicdes;

Deixar as refeicdes em mesa exclusiva para os alimentos;

e Dietas enterais provenientes do lactario:

A/O lactarista vera levar a dieta enteral e equipo correspondente acondicionada em
sacos plasticos individualizados, identificados com etiqueta e levadas em transporte
apropriado;

Acionar campainha para comunicar a equipe assistencial a entrega das refeicoes;

Deixar a dieta enteral em mesa exclusiva para os alimentos;

5. RECOMENDAGOES

e A/O copeira/o devera utilizar mascara de protegdo, touca e alcool gel ou liquido a 70%;

e Em caso do ndo funcionamento do elevador exclusivo para alimentos, devera ser utilizado o

elevador social;
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e As refei¢cBes e/ou dietas enterais deverdo estar acondicionadas individualmente em sacos
plasticos individualizados, identificados com etiqueta e levadas em transporte apropriado;

e As dietas orais uma vez entregues na Unidade, ndo poderdo ser devolvidas, devendo ser
descartadas em lixo adequado dentro da prépria Unidade;

e As dietas enterais uma vez entregues na Unidade e ndo utilizadas, ndo poderdo ser
devolvidas ao lactdrio, devendo ser armazenadas na Unidade para uso posterior

remanejamento de acordo com a prescri¢cdo nutricional.

6. ACOES DE NAO CONFORMIDADE
(Obs.: Em caso de ndo conformidades ou evento adverso, notificar no VIGHOSP der acordo com o
item notificado. Ex.: Identificacdo do paciente/medicamento/artigo/lesdo por pressdo
(LPP)/queda...)

e Rever fluxo de entrega de dietas orais e/ou enterais para pacientes internos na Unidade COVID

— 32 andar.

7. FLUXOGRAMA
NA - N3o Aplicavel.

8. REFERENCIAS

Instrugdao Normativa-SEI n2 1, de 18 de marc¢o de 2020 publicada no Boletim de Servico da Ebserh
n2 783, de 18 de margo de 2020;

Portaria n2 75, de 19 de margo de 2020 publicada no Boletim de Servico da Ebserh n2 18, de 19 de
margo de 2020;

Portaria 392, de 17 de margo de 2020 da Reitoria da Universidade Federal de Alagoas publicada;

Portaria n2 87, de 20 de margo de 2020 publicada no Boletim de Servigco da Ebserh n2 19, de 20 de
marco de 2020;
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9. APENDICE
APENDICE A - FORMULARIO ESPECIFICO DE SOLICITACAO DE DIETA
MAPAS DE DIETAS
SOLICITACAO DE DIETAS E DE LIQUIDOS PARA PACIENTES
SOLICITAGAO:
SITUHI}.ELD DO PACIENTE: INTERNO CLINICA:
4
ENF. LEITO NOME DIETA
0BS:

DATA: f ) HORA: ASSINATURA




|
SUS
]

3

p 4_’ UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
&m::-w-m HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR E BS E R H

ALBERTO ANTUNES _ HUPAA HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.UNC.013 - Pagina 5 de 6
Documento
Titulo do Entrega de dietas orais e/ou enterais para | Emissdo: 20/01/2021 . o
pacientes internos na Unidade COVID —32 | Versdo: 1 Proxima revisso:
Documento Assim que necessario
andar
10. ANEXOS

NA - Ndo Aplicavel.




| B - UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
SUS ‘.F {14 w2 HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR EBSERH
ALBERTO ANTUNES _ HUPAA HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.UNC.013 - Pagina 6 de 6
Documento
Titulo do Entrega de dietas orais e/ou enterais para | Emissdo: 20/01/2021 . .
pacientes internos na Unidade COVID — 32 | Versdo: 1 Proxima revisdo:
Documento Assim que necessario
andar
11. HISTORICO DE REVISAO
VERSAO DATA DESCRICAO DA ATUALIZACAO
1 20/01/2021 Estabe!ece proce.dlmenfco para entrega de dietas orais e/ou
enterais para pacientes internos na Unidade COVID — 32 andar.
Elaboragdo:
Janatar Stella Vasconcelos de Melo Me Mpomo Data: / /

Nutricionista

Cléa Maria Rocha Albuquerque Data: / /
Nutricionista

Larissa de Oliveira Soares Data: / /
Nutricionista

Patricia Brazil Pereira Coelho Data: / /
Nutricionista

Analise:
Elyssia Karine Nunes Mendonga Ramires Data: / /
Chefia da Unidade de Nutrigdo Clinica

Validag3o: Data: / /
Celina de Azevedo Dias
Chefe do Setor de Vigilancia e Seguranca do Paciente

Joyce Letice Barros Gomes Data: / /
Enfermeira do Setor de Controle de Infecgdo Hospitalar

Tereza Carolina Santos Cavalcante

Enfermeira do Setor de Controle de Infeccao Hospitalar Data: / /
Aprovagao:
Erisvaldo Ferreira Cavalcante Junior Data: / /

Chefe do setor de Apoio Terapéutico

Permitida a reprodugdo parcial ou total, desde que indicada a fonte




