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1. OBJETIVO(S)

Padronizar a coleta de repeti¢do soroldgica em doadores com sorologia positiva ou

inconclusiva, lipemia e hemolise na amostra inicial.

2. RESPONSAVEL

Enfermeiros e técnicos de enfermagem.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

Alcool 70%;

Algodao;

Bandagem antisséptica circular (Blood stop);

EPI (luvas de procedimento, mdscara, gorro e éculos de protegao);
Seringa 5 ml;

Seringa 10 ml;

Seringa 20 ml;

Agulha 25x7;

Etiquetas adesivas;

Garrote;

Lixeiras com tampa e pedal para residuos comuns e residuos bioldgicos;
Poltronas reclinaveis;

Recipiente rigido para descarte dos materiais perfurocortantes;
Saco para residuo comum e residuo hospitalar;

Tubos de ensaio com gel separador;

Computador;

Ficha de cadastro de doadores de sangue ( Apéndice A);

Tabela com orienta¢des dos tubos a serem coletados (Apéndice B).
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4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

4.1. Lavar as maos de acordo com o protoloco de higienizagdo das maos (PRT.NSP.002);
4.2. Receber a ficha de cadastro do doador (Apéndice A) e conferir os dados;

4.3. Reunir os materiais e escolher os tubos a serem coletados, de acordo com resultado
de exames e tabela contendo as orientagdes (Apéndice B);

4.4. |dentificar os tubos contendo os seguintes dados: iniciais do nome do doador, data
da coleta de repeticdo, numero do doador (de acordo com o dia que realizou a doacdo),
colocar a nomenclaura REPETICAO;

4.5. Receber o doador cordialmente, perguntando seu nome completo e a data de
nascimento, conferindo com o documento de identificacdo e ficha do doador. Ao final da
conferéncia, devolver documento ao doador;

4.6. Acomodar o doador na poltrona;

4.7. Lavar as maos de acordo com o protoloco de higieniza¢do das maos (PRT.NSP.002);
4.8. Colocar os EPI'S (Luvas de procedimento, 6culos de protecdo e gorro);

4.9. Explicar os procedimentos a serem adotados;

4.10. Pedir ao doador que coloque o braco sobre o apoio da cadeira;

4.11. Inspecionar os dois bracos do doador e escolher a melhor veia;

4.12. Colocar o garrote 10 cm acima da fossa cubital, palpar a veia escolhida para sentir
sua consisténcia e trajeto;

4.13. Fazer a antissepsia ampla do sitio da pung¢do, com movimentos circulares, de dentro
para fora em espiral, utilizando algoddao embebido em dlcool a 70% ou clorexidina alcéolica.
Nao palpar a veia apds a antissepsia;

4.14. Desembalar o cateter de maneira asséptica;

4.15. Remover o protetor da agulha, segurar o dispositivo com a mao dominante e inserir
a agulha na pele com o bisel voltado para cima, em um angulo de 15-45 °;

4.16. Retirar o garrote, antes de retirar a agulha, apos fluir sangue suficiente para a
seringa;

4.17. Retirar o conjunto seringa e agulha, ativar a trava de seguran¢a da agulha e desprezar

seringa com agulha na caixa de perfurocortante;
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4.18. Comprimir o local da pungdao com algoddao seco, solicitar continuidade da
compressdo ao doador, sem dobrar o braco;

4.19. Inserirosangue nos tubos de coleta, escorrendo delicadamente pela parede do tubo,
a fim de evitar hemdlise, preenchendo-o até o limite do vacuo;

4.20. Homogeneizar cuidadosamente, sem agitar;

4.21. Colocar a bandagem antisséptica no local da flebotomia, observando se h3a
sangramento;

4.22. Retirar as luvas de procedimento descartando-as em recipiente para residuos
biolégicos;

4.23. Orientar doador buscar resultado apds 15 dias, na recepc¢dao da Unidade de
Hematologia e Hemoterapia, encaminhar o doador para o lanche e libera-lo;

4.24. Lavar as maos de acordo com o protoloco de higieniza¢do das maos (PRT.NSP.002);
4.25. Anotar na ficha doador a data da coleta, assinar e carimbar;

4.26. Anotar em prontuario eletronico do doador o procedimento realizado;

4.27. Atualizar dados na planilha EXCEL de cadastro de doadores com sorologia positiva;

4.28. Encaminhar a ficha do doador para o setor de Imunohematologia.

5. RECOMENDAGOES

5.1. Deve-se evitar puncdo em locais com lesdes dermatoldgicas ou cicatrizes, inclusive as
relacionadas com pungGes anteriores;

5.2. Nunca aplicar “tapinhas” no local da puncao;
5.3. Nuncareemcapar a agulha;

5.4. Certificar-se sobre jejum do doador e uso de medicamentos;
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6. AGOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

6.1. Em caso de erro de digitacao nos dados de identificagdo do doador - solicitar
retificacdo a funcionaria da recepgao;

6.2. Em caso de troca de tubos - comunicar o erro e repetir coleta ;

6.3. Em caso de erro de identificacdo dos tubos — retificar.

7. FLUXOGRAMA
NA — N3o Aplicavel.

8. REFERENCIAS

BRASIL, Ministério da Saude. Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educac¢do na Saude. Técnico em
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ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS). Diretrizes da OMS para tiragem de sangue: boas
praticas em flebotomia. Disponivel em: https://portalidea.com.br/cursos/bsico-em-flebotomia-
apostila02.pdf. Acesso em: 29 de novembro de 2024.
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9. APENDICE

Apéndice A - Ficha de Cadastro de Doadores de Sangue
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Responsdvel pela Triagem

Fonte: Hupaa-Ufal/Ebserh 2024, elaborado pela Unidade de Hematologia e Hemoterapia

Apéndice B - Tabela com legenda e orientacdes dos tubos a serem coletados

"
LEGENDA PARA COLETA DE REPETIGAO SOROLOGICA
REAGENTE PARA: TUBOS A SEREM COLETADOS
HiViell
HbsAg 1 TUBO NAT e 1 TUBO DE SOROLOGIA
HBG
HCV
CHAGAS 01 TUBO DE SOROLOGIA
HTLV I ell 01 TUBO DE SOROLOGIA
SIFILIS 01 TUBO DE SOROLOGIA
MALARIA 01 TUBO NAT
OBS:

1 — Mesmo quando os exames laboratoriais forem reagentes
para mais de uma pateologia, basta coletar 01 tubo de cada (por
exemplo: Reagente para HBc¢ e Sifilis -> coletar 01 NAT e 01 de
sorologia);

2 — Nos casos de hemdlise ou lipemia -> coletar 01 NAT e 1
Tampa amarela.

Fonte: Hupaa-Ufal/Ebserh 2024, elaborado pela Unidade de Hematologia e Hemoterapia
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10. ANEXOS

NA- Nao aplicavel.

11. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA ELABORACAO/REVISAO DESCRICAO DA ATUALIZACAO
Krisley Rodrigues Lima
pereira Institui o Procedimento Operacional Padrao
1 13/08/2021 de coleta de amostra para repeticdo de

Dayse Barbosa Leite -
exames sorolégicos.

Krisley Rodrigues Lima
pereira
Dayse Barbosa Leite
2 10/06/25 Ingryd leylane de Atualizagdo dos apéndices A e B
Holanda Galvao

Daniela Medeiros de
Magalhaes
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