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1. OBJETIVO(S) 

Padronizar a coleta de repetição sorológica em doadores com sorologia positiva ou 
inconclusiva, lipemia e hemólise na amostra inicial. 

 

2. RESPONSÁVEL  

Enfermeiros e técnicos de enfermagem. 

 

3. MATERIAIS NECESSÁRIOS 

 

• Álcool 70%; 

• Algodão; 

• Bandagem antisséptica circular (Blood stop); 

• EPI (luvas de procedimento, máscara, gorro e óculos de proteção); 

• Seringa 5 ml; 

• Seringa 10 ml; 

• Seringa 20 ml; 

• Agulha 25x7;  

• Etiquetas adesivas; 

• Garrote; 

• Lixeiras com tampa e pedal para resíduos comuns e  resíduos biológicos;  

• Poltronas reclináveis; 

• Recipiente rígido para descarte dos materiais perfurocortantes; 

• Saco para resíduo comum e resíduo hospitalar; 

• Tubos de ensaio com gel separador; 

• Computador; 

• Ficha de cadastro de doadores de sangue ( Apêndice A); 

• Tabela com orientações dos tubos a serem coletados (Apêndice B). 
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4. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

4.1. Lavar as mãos de acordo com o protoloco de higienização das mãos (PRT.NSP.002); 

4.2. Receber a ficha de cadastro do doador (Apêndice A) e conferir os dados; 

4.3. Reunir os materiais e escolher os tubos a serem coletados, de acordo com resultado 

de exames e tabela contendo as orientações (Apêndice B); 

4.4. Identificar os tubos contendo os seguintes dados: iniciais do nome do doador, data 

da coleta de repetição,  número do doador (de acordo com o dia que realizou a doação), 

colocar a nomenclaura REPETIÇÃO; 

4.5. Receber o doador cordialmente, perguntando seu nome completo e a data de 

nascimento, conferindo com o documento de identificação e ficha do doador. Ao final da 

conferência, devolver documento ao doador; 

4.6. Acomodar o doador na poltrona; 

4.7. Lavar as mãos de acordo com o protoloco de higienização das mãos (PRT.NSP.002); 

4.8. Colocar os EPI’S (Luvas de procedimento, óculos de proteção e gorro); 

4.9. Explicar os procedimentos a serem adotados; 

4.10. Pedir ao doador que coloque o braço sobre o apoio da cadeira; 

4.11. Inspecionar os dois braços do doador e escolher a melhor veia; 

4.12. Colocar o garrote  10 cm acima da fossa cubital, palpar a veia escolhida para sentir 

sua consistência e trajeto; 

4.13. Fazer a antissepsia ampla do sítio da punção, com movimentos circulares, de dentro 

para fora em espiral, utilizando algodão embebido em álcool a 70% ou clorexidina alcóolica. 

Não palpar a veia após a antissepsia; 

4.14. Desembalar o cateter de maneira asséptica; 

4.15. Remover o protetor da agulha , segurar o dispositivo com a mão dominante e inserir 

a agulha na pele com o bisel voltado para cima, em um ângulo de 15-45 °; 

4.16. Retirar o garrote, antes de retirar a agulha, após fluir  sangue  suficiente para a 

seringa; 

4.17. Retirar o conjunto seringa e agulha, ativar a trava de segurança  da agulha e desprezar 

seringa com agulha na caixa de perfurocortante; 
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4.18. Comprimir o local da punção com algodão seco, solicitar  continuidade  da 

compressão ao doador, sem dobrar o braço; 

4.19. Inserir o sangue nos  tubos de coleta, escorrendo delicadamente pela parede do tubo,  

a fim de evitar hemólise, preenchendo-o até o limite do vácuo; 

4.20. Homogeneizar cuidadosamente, sem agitar;  

4.21. Colocar a bandagem antisséptica no local da flebotomia, observando se há 

sangramento; 

4.22. Retirar as luvas de procedimento descartando-as em recipiente para resíduos 

biológicos; 

4.23. Orientar doador buscar resultado após 15 dias, na recepção da Unidade de 

Hematologia e Hemoterapia, encaminhar o doador  para o lanche e liberá-lo; 

4.24. Lavar as mãos de acordo com o protoloco de higienização das mãos (PRT.NSP.002); 

4.25. Anotar na ficha doador a data da coleta , assinar e carimbar; 

4.26. Anotar em prontuário eletrônico do doador o procedimento realizado; 

4.27. Atualizar dados na planilha EXCEL de cadastro de doadores com sorologia positiva; 

4.28. Encaminhar a ficha do doador para o setor de Imunohematologia. 

 

5. RECOMENDAÇÕES 

5.1.    Deve-se evitar punção em locais com lesões dermatológicas ou cicatrizes, inclusive as 
relacionadas com punções anteriores; 

5.2.    Nunca aplicar “tapinhas” no local da punção; 

5.3.    Nunca reemcapar a agulha;  

5.4.    Certificar-se  sobre jejum do doador e uso de medicamentos;  
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6. AÇÕES EM CASO DE NÃO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO) 

6.1. Em caso de erro de digitação nos dados de identificação do doador - solicitar 
retificação à funcionária da recepção; 

6.2. Em caso de troca de tubos - comunicar o erro e repetir coleta ; 

6.3. Em caso de erro de identificação dos tubos – retificar. 

 

7. FLUXOGRAMA 

   NA – Não Aplicável. 
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9. APÊNDICE 

Apêndice A -  Ficha de Cadastro de Doadores de Sangue 

Fonte: Hupaa-Ufal/Ebserh 2024, elaborado pela Unidade de Hematologia e Hemoterapia 

 

Apêndice B - Tabela com legenda e orientações dos tubos a serem coletados 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: Hupaa-Ufal/Ebserh 2024, elaborado pela Unidade de Hematologia e Hemoterapia 
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10. ANEXOS 

   NA-  Não aplicável. 
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