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1. OBJETIVO(S)

Descrever os procedimentos para a realizagao da coleta seletiva e automatizada de
hemocomponentes, através de equipamentos de aférese com finalidade transfusional.

2. RESPONSAVEL

Enfermeiros e médicos.

3. MATERIAIS NECESSARIOS
. Alcool 70%;

° Algodao;

. Anticoagulante citrato de sédio;

° Bandagem antisséptica circular (Blood stop);

° Caixa térmica;

) Clorexidina degermante 2%;

° Computador com sistema AGHU;

° Déposito para algodao hidréfilo;

° EPI (luvas de procedimento, mdscara cirurgica, avental e éculos de protecdo);
° Equipamento de aférese — TRIMA ACCEL/TERUMO BCT;

° Esfigmomandmetro;

° Estetoscédpio adulto;

° Etiquetas com cédigo de barra para identificacdo das bolsas e tubos de ensaio;
) Fita Adesiva;

° Garrote;

° Kit para aférese;

° Lixeiras com tampa e pedal;

° Papel toalha descartavel;

° Poltronas reclinaveis;

° Recipiente rigido para descarte dos materiais perfurocortantes;

° Saco para lixo comum;

° Saco para lixo hospitalar;
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° Selador dielétrico;
° Torpedo de oxigénio com fluxébmetro;
° Tubos de ensaio de 10 ml sem anticoagulante;
° Tubos de ensaio de 5 ml com anticoagulante;
. Umidificador e extensao de borracha;
° Livro de doacdes;
. Carro de emergéncia;
° Ficha do doador (Apéndice A);
. Impresso de Voto de Auto Exclusao (Apéndice B);
° Termo de Consentimento para Doac¢do de Plaqueta Por Aférese (Apéndice C);
° Folder com recomendacgdes pds doacao de plaqueta por aférese (Apéndice D);
. Protocolo Aférese (Apéndice E);
° Mapa de Coleta (Apéndice F);

4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

4.1. Verificar se a sala de coleta esta limpa, bem ventilada e com iluminac¢ao adequada;
4.2. Verificar se a temperatura da sala esta adequada aos doadores e funcionarios.

4.3. Distribuir os materiais nos locais onde serao utilizados, organizando o ambiente para
o inicio das atividades;

4.4. Avaliar o hemograma prévio do doador, caso seja a primeira coleta por aférese;
4.5. Ligar o equipamento (Sistema Trima Accel) na lateral superior direita da maquina;
4.6. Aguardar o sistema concluir a realizacao dos testes auto- diagndsticos;

4.7. Montar o Kit de Aférese;

4.8. Abrir o kit, retirar a bolsa de respiro, as bolsas de coleta e filtro de hemadcias, quando
houver, e os pendurar no suporte do equipamento;

4.9. Posicionar as linhas das bolsas atras da tela do visor;

4.10. Remover a linha do doador da embalagem e pendura-la no canto superior esquerdo
da maquina e fechar as pingas;

4.11. Encaixar a linha de AC no sensor, com movimentos suaves para cima e para baixo;

4.12. Posicionar, com as duas maos, a parte inferior do cassete dentro da borda inferior da
bandeja, alinhando os cabecotes das bombas. (Figura 1);
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Figura 1 - Pontos de carregamento do cassete Trima Accel

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT
4.13. Remover o canal (cinta) da embalagem;

4.14. Abrir a porta da centrifuga comprimindo a al¢a para soltar a trava da porta e baixar
a porta delicadamente;

4.15. Girar a centrifuga de modo que o brago da centrifuga fique a esquerda e a porta de
carregamento fique voltada para a frente. (Figura 2);

Figura 2- Centrifuga

N -

Porta de carregamento
3 Braco da centrifuga

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.16. Encaixar o pino da trava do prato de separa¢do na barra horizontal que se estende
até o centro do prato de separacgdo. Levantar a trava do prato de separa¢ao empurrando o
pino em direcdo ao centro da centrifuga enquanto puxa para cima, simultaneamente a trava
do prato de separacdo (Figura 3);
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Figura 3 - Pino de Travamento

'

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.17. Dobrar o canal pela metade e colocar a cdmara de LRS (sistema de leucorreducdo),
se houver, dentro do canal dobrado, alinhando o comprimento da camara com o
comprimento do canal (Figura 4);

Figura 4- Cinta

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.18. Introduzir com cuidado o canal na porta de carregamento e empurra-lo para cima
pela abertura (Figura 5);

Figura 5 - Introducdo da Cinta no Canal

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.19. Pressionar o canal dentro do sulco do prato de separagao, comegando pela camara
de coleta do lado esquerdo do canal, carregando, por ultimo, a porta de entrada (Figura 6);
Passe o dedo ao longo do sulco do prato de separacgdo para garantir que a parte superior do
canal figue nivelada com a parte superior do prato;
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Figura 6- colocac¢do da cinta no sulco

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.20. Carregar a camara de LRS (se houver) no suporte, certificando-se de que a mola do
suporte mantenha a camara bem presa. A mola do suporte de LRS fara um "clique" quando
a camara de LRS for completamente carregada (Figura 7);

Figura 7 — Camara LRS

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.21. Posicionar o colar da centrifuga acima da trava do prato de separacdo e empurra-lo
para dentro do suporte até ouvir o “clique” (de libera¢do) do pino de travamento (Figura 8),
verificando se estd completamente estendido;

Figura 8 - Pino de Travamento do Prato

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.22. Empurrar com firmeza a parte estreita do anel inferior dentro do suporte inferior
(Figura 9), verificando se esta corretamente instalado no seu suporte;
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Figura 9 — Introdugao do Anel Inferior

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.23. Empurrar com firmeza a parte estreita do anel superior dentro do suporte superior
(Figura 10), verificando se esta corretamente instalado no seu suporte;

Figura 10 — Introducdo do Anel superior

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.24. |Inserir o tubo (que se estende para cima a partir do anel superior) com o colar sob a
parte superior do suporte (Figura 11);

Figura 11 —Linhas dos Tubos

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT
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4.25. Puxar as linhas para cima, a partir da parte inferior, até que figuem completamente
no lugar (Figura 12);

Figura 12 —Linhas dos Tubos

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.26. Gire a centrifuga pelo menos uma volta completa e certifique-se de que a linha e os
anéis estdo firmemente carregados e de que a linha e a parte branca trancada do circuito
nao estdo torcidas;

4.27. Verifique se o pino de travamento esta na posicdo travada e completamente
estendida;

4.28. Verifique se os anéis inferior e superior e o colar superior estdo carregados
corretamente;

4.29. Passe o dedo indicador ou o polegar ao longo do prato de separacdo para certificar-
se de que o canal esta nivelado com a parte superior do prato de separacao;

4.30. Verifique se a camara LRS esta carregada corretamente;
4.31. Fechar a porta da centrifuga com firmeza;

4.32. Pressionar atecla “carregar sistema” na tela principal do TRIMA ACCEL (Informacdes
do doador/Carregar sistema);

4.33. Pressionar o botdo REF (Referéncia do Kit) e selecione o nimero de REF correto e
pressione inserir;

4.34. Fechar as pingas, quando solicitado;
4.35. Pressionar o botdo Continuar;

4.36. Conectar a bolsa do anticoagulante a linha de AC e preencher a cdmara do equipo até
o nivel desejado, quando solicitado (Figura 13);
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Figura 13 — Conexao do Anticoagulante (AC)
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Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.37. Executar o prime de AC, pressionando o botdo Continuar. Serd exibida a mensagem
da linha de status "Fazendo o prime de AC"; Quando o prime for concluido, sera exibida a
tela principal Informac¢des do doador/Carregar sistema.

4.38. Pressionar na tela o botdo informagdes do doador (Figura 14);

Figura 14 — Botdo Informacdes do doador

Informacoes do
doador

”'7

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.39. Pressionar o botao correspondente ao sexo do doador (Figura 15).
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Figura 15 — Botdo Sexo do doador

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.40. Pressionar o botdo Altura do doador para exibir o teclado numérico, insira a altura
utilizando o teclado numérico e pressione o botao Inserir (Figura 16).

Figura 16 — Botdo Altura do doador

Altura
do doador

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.41. Pressionar o botdo Peso do doador para exibir o teclado numérico, insira o peso do
doador utilizando o teclado numérico e pressione o botao Inserir (Figura 17 ).

Figura 17 — Botdo peso do doador

Peso
do doador

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT
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4.42. |Inserir o tipo sanguineo (opcional) do doador utilizando o teclado alfabético e
pressione o botdo Inserir (Figura 18 ).

Figura 18 — Botdo com o tipo sangineo

Tipo sanguineo

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.43. Inserir o hematdcrito ou hemoglobina do doador utilizando o teclado numérico,
pressionando o botdo Inserir (Figura 19 ).

Figura 19 — Botdo do Hematodcrito

" Hematocrito

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.44. |Inserir a contagem de plaquetas pré-coleta do doador utilizando o teclado numérico,
em seguida, pressione o botdo Inserir (Figura 20).
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Figura 20 — Botdo da contagem de plaquetas

Pré-contagem
de plaquetas

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT
4.45. Confirmar informacoes do doador e ir para a tela de selecdo de procedimentos;

4.46. Apertar na tela de selecdo de procedimentos (Figura 21) e escolher o procedimento
ideal, através da lista disponivel;

Figura 21 — Tela selecdo de procedimentos

v \-¢
/ g

Carregar Info Preparar  Doar Adigio Descarregar

- Maior preferencia i I

Plaquetas Plasma Hemacias Duracao

3.5x 10" A 200ml 225ml 46 min

9~ Menor preferéncia - I (L) '
— I Confirmar procedimento W b

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT
4.47. Confirmar procedimento, apds a selecao;

4.48. Realizar a higienizagdo das maos, de acordo com protocolo PRT.NSP.002; Receber o
doador cordialmente, perguntando seu nome e a data de nascimento, conferindo com o
documento de identificacdo e ficha do doador (Apéndice A) ;

4.49. Pedir para o doador preencher o formulario de Voto de Auto Exclusdo (Apéndice B)
e colocar na urna;

4.50. Pedir para o doador lavar os dois antebragos e as maos com agua e sabao (clorexidina
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degermante a 2%) e secar com papel toalha;

4.51. Verificar se o doador assinou o Termo de Consentimento para Doa¢dao de Aférese
(Apéndice C);

4.52. Solicitar o doador que sente na poltrona de coleta, posicionando-o adequadamente;
4.53. Conferir na ficha do doador: NiUmero e nome do doador; RG, data de nascimento,

resultado do hemograma (hematécrito, hemoglobina e contagem de plaquetas), peso e
altura;

4.54. Identificar os tubos de coleta sem anticoagulante e EDTA (Figura 22) com a data, as
iniciais e o numero do doador;

4.55. Identificar com as etiquetas de Sorologia: os 03 tubos gel (Figura 22 ), a ficha do
doador e a Bolsa Coletora. Identificar com as etiquetas NAT: os 03 tubos gel e a ficha do
doador;

Figura 22 — Tubos de Coleta

Fonte: Hupaa-Ufal/Ebserh 2024, elaborado pela Unidade de Hematologia e Hemoterapia

4.56. Realizar a higienizacdo das maos, conforme o protocolo PRT.NSP.002;

4.57. Colocar os EPI'S (Luvas de procedimento, 6culos de protecdo, gorro e avental)
4.58. Explicar os procedimentos a serem adotados;

4.59. Pedir para o doador para colocar o braco sobre o apoio da cadeira;

4.60. Inspecionar os dois bracos do doador na face interna, na altura da fossa cubital.
Priorizar as veias cefalica, mediana e basilica, por serem mais calibrosas, asseguram um bom
fluxo sanguineo;

4.61. Colocar o garrote 10 cm acima da fossa cubital, palpar a veia escolhida para sentir
sua consisténcia e trajeto;

4.62. Fazer a antissepsia ampla do local, com movimentos circulares, de dentro para fora
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em espiral. Utilizar algodao embebido em alcool a 70% ou clorexidina alcdolica. Nao palpar
a veia apods a antissepsia;

4.63. Remover o protetor da agulha;
4.64. Fazer a flebotomia (pungao venosa);
4.65. Fixar a agulha no braco do doador com fita adesiva;

4.66. Abrir as pingas de compressao brancas existentes na linha do doador e na linha que
conduz a bolsa de amostra, aguardando a bolsa ser preenchida até o volume desejado;

4.67. Fechar a pinga de compressao branca existente na linha da bolsa de amostra, abrir a
pinca da linha de extracdo e retorno e pressionar o botao iniciar extra¢ao, na tela do visor;

4.68. Coletar as amostras de sangue pelo sistema vacuo;

4.69. Anotar na ficha do doador: hordrio do inicio da coleta, membro puncionado e
assinatura;

4.70. Monitorar o doador com frequéncia para garantir seu conforto e seguranca; e a
gualidade e quantidade desejadas do hemocomponente coletado;

4.71. Monitorar o doador em relacdo a reacbes relacionadas ao AC e fazer ajustes,
conforme necessario;

4.72. Observar o fluxo sanguineo de extracdo e retorno continuamente; fazer ajustes se
necessario;

4.73. Solicitar ao doador para abrir e fechar a mdao com movimentos leves e continuos
durante a extracdo;

4.74. Aguardar o término do procedimento;
4.75. Soltar o garrote, ao término da coleta;

4.76. Remover a fixacdo da agulha e retird-la do doador, desprezando-a na caixa de
pérfuro-cortante; nunca reencapar as agulhas;

4.77. Comprimir o local da pun¢do com algoddo seco, solicitar continuidade da
compressao ao doador, sem dobrar o braco (minimo de um minuto);

4.78. Colocar a bandagem no local da flebotomia observando se ha sangramento;
4.79. Entregar ao doador o impresso contendo as orientagdes pds doagao;

4.80. Encaminhar o doador para o lanche, se necessario, e libera-lo posteriormente;
4.81. Agradecer e encorajar o doador a retornar;

4.82. Entregar folder com as orientagdes apds doagao (Apendice D);

4.83. Registrar as informagdes sobre o procedimento no protocolo de aférese (Apéndice
E);

4.84. |dentificar a bolsa dos hemocomponentes coletados com a hora de inicio e término,
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validade, data da coleta, iniciais e nUmero do doador e etiqueta com cddigo de barra;

4.85. Colocar a bolsa do hemocomponente, em uma caixa térmica e encaminha-la para o
setor de fracionamento;

4.86. Remover o kit utilizado da maquina;
4.87. Abrir a porta da centrifuga, conforme figura 23;

Figura 23 — Porta da centrifuga

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT
4.88. Remover o colar superior do suporte do colar (figura 24);

Figura 24 — Colar superior

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT
4.89. Remova os anéis superior e inferior dos suportes de anéis (Figura 25);

Figura 25 — anéis superior e inferior

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT
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4.90. Remover a camara de LRS (Figura 26);
Figura 26 — Camara de LRS

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.91. Remover o canal do prato de separacao (Figura 27);

Figura 27 — Canal do prato de separacao

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.92. Colocar o dedo no orificio de acesso, no lado inferior do prato de separagao (sob o
canal da camara de coleta), e empurre a camara de coleta para cima, soltando o canal do
sulco do prato de separacgao;

4.93. Empurrar o pino da trava do prato de separacao em direcdo ao centro da centrifuga
e levante a trava do prato de separac¢do (Figura 28);
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Figura 28 - Pino de travamento do colar da centrifuga

—
-

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.94. Empurre o canal, a cdmara de LRS e o colar da centrifuga para baixo pela porta de
carregamento.

4.95. Retirar todas as bolsas restantes;

4.96. Retirar o cassete da bandeja pressionando a trava localizada no canto superior direito
da bandeja do cassete; Com as duas maos, puxe a borda superior do cassete em sua direcdo,
depois levante o cassete dos trilhos (figura 29);

Figura 29 — Trava do cassete

Fonte: Manual do Operador —Terumo BCT

4.97. Descartar o conjunto no lixo de residuos biolégicos;Pressionar o botdao continuar;
4.98. Retirar as luvas de procedimento, descartando-as no lixo de residuos biolégicos;
4.99. Realizar a higienizagdao das maos, de acordo com protocolo PRT.NSP.002;

4.100. Anotar no livro de doacbes os dados da coleta e preencher o mapa da coleta
(Apéndice F), com as etiquetas de Sorologia e NAT que sera encaminhado ao Hemocentro
de Alagoas — Hemoal;

4.101. Evoluir e realizar prescrigdo de enfermagem, no prontudrio informatizado (AGHU) do
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4.102. Realizar checagem da Prescricao de Enfermagem;

4.103. Encaminhar a ficha do doador para o setor de Imunohematologia.

5. RECOMENDAGOES

5.1. Manter a temperatura da sala de coleta entre 202C e 249C;

5.2. O nome do doador nao deve constar na etiqueta das bolsas, com exce¢dao daquelas
destinadas a transfusao autdloga;

5.3. A coleta de sangue deve ser supervisionada pelo médico;

5.4. Deve-se evitar puncdo em locais com lesdes dermatoldgicas ou cicatrizes, inclusive as
relacionadas com pun¢des anteriores;

5.5. Identificar as almontolias que contém alcool a 70% ou clorexidina degermante apds
abertura, com data do dia e validade;

5.6. Manter os kit de Aférese dentro dos invdlucros, abrindo-as somente quando for
utiliza-los;

5.7. Inspecionar os kits de Aférese antes de utilizd-los, conferindo vencimento e
anormalidades;

5.8. A contagem de plaquetas pré doacdo poderad ser realizada no dia da coleta ou até 03
dias antes. A contagem minima para doacdo é de 150000/mm3. Para doadores de repeticdo,
a coleta do hemograma pode ser realizada no inicio do procedimento, utilizando o tubo com
EDTA, evitando puncdes prévias desnecessarias;

5.9. Paradoac¢do de multiplos componentes (01 CP e 01 CH), a Hb deve ser > 13g/dl e peso
> 60kg;

5.10. Para coleta de 02 CH a Hb do doador deve ser >14g/dl e o peso >70kg;

5.11. Intervalo minimo entre 02 PLAQUETAFERESES é de 48h (méximo de 04 ao més e 24
a0 ano);

5.12. O volume total de hemocomponentes coletados deve ser < 8 ml/kg peso para doador
do sexo feminino e < 9 ml/kg peso para o sexo masculino;

5.13. Caso a doacdo seja de sangue total ou coleta de CH por aférese (multiplos
componentes), o doador sé podera doar plaquetas novamente apés quatro (04) semanas.
Para nova doagao de hemacias devera ser obedecido o mesmo intervalo estabelecido para
doacdo de sangue total;

5.14. Usar luvas de procedimento ao manipular produtos sanguineos. Observar
atentamente as condi¢des das luvas antes de usa-las e descartd-las apds procedimentos em
lixo contaminado;

5.15. Retirar luvas de procedimento quando for manusear telefones, maganetas,
puxadores de armarios e/ou outros objetos de uso comum;

5.16. Usar obrigatoriamente todos os equipamentos de protegao individual
recomendados, nas dependéncias do setor, sendo proibido o seu uso fora das areas técnicas;
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6. AGOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

6.1. Erro deidentificacdo doador na ficha de cadastro, solicitar a retificagao a funcionaria
da Recepgao;

6.2.  Erro de identificagcdo das bolsas e dos tubos - solicitar a retificagdao ao funciondrio
gue preparou as bolsas;

6.3. Duplicagdo no numero do doador - conferir a ordem sequencial e solicitar retificacao
a0 triagista;

6.4. Falhas nas etiquetas, descartar as etiquetas e comunicar ao setor administrativo.

6.5. Caso ocorra qualquer intercorréncia, solicitar a presenca do médico para avaliar e
prestar assisténcia ao doador, conforme pop de reacdes adversas relacionada a coleta de
doadores de plaquetas por aférese;

6.6. Caso o doador apresente alguma reacdo adversa, devera ser mantido nas
dependéncias do servico durante o tempo necessario por sua completa recuperacao
(registrar na ficha do doador);

6.7. Notificar no sistema NOTIVISA, em caso de reagdo grave.

7. FLUXOGRAMA
NA — N3o Aplicavel.
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9. APENDICE

Apéndice A - Ficha do doador

FORMULARID
FICHA DE CADASTRO DE DOADORES DE
SANGUE
Sitema Fater RH | D Fraco |.lln!i DL | Fanotipagam
HOME: [ DOCUMENTG:
IDADE: [ DATAMASC: [ SEXQ: (1M _{IF
[T ] MAE:
IND: [ BAIRRO:
CIDADE: | cep: [ TEL
ST, CIVIL: | PROF: ESC: | NATUR:
DADOS DA TRIAGEM CLINICA
HT: | PESC: ke Al [ Ass. Resp. Pri-trisgem:
P Sist.c | Pa Diase: | Pulsa:
Temyp.: T [ Vol Coletar: ml
Tipo Doagdee| JRepos [ JEsport.  JAWE. | Tipa Duadar ) 12 Vex | [Reget | JEspar_ | N9 Doagio:
1. E PACIENTE DE CIRURGIAT 15im_ [ | NS0 NOME:
3. JA FEZ DOACAD DE SANGUET ONDE? 15im_[_|Nsa
3. TEM BOA SAUDE? 15im [ | NBs
4. DORRIL BEM? OUANTAS HORAS? 15im [ | NBa
5. CIRURGIA? DOENCA CRONICAT | iSim (| N3o
6. S0 DE MEDICACADALCODL FUMOYDROGAS? 15im | NBa
7. RECUSADO COMG DOADOR? 15im_ [ | Nsa
8. RECEBEL TRANSFUSAD ANTERIDRMENTE? 15im_[ | NBo
9. TOMOL VACINA RECENTEMENTETQUALT 15im [} NSo
10, SANGRAMENTO ANDRMAL/GRTODONTIAT 15im [ | NBs
11 HEPATITE/ICTERICIAT 15im [ | NBs
13 TUBERCULOSE/ASMARESFRIADD? 15im_ [ | NBa
13 ZICA/DENGUE/CHICLUNGLINYA? 15im (| NBa
14 COVID/CONTATO CONFIRMADO? 15im_[_| Nsa
15. DIARREIA? FEBRET 15im_( | NBa
16. CARDIOPATIAHIPERTENSADT 15im_[_|NBa
17 REUMATISMO/ALERGIAT 15im [ | NBa
1B DIABETCS/EPILEPSIAT 1Gim [ | NBs
15 FCADD PELD BARBEIRCMALARIAT 15im [ | NBa
20 GRAVIDEZ/PUERPERIC/ABORTC/AMAMENTANDD? | iSim (| N3o
21 VIDASEXUAL ATIVAT | JSim (| N3a
22, |5T/COMPORTAMENTO DE RISCOT 15im_( | NBa
23, PARCEIROA) TEM/TEVE IST? 15im (| NBo
24 TATUAGENS/PIERCINGT 15im_ [ | NSo
25 ACIDENTE COM MATERIAL BIDLOGICO? 15im_ [ | NBa
26 PROCEDIMENTO ENDOSCOPICO? 15im (| NBa
27. REALIZOU ALGUM TIFD DE TRANSPLANTE? | iSim_( | N3a
2B ALIMENTOU-SE HOUE? | iSim (| N3a
75 CADASTRAR PARA AFERESE? COLHER HEMCGRANMA? | | J5im (| N3

APTO ) INAPTOD | ) MOTIVOD:

Data ! /

Responsivel pela Trizgem

FORMULARID

FICHA DE CADASTRO DE DOADORES DE
SANGUE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIMENTO
SOBTE DOACAD DE SANGUE DU HEMOTOMPONENTES
{Portaria de Consolidagio co Ministéric da Sadde nF 05, de 15 de Setembeo ce 2017
*  Consindc em cdoarmeu sangue para utilimgla em qualguer paciente que dele necessite, & que sejam realzadas todos
s testes laboratariais obrigatérias, evitanda assim, a transmissda de deengas relicknadas & transfusdo;
+  Cansinio gue meu sangue, cuande nic utilizade em transfusta, possa ser utilizada em produgio de insumcs &
hemcderivados autorizades legalmente;
= Declaro que me responsahbiliza pela werdade das respestas a que ful questionace @ gue ful devidamenie crientade
sabre o ato da doagic, seu intervale ¢ a possibll dade de reaglies acversas 3 doagsa;
*  Entenc que caso algum dos testes baratcrials seja reagente, o banco de sanue me convocard par carta ¢ ligacia
telefénica para repeti a coleta. Casa as resultadas sejam confirmadas,a Unidade de Hematologia e Hemoterapla fard
s encar d Julgar . Caso eu nd a5 duas . autarizn abusca atha
par parte da Wigiidnca Epldemiokigica local ou regional;
Declara ainda que ful Infarmade: de todas os cuidadas que ceve cbsenar apds a coleta do sangue e que apds 50 das ca
daagde, podered retormar a0 Service de Hemoterapda para receber as resultadas dos testes realizadas.

TERMO DE CONSENTIMENTO PARA DOACAD DE SANGUE — MENORES DE IDADE

tu, partadorfal da RG
ne sou resporsdvel legal ¢ AUTORIZO A DOACAD DO MENOR DE 18 ANDS acima citads,
na e todas as exighncias & bilidades previstas 2as demais doadores.

Assinatura do Responsivel:

Assinaturs do Doador

DADOS DA COLETA Loczl dz Pungao: [ ) Cireito | ) Esquerda
Hora Inicio Coleta: @ [Hora Término Caleta: __ .
Intercorrencias:
EXAMES LABORATORIAIS [ Data:__J_ /. [ M= Doagio:
Hiv el ChMIA ‘ ChMIA
MAT NAT
HEW HbsAg Chagas [CMIA]
Anti-HBC HTLY | & Il [CMIA)
MAT Sifiliz [CMWIA]
zlariz [MAT)
[ Taste Solubilidads
Qbs:

Fonte: Hupaa-Ufal/Ebserh 2024, elaborado pela Unidade de Hematologia e Hemoterapia

Apéndice B — Voto de auto exclusao
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Emissdo: 23/08/2020 Préxima revisio:

VOTO DE AUTO EXCLUSAO

Versdo: 2

M2 DA BOLSA

SIM

0 SANGUE QUE VOCE VAI DOAR E SEGURO PARA QUE OUTRA PESSOA RECEBA?

NAO

Fonte: Hupaa-Ufal/Ebserh 2024, elaborado pela Unidade de Hematologia e Hemoterapia
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Apéndice C — Termo de consentimento para doagdo de aférese

TENRLD OFE DORSENTISIENTL

[Termo de Consentimento para Doagdo de Aférese

Estou ciente que realizarei um procediments de doacdo seletiva de
hemocompaonentes [plaguetas, plasma elou hamacias) e, entendi que atraveés
de puncdo venosa do (=) meu (s) brago (s), uma parte do meu sangue,
temporariamente circulara em m sistema totalmente descartavel, o qual estars
conectado 8 uma maguing de aférese, gue selecionard um components
necessaro ao paciente. Este procedimento term uma duragéo em torno de G0
a8 120 minutos.

Eu entendo gue devido & necessidade de pravenir a cnagulagﬁu da meu
sangue no sistema durante o procedimento, sers usado anticoagulante, que
rapidamente serd metabolizado, permitindo gue este ndo interfira na minha
coagulacdo.

Fui orientado que pode acontecer, raramente, reagdes adversas, semelhanies
8 qualguer doagdo, além de possivel sensacio de dorméncia ou diminuigao
dos batimentos do coragdo, resultsnte do anficoagulante. Fui orentado
também, sobre os cuidados pas-doagdo.

Consinto que, no caso de ocoméncia de reagdes adversas & doacdo, o médico
que me assiste, adote medidas terapéuticas nacessarias para resolvé-las.

Eu dessjo participar sob minha espontdnea vontade e entendo que poderei
desistir deste procedimento em qualguer momento gue eu julgue adequado.
Tive a oportunidade de formular todas as perguntas que julgusi necessarias
para o meu entendiments sobre esse procedimeanto.

Maceioldl, _ J f

Aszinatura do doador

Fonte: Hupaa-Ufal/Ebserh 2024, elaborado pela Unidade de Hematologia e Hemoterapia
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Apéndice D — Folder com recomendacgdes pds doagdo de plaqueta por aférese

" 9 :
S 4
CUIDADOS POS-DOACAO: e EBSERH
. Manter o curativo por 4 horas;
UNIDADE DE HEMATOLOGIA
° Tomar bastante liquido; E HEMOTERAPIA
° N3o ingerir bebidas alcodlicas;
. Evitar esforco fisico;

arague

. N3o fumar até 1 hora apés a doagdo;

° Mergulhadores, bombeiros,

paraquedistas, ou profissionais que

utilizam andaimes, devem interromper as

“Sangue ¢ a vida escorrendo em vermelho. Salve Vidas
atividades por 24 horas; l-; 0 que escorre pelo corpo de nossa alma. ;
E um diamante. E aquilo que os <
. Condutores de veiculos coletivos verdadeiros anjos doam...”

(Joio Doederlein)
devem interromper as atividades

Avenida Lourival Melo Mota, s/n —

profissionais por 12 horas; Tabulciro dos Martins, Macei6 - AL, 57072-900

. Retornar ao HUPAA caso ocorram Telefone: (82) 3202-3743

problemas no local da pungdo, tais como: SEJA DOADOR!

dor, actimulo de sangue, vermelhid3o, etc. HORARIO DE FUNCIONAMENTO: .
FACA A DIFERENCA!

Segunda a quinta: 07h30 - 12h /13h30-16 h
Sexta: 07h30 — 12h

Fonte: Hupaa-Ufal/Ebserh 2024, elaborado pela Unidade de Hematologia e Hemoterapia
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Apéndice E - Protocolo Aférese

FROTOCOLO AFERESE

Doadar:

Registro:

Telefone:

Profissio:

Data de nascimento:

Escolaridade: L Analfabeto | ) Fund. incompleta | Fund. Complato { | Média Incompleto | ) Mécio Completo ( ) Supenor

ncompleto | | Supericr Completo

Tipo de Captacda: L) Espantdnea | | Convecagdo UTRANSF (| Captacdo Tragemy/Coleta | ) Familiares/Amigos

Peso:

[ Attura:

I

HEsé:

[ us:

P.A | FC

| T

| Valemia:

Contagem de plaquetas do dia:

] Ultima Saralogia (Data):

Tipagem sanguinea:

Equipamenta Marca: Terumo8CT

Modelo: Trima Accel

Insumas

Fabricante

Lote

Data de Validade

Kit Aférese

Anticoagulante

Solucio Adtiva

Acesso Venaso:

Hora Inicio:

| Hora do Término:

| Duracio:

Total de AC usado:

AC para o doadar:

Valume de Sangue Processado:

w%/]& Pés:

Contagem de Plaqueta Pés:

Residual de Plasma:

ml

Residual de He: mi

Hordrio da solugdo aditiva:

Quantidade de Alarme de Fluxo:

Outras Intercorréncias:

Resumo dos Produtos

Valume de Plaquetas:

C.Q. Volume de Plaquetas:

Rendimento de Plaguetas:

C.Q. Rendimento de Plaguetas:

Valume de AC nas Plaquetas:

C.Q Volume de AC nas Plaguetas:

N2 da balsa:

Valume de Plasma:

C.Q. Volume de Plasma:

Valume de AC no Plasma:

C.Q. Volume de AC no Plasma:

N¢ da balsa:

Valume de Coletado de Hemdcias:

C.Q Volume de Coletado de Hemicias:

Vaolume de AC nas Hemdcias:

C.Q. Volume de AC nas Hemicias:

Valume de Solucio adtiva:

N¢ da balsa:

Responsive:

Obiservacbes:

Data: / /

Fonte: Hupaa-Ufal/Ebserh 2024, elaborado pela Unidade de Hematologia e Hemoterapia
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Apéndice F — Mapa de coleta

FORMULARIO

MAPA DA COLETA

[

|Docmnemn:

| D. de Nascmerso

Data da doagao: N2 total de doadores:
Nome:
Cole agui a etiqueta de doagdo Cole aqui a etigueta do NAT
{sorologia HEMOAL) N doador KFUPAA | Sexo: | Documento: | D. de Nascamerso
Nome:
Cole agui a etiqueta de doagio Cole aqui a etigueta do NAT
(sorologia HEMOAL) W doador KUPAA | Sexo: | Documento: | D. de Nascimerto
Nome:
Cole agui a etiqueta de doagio Cole aqui a etigueta do NAT
(sorologia HEMOAL) W doador EUPAA | Sexo: | Documento: | D. de Nascmerto
Nome:
Cole aqui a etiqueta de doagdo Cole aqui a etigueta do NAT
(sorologia HEMOAL) W doador EUPAA | Sexo: | Documanto: | D. de Nascimerso
Nome:
Cole agui a etiqueta de doagdo Cole aqui a etigueta do NAT
(sorologia HEMOAL) N doador HUPAA | Sexo: | Documanto: | D. de Nascumento
Nome:
Cole agui a etiqueta de doagio Cole aqui a etigueta do NAT
(sorologia HEMOAL) N doador HUPAA

Responsavel pela Emissdo

Responsavel pelo Transporte:

Fonte: Hupaa-Ufal/Ebserh 2024, elaborado pela Unidade de Hematologia e Hemoterapia

10. ANEXOS

NA — nao aplicavel.
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11. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA ELABORAGAO/REVISAO

DESCRICAO DA ATUALIZACAO

Cinthya Pereira Leite Costa
de Aradjo

Krisley Rodrigues Lima

1 16/07/2017 Pereira

Ingryd Leylane de Holanda
Galvao

Institui o Procedimento Operacional
Padrdo Coleta e Sangue por Aférese.

Cinthya Pereira Leite Costa

de Aradjo
2 14/09/2018
Luciana de Andrade

Pereira

Revis3o textual

Cinthya Pereira Leite Costa
de Araujo

Dayse Barbosa Leite

3 13/08/2021 | |ngryd Leylane de Holanda
Galvao

Krisley Rodrigues Lima
Pereira

Revisdo textual e adequacdo a norma
zero.

Cinthya Pereira Leite Costa
de Aradjo

Ingryd Leylane de Holanda

4 10/06/2025
/06/ Galvao

Krisley Rodrigues Lima
Pereira

Adicionado passo a passo da remocao
do Kit de aférese.
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