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1. OBIJETIVO

Uniformizar os modelos de anamnese, evolucdo e sumdrio de alta dos pacientes
internados na enfermaria de Clinica Médica do quarto andar.

2. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

Serdo aplicados modelos de evolugdo para registrar as informagdes concernentes a
admissao, evolugdo didria e sumario de alta.

2.1 Modelo de Anamnese a admissao

a. Enfermaria de Clinica Médica (Titulo);

b. Identificacdo: Estado civil, profissdo, naturalidade, religido, nimero de filhos;
c. Motivo da Internacdo;

d. Queixa principal;

e. Histéria da Doenca atual;

f.  Interrogatdrio Sintomatoldgico;
— Pele e faneros;
— Cabeca e pescoco: olhos, garganta, ouvido e orofaringe;
— Tbrax;
— Abdome;
— Genitourinario;
— Osteomuscular;
— Neuropsiquico;
g. Antecedentes pessoais;
— Comorbidades;
— Alergias;
— Cirurgias;
h. Medicamentos em uso atual;
i.  Antecedentes sociais: Condi¢Ges de moradia, coleta de lixo, saneamento;

j.  Habitos de vida: Tabagismo (carga tabdgica)? Etilismo (quantificar uso)? Exercicio
fisico? Drogas ilicitas? Viagens recentes? Uso de cha, termogémicos, suplementos? Banho
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de rio? Moradia em casa de taipa?
k. Antecedentes familiares;
I.  Antropometria (Peso, altura e IMC);
m. Sinais Vitais;
n. Exame fisico;
0. Exames;
— Laboratoriais;
— Imagem;
p. Hipoteses diagndsticas;

g. Condutas.
2.2 Modelo de Evolugao

a) Alergias;
b) Motivo da internacao;
c) Hipodteses diagnodsticas;
d) Uso de antibiodtico atual ( inserir data de inicio);
e) Evolugao didria: Descrever estado atual do paciente;
f)  Sinais vitais;
g) Exame fisico;
h) Exames;
— Laboratoriais atuais ( ndo repetir exames antigos);
— Imagem: Inserir texto contendo somente descricdo da alteracao;

i)  Conduta;

2.3 Modelo de Sumario de alta
a) Motivo dainternacdo;
b) Hipodteses diagndsticas;
c) Intercorréncias durante a internacao;
d) Uso de antibidticos;
e) Procedimentos durante a internacao;

f)  Evolucdo durante a internacao;
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g) Evolugdo diaria;
h)  Sinais vitais;
i)  Exame fisico;
j)  Exames;
— Laboratoriais;
— Imagem: Inserir texto contendo somente descricdo da alteracao
k) OrientagGes pos alta;
— Retorno a algum ambulatério do Hospital ou ambulatério externo;

— Medicamentos prescritos na alta;
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