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1. OBJETIVO(S)

Normatizar o preparo cirrgico do paciente que serd submetido a confecgdo da fistula
arteriovenosa (FAV) para hemodialise.

2. RESPONSAVEL

Equipe Médica (Vascular e Nefrologia), Equipe de Enfermagem e Equipe
Multidisciplinar.

3. MATERIAL NECESSARIO

° Caixa de material cirlrgico (caixa de fistula arteriovenosa);

° LaAmina de bisturi nimero 11 e nimero 15 (uma unidade de cada);

@ Xilocaina sem vasoconstrictor 1 frasco com 20 ml;

s Fio de algoddo sem agulha 3-0 e 2-0 (uma unidade de cada);

. Fita cardiaca (uma unidade);

° Heparina venosa 1 frasco de 5mL (5000 ui/1 ml);

) Sonda nasogastrica nimero 6 (uma unidade);

© Seringa com bico rosqueado 10 ml e seringa com bico ndo rosqueado de 20 mL

(uma unidade de cada);
° Fio prolene 6-0 (uma unidade);

© Fio de nylon para sutura 4-0.

4. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

Os pacientes deverdo ser inicialmente atendidos em uma unidade para tratamento
de doenca renal pelo nefrologista, momento em que apds a constatagdo da doenga renal terminal
(pacientes com filtragdo glomerular inferior a 20 ml/min/1,73 m?) passardo a ser elegiveis para
participar desta normatizacéo de preparo para confecgdo de fistula arteriovenosa para hemodialise.

Sendo necessario 0s seguintes exames complementares para realiza¢do do referido
procedimento (exames pré-operatérios):

4.1. Ultrassonografia Com Doppler colorido de sistema venoso e de sistema arterial do
membro superior ndo dominante:

4.1.1. Indicacdo para realizagdo de Ultrassonografia Com Doppler - Mapeamento
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para confecgao de FAV;
4.1.2. Ultrassonografia Com Doppler tem que ser recente (pelo menos 6 meses);
4.1.3. N&o pode haver internamento com histdrico de pungdes venosas ou arteriais
no membro onde seré realizada a confec¢do de fistula arteriovenosa, no periodo
entre a realizacdo do exame e a cirurgia;
4.1.4. Caso tenha havido internamento com pungdes no periodo entre a realizagdo
do Doppler e a cirurgia, solicitar outro Doppler.
4.2, Exames laboratoriais:
4.2.1. Hemograma completo, coagulograma completo, glicemia em jejum.
4.3. Eletrocardiograma:
4.4. Observar a necessidade de radiografia de térax

5. RECOMENDACOES

5.1.

5.2,

5.3.

5.4,

depois deste hordrio ndo ingerir nem agua; a ndo ser que precise tomar medicacao
hipertensdo arterial.

5.5.
5.6.

6. ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

para realizar a confec¢do da fistula arteriovenosa para hemodidlise, este devera retornar pa
servico de nefrologia conforme fluxograma do item 7.

Apos realizagdo dos procedimentos descritos no item 4 o paciente dever3 ser
encaminhado ao ambulatério de cirurgia vascular. Cirurgido vascular programara a

cirurgia;

Suspender uso de antiagregante plaquetario (AAS, clopidrogrel, ticlopidina,etc)
a 10 dias antes da confecgdo da fistula arteriovenosa;

Suspender uso de anticoagulantes (warfarina, heparinas, rivaroxabana, dabigat
pixabana, edoxabana) conforme orientagdo do cirurgido vascular;

Jejum de 6 a 7 horas para realizagdo do procedimento:

de?7

fana,

5.4.1. Se a cirurgia for as 13 horas, tomar café da manha até as 6 horas da mgnh3,

Suspender uso de medicagdes para diabetes mellitus, no dia do procedimento;

Chegar ao setor de internamento do Hospital Universitario Professor Alberto Ant
(HUPAA) uma hora antes da marcacdo da cirurgia.

Caso o paciente com insuficiéncia renal crénica que ndo apresente condigdes cli
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7. FLUXOGRAMA

Figura 1 - Fluxograma do POP para confec¢do da fistula arteriovenosa (FAV).
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Fonte: Unidade de Cirurgia Geral e Especialidades — UCGE/DGC/GAS/HUPAA-UFAL, 2022.
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9. APENDICE
Nao aplicavel
10. ANEXOS
N&o aplicavel
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