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1. OBIJETIVO

Determinar anticorpos (reaginas) no soro, plasma ou liquido céfalo-raquidiano (LCR)
por floculagdo, para diagndstico da sifilis.

2. RESPONSAVEL

Biomédicos, Bidlogos, Farmacéuticos e Técnicos de Laboratério.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

Tubos de ensaio para dilui¢cao;

Pipetas soroldgicas;

Estantes para tubos e rack de ponteiras;

Recipiente para descarte de material;

Placa escavada;

Solucgdo salina 0,9%;

EPIs (luvas, 6culos, jaleco e touca);

Agitador de kline;
Microscépio;

Amostras.

DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

4.1. Realizar teste qualitativo — VDRL:
4.1.1. Lavar as maos antes e apds o procedimento;
4.1.2. Calcar luvas;
4.1.3. Pipetar 50ul das amostras e soros controles nas cavidades da placa escavada;
4.1.4. Pipetar 20ul da suspensdo antigénica homogeneizada nas mesmas cavidades
das amostras. Ndo é necessario misturar esses dois componentes;
4.1.5. Agitar a placa durante 4 minutos com agitador de kline, em seguida
imediatamente observar ao microscdpio com objetiva de 10x.

4.2. Analisar resultado das leituras — teste qualitativo:
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4.2.1. Reacdo Negativa: Auséncia de agregados ou aspecto homogéneo;
4.2.2 Reagao Fracamente Positiva: Presencga de pequenos agregados dispersos;
4.2.3 Reacdo Positiva: Presenca de médios e grandes agregados.
4.3. Realizar teste semi-quantititativo — VDRL:
4.3.1. Fazer diluicdo da amostra em solugdo salinaa 1/2, 1/4, 1/8, 1/16, 1/32 e mais
se hecessario;
4.3.2. Pipetar 50ul de cada diluicao em cada cavidade da placa escavada;
4.3.3. Pipetar 20ul da suspensdo antigénica homogeneizada em cada diluicdo, ndo
€ necessario misturar;
4.3.4. Agitar a placa durante 4 minutos com agitador de kline, em seguida observar
ao microscépio com objetiva de 10x;
4.3.5. Analisar resultado das leituras — teste quantitativo;
4.3.6. O titulo da amostra sera o da ultima diluicdo, onde, ainda, se visualiza a presenca
de agregados.
5. RECOMENDAGOES
5.1. Recomendagdes Referente a Técnica do POP: Teste de VDRL
5.1.1. Homogeneizar bem o reagente antes de seu uso;
5.1.2. Para evitar o efeito de pré-zona sugerimos que o teste qualitativo seja
realizado com soro, plasma ou liquido céfalo-raquidiano (LCR) puro e diluido a 1/8. (O
efeito prozona ocorre quando existe um excesso de anticorpo no soro testado, dando o
resultado negativo).
5.2. Recomendagdes quanto a seguranca do trabalho:

5.2.1. Para atividades envolvendo Riscos Fisicos, Quimicos e Biolégicos, devem ser
utilizados os equipamentos de protecao individual disponibilizados pela empresa, como:
luvas, toucas, mascaras descartaveis, mascara N95/carvdo ativado, e outros que se
fizerem necessario. Caso duvidas procurar a seguranca do trabalho da empresa
prestadora do servico;

5.2.2. Participar de todos os treinamentos em matéria de Salde e Seguranca do
Trabalho;

5.2.3. Comunicar ao SOST qualquer alteragdo de atividades que a exponha a riscos
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diferentes dos habituais;
5.2.4. Atender as recomendagdes do SOST e da Comissao Adorno zero quanto a nao
utilizagdao de adornos em ambiente hospitalar;
5.2.5. Atender as recomendag¢des do SOST e da comissao gestora multidisciplinar de
materiais perfuro cortantes.

6. ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

8.

6.1. Ocorrendo resultado positivo na metodologia de floculacdo o mesmo devera ser
confirmado por quimioluminescéncia no equipamento Architect;

6.2. Podem ocorrer reagdes falso-positivas com o VDRL em condi¢gdes como: imunizagdes,
infeccdes, gravidez, maldria, doengas autoimunes, doengas malignas etc. Se o VDRL for
positivo deve-se realizar um teste confirmatdrio especifico para o treponema;

6.3. Uma reagdo positiva %2 pode nao indicar a presenga da doenga e sim uma cicatriz
imunoldgica.

FLUXOGRAMA
NA — Nao Aplicavel.

REFERENCIAS

WAMA DIAGNOSTICA. Bula VDRL Sifilis: Kit para determinacdo de anticorpos (reaginas) no soro,
plasma ou liquidocéfalo-raquidiano (LCR) por floculacdo, para diagndstico da sifilis.

9.

10.

APENDICE
NA - Nao Aplicavel.

ANEXO
NA - Nao Aplicavel.
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11. HISTORICO DE REVISAO
- RESPONSAVEL PELA ~ -
VERSAO DATA ELABORACAO DESCRICAO DA ATUALIZACAO
Flavio dos Santos Teixeira E | i
1 26/10/2016 stabelece procedimento para teste de
Cicero Robeval Sena Costa | VDRL.
Revisdo textual e adequacdo ao novo
Arliete Ramos Sales f l&ri POP
) 27/02/2018 ormuldrio do PO ' deNacordo cczm o
edicdo — 2014 Ebserh.
Revisdo textual e adequacdo ao novo
Arliete Ramos Sales f l&ri POP
3 14/08/2020 ormuldrio do PO ' deNacordo co'm o
edicdo - 2019 Ebserh.
G Robeval § c Revisdo textual e adequacdo ao novo
Icero Robeval Sena Costa formuldrio do POP de acordo com a a
4 25/10/2023 Eliege Maria dos santos Norma De Elaboragdao e Controle de
Ligya Santos Lima Lamenha Documentos — versdo 2 de 01/08/2019
da Ebserh.
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