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1. OBJETIVO(S)

Padronizar a técnica coleta para parasitoldgico de fezes em amostras com solugdo
conservadora.

2. RESPONSAVEL

Bidlogos, Biomédicos, Farmacéuticos ,Técnicos de Laboratdério e Auxiliar de
Laboratodrio.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

° 01 (um) coletor universal com solugdo conservadora e com espatula.

4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTO

4.1. Realizado pela Recepgdo do Laboratério do HUPAA:
4.1.1. Agendar o exame no Sistema com a solicitacdo médica;

4.1.2. Orientar ao paciente que sera realizado o exame parasitoldgico de fezes de trés
amostras em solugdo conservadora (em um coletor);

4.1.3. Gerar no Sistema a etiqueta e colar no coletor com nome e data de nascimento do
paciente;

4.1.4. Entregar o coletor ao paciente;

4.1.5. Orientar o paciente a seguir os passos para coleta;

4.2. Realizado pelo Paciente:
4.2.1. Defecar em papel ou em urinol limpos evitando o contato com a urina;

4.2.2. Pegar com a espatula (ja contida nos coletores) mais ou menos 50g do material
fecal de preferéncia a parte central do bolo fecal e transferir para o coletor;

4.2.3. Guardar a amostra em temperatura ambiente;

4.2.4. Repetir o mesmo procedimento do item 4.6 e 4.7 no segundo e terceiro dia da
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coleta;
4.2.5. Entregar as amostras para o laboratério.
4.3. Realizado pela Recep¢ao do Laboratério do HUPAA:

4.3.1. Calgar as luvas de procedimento;
4.3.2. Receber a amostra do paciente;
4.3.3. Observar se a amostra esta identificada;

4.3.4. Colocar as amostras no carrinho de coleta e encaminhar para o Servico de
Parasitologia;

4.3.5. Higienizar as maos conforme pop. SVSSP.SCIRAS.002, Friccdo antisséptica das maos
com preparacgao alcodlica.

5. RECOMENDAGOES

5.1.

Recomendagdes Referente a Técnica de COLETA PARA PARASITOLOGICO DE FEZES

EM AMOSTRAS COM SOLUGCAO CONSERVADORA:

5.2.

5.1.1. E recomendavel o exame de fezes em 3 amostras colhidas em dias alternados, pois
a auséncia de parasitas em uma amostra de fezes ndo elimina a possibilidade da presenca
do mesmo no organismo” (DI DIO, R.; et al). Ou seja, “a fim de aumentar a sensibilidade
do exame é recomenddvel, no minimo, o exame de trés amostras distintas”
(LABORATORIO ALVARO, 2018);

5.1.2. Orientar ao paciente a ter cuidado ao manusear o coleto que contem a solucdo
conservadora (Merthiolate-lodo-Formol - MIF), visto que é um liquido toxico.

Recomendagdes quanto a seguranca do trabalho:

5.2.1. Para atividades envolvendo Riscos Fisicos, Quimicos e Biolégicos, devem ser
utilizados os equipamentos de protecdo individual disponibilizados pela empresa, como:
luvas, toucas, mascaras descartaveis, mascara N95/carvdo ativado, e outros que se
fizerem necessario. Caso duvidas procurar a seguranca do trabalho da empresa
prestadora do servico;

5.2.2. Participar de todos os treinamentos em matéria de Salude e Seguranca do Trabalho;

5.2.3. Comunicar ao SOST qualquer alteracdo de atividades que a exponha a riscos
diferentes dos habituais;
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5.2.4. Atender as recomendagdes do SOST e da Comissao Adorno zero quanto a nao
utilizagao de adornos em ambiente hospitalar;

5.2.5. Atender as recomendagdes do SOST e da comissao gestora multidisciplinar de
materiais perfuro cortantes.

6. AGOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

6.1. Caso o paciente ndo entregue a amostra de fezes no dia da coleta de sangue, o mesmo
terd 05 (cinco) dias uteis para entrega-la, a contar da data da coleta sanguinea.

7. FLUXOGRAMA
NA - N3o Aplicavel

8. REFERENCIAS

DI DIO, R.; PRADAL, M.G.; FERNANDES, S.M.; JUNIOR, A.P.; LAZARINE, D.F.: CRIESP. Manual
de procedimentos, ed. Lemos, Sdo Paulo.

LABCLIM. Manual de Coleta. Fezes Parasitolégico 85p. 2016

9. APENDICE

NA - N3o Aplicavel
10. ANEXO

NA - Nao Aplicavel
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11. HISTORICO DE REVISAO

~ RESPONSAVEL PELA ~ ~
VERSAO DATA ELABORACAO DESCRICAO DA ATUALIZACAO
Cicero Robeval Sena
Costa Estabelece o Manual com procedimentos de
1 14/08/2018 o coleta para exames Laboratorial da UACAP-
Flavio dos Santos | ypaA-Ufal/Ebserh.
Teixeira
Cicero Robeval Sena
Costa
Fabiana Santos de | Revis3o textual e adequac3o ao novo formulario
5 30/032022 Morais do POP de acordo a norma de elaboragdo e
Ligya Santos Lima | controle de documentos - versio 2 de
Sirlene dos Santos
Lopes
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