[ | i UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
susuin o> EBSERH

e HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR
ALBERTO ANTUNES - HUPAA

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do PROCEDIMENTO/ROTINA POP.UACAP.COL.T001.28- Pagina 1/5
Documento
Titulo do COLETA PARA ELEMENTOS E SEDIMENTOS | Emiss30:01/09/2022 | Proxima reviso:
Documento ANORMAIS (EAS) E UROCULTURA Versdo: 2 01/09/2024

EM CRIANCAS

1. OBIJETIVO(S)

Padronizar a técnica de coleta para sumario de urina e urocultura em criangas.

2. RESPONSAVEL

Bidlogos, Biomédicos, Farmacéuticos ,Técnicos de Laboratério e Auxiliar de
Laboratdrio.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

. Coletor Plastico com Adesivo Infantil;

° Coletor Universal de Tampa Branca (EAS);

° Coletor Universal de Tampa Vermelha (Urocultura);
° Caixa térmica de armazenamento;

. Bolsa térmica de Gel.

4. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

4.1. Orientar os pais ou responsaveis quanto a coleta do material;
4.2. Realizar a higiene pessoal da crianga antes de realizar a coleta;

4.3. No caso de criancas do sexo feminino realizar a higiene da parte externa da vulva, com
movimentos Unicos sempre de frente para tras;

4.4. Adaptar o coletor na regiao genital;

4.5. Proceder a troca do coletor apds 1 hora, se ndo for coletada a urina repetindo sempre
a limpeza, ndo ultrapassando 3 (trés) trocas. Observar sempre a existéncia de irritacdo na pele
da crianga;

4.6. Apods a coleta, transferir a urina do saco coletor para o coletor de tampa Branca ou
Vermelha;

4.7. Tampar bem o frasco;

4.8. Guardar sob refrigeracdo até o momento de levar ao laboratério.
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5. RECOMENDAGOES

5.1. Recomendagdes Referente a Técnica da Coleta para elementos e

Sedimentos Anormais ( EAS) e urocultura em Criangas
5.1.1.0 volume minimo necessario para a realizagao do exame é de 10 ml;

5.1.2.Em casos excepcionais podemos aceitar volumes menores, desde que
autorizado pelo setor técnico;

5.1.3.Podemos considerar crianca para uso do coletor, individuos com idade de 0
(zero) a 3 (trés) anos ou criangas acima desta idade que ndo tenham miccao
espontanea.

5.2. Recomendagbes quanto a segurancga do trabalho:

5.2.1.Para atividades envolvendo Riscos Fisicos, Quimicos e Bioldgicos, devem ser
utilizados os equipamentos de protecdo individual disponibilizados pela empresa,
como: luvas, toucas, mascaras descartaveis, mascara N95/carvao ativado, e outros
gue se fizerem necessario. Caso duvidas procurar a segurancga do trabalho da
empresa prestadora do servico;

5.2.2.Participar de todos os treinamentos em matéria de Saldde e Seguranca do
Trabalho;

5.2.3.Comunicar ao SOST qualquer alteracdo de atividades que a exponha a riscos
diferentes dos habituais;

5.2.4.Atender as recomendac¢des do SOST e da Comissao Adorno zero quanto a nao
utilizacdo de adornos em ambiente hospitalar;

5.2.5.Atender as recomendag¢des do SOST e da comissao gestora multidisciplinar de
materiais perfuro cortantes.

6. ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

6.1.

A amostra que chega ao servico a Recepcao do Laboratério mal acondicionada (Ex.:

coletor mal fechado, com sinais de derramamento, volume insuficiente de urina e em
recipientes inadequados), esta devera ser rejeitada, e solicitada uma nova amostra;

6.2. “Caso a crianca evacue durante a coleta da urina a amostra deve ser desprezada, devendo
iniciar todo o processo de assepsia novamente” (DASA, 2010).
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7. FLUXOGRAMA
NA - Ndo Aplicavel.

8. REFERENCIAS

DASA. Manual para Coleta de Materiais Biolégicos nos Hospitais Privados. Urocultura
Procedimento em Criangas — Sexo Feminino. V.IX, 2010.

MINUTO BIOMEDICINA. O que é o exame de elementos e sedimentos anormais (EAS) da urina?.
Disponivel em: <http://www.minutobiomedicina.com.br/postagens/2014/07/05/0-que-e-o-
exame-de-elementos-e-sedimentos-anormais-eas-da-urina/>. Acesso em: 12 jul. 2018.

RHESUS Medicina Auxiliar: Manual de Exames Nefrologia. 198p. ed. Yangraf, Sdo Paulo, 2001.

WALTERS N. J.; ESTRIDGE B.H.; REYNOLDS A.P. Laboratério Clinico: técnicas basicas. 32 ed. Porto
Alegre: Artimed, 1998.

9. APENDICE
NA - Ndo Aplicavel.

10. ANEXO
NA - N3o Aplicavel.
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11. HISTORICO DE REVISAO

~ RESPONSAVEL PELA - ~
VERSAO DATA ELABORACAO DESCRICAO DA ATUALIZACAO
Cicero Robeval Sena Estabelece o Manual com procedimentos de
1 14/08/2018 Costa coleta para exames Laboratorial da UACAP-
Flavio dos Santos HUPAA-Ufal/Ebserh.
Teixeira
Cicero Robeval Sena
Costa
Fabiana Santos de
Morais Revisdo textual e adequacdo ao novo
Ligya Santos Lima formulario do POP de acordo a norma de
2 30/03/2022 Lamenha elaboracdo e controle de documentos —
Miriam Estela Galvdo | versdo 2 de 01/08/2019 da Ebserh.
Lobo
Sirlene dos santos
Lopes
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